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जिन्होंने साधु के कठोर ब्रतों का पालन करते हुए भी 
लोकसेवा के बहुत काम किये और अहिसा के मूल तत्त्वों को 
मानव जोवन सें प्रतिष्ठित करने के लिये सतत प्रयास किया, 
उन अज्ञान-तिमसिर-तरणि छलिकाऊ कल्पतरु श्री श्री १००८ 
स्व० जनाचायें श्री विजयवल्लभ सू्रीश्वर की पवित्र स्मृति में 


प्रावकथन 


कभी-कभी दिद्वान्‌ माने जाने वाले व्यक्ति भी कुछ ऐसे विचार व्यक्त 
कर डालते है जो सत्य तथा औचित्य की दृष्टि से सर्वथा अग्राह्म होते है । 
ऐसे असत्य तथा अनुपयुक्त विचारो की उत्पत्ति और अभिव्यक्ति का कारण 
चाहे कदाग्रह हो अथवा सबद्ध विषय की यथोचित जानकारी का अभाव, 
परतु ऐसे विचार विषैला प्रभाव डालते हैं और उनका निराकरण आवश्यक 
बन जाता है। 


श्री धर्मानेद कौशाम्बीजी ने अपनी पुस्तक भगवान्‌ बुद्ध' मे श्रमण- 
शिरोमणि, अहिसा के अनन्य उपासक तथा प्रसारक, भगवान्‌ महावीर पर 
रोगनिवृत्ति के लिए मासभक्षण का आरोप लगाया है। सर्वप्रमुख जैनागमो 
में गिने जाने वाले श्री भगवती सूत्र के एक सूत्र को उन्होने आधार बनाया है। 

भगवान्‌ ने अपने एक मुनि शिष्य श्री सिह को कहा कि 'तुम मेढिक 
नगर मे सेठ गृहपति की भार्या रेवती के घर जाओ और उनसे 'मज्जार 
कडए कुकुडमसए' (औषध रूप) ले आओ जो उन्होने अपने लिए बना 
रखा है ।” भगवत्‌ वचन मे प्रयुक्त इन शब्दों का बिल्ले द्वारा मारे गए 
मुर्गे का मास' ऐसा असगत और असभाव्य अर्थ करके कौशाबीजी ने अनथे 
किया है । 

हर भाषा मे अनेकार्थ ग़ब्द रहते है। दो शब्दों से मिलकर बने हुए 
शब्रे का अर्थ भी बहुत बार उन दोनो शब्दो के अर्थो से सवंथा भिन्न होता 
है। सस्क्षत तथा प्राकृत भाषा मे तो विशेषतया अनेका्थंता पाई जाती है। 
इसलिए विवेकशील विद्वान्‌ किसी भी ग्रथ मे प्रयुक्त शब्दों का अर्थ या 
उनकी व्याख्या करते हुए इस बात का घ्यान रखेगा कि किस व्यक्ति ने, 
किसको, किस समय, किस परिस्थिति मे, किस निमित्त से, किस प्रसग पर 
और किसके सबंध में वह शब्द कहे । 
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कानून (विधि 58ए०६४८ ,9५) में प्रयुक्त शब्दों का अर्थ तथा 
उनकी व्याख्या करने में प्रसग, प्रकरण और उद्देश्य आदि का पूरा ध्यान 
रखना चाहिए यह निर्देश सर्वोच्च न्यायालयों ने बार-बार किया है। जैनागम 
के इस चचित सूत्र की व्याख्या करने मे उपर्युक्त सिद्धान्तों का तनिक भी ध्यान 
कौशाबीजी ने रखा होता तो वह ऐसा दुर्घट अथवा विकृत अर्थ न करते । 
देखिए :-- 

भगवान्‌ महावीर---स्वय अहिसा के परमोपासक, जिनके जीवन की 
अनवरत साध ही सर्वांगीण अहिंसा व सर्वभूतेषु दया थी; 

श्री सिंह मुनि-सपूर्ण अहिसादि पच महात्रत के धारक निर्ग्रंथ श्रमण 
जो किसी भी प्राणी को मन-वचन-काया से कष्ट देना भी पाप समझते हैं । 
किसी सच्तित्त बस्तु का प्रयोग भी नही करते; 

रेवबती सेठानी--श्रमणोपासिका श्राविका धर्म को सावधानी से पालने 
वाली, प्राशुक औषधदान से तीर्थंकर गोत्र उपाजन करने वाली; 

तेजोलेश्या से उत्पन्न रोग--रक्तपित्त, पित्तज्वर, दाह तथा रक्तातिसार 
जिनके लिए मुर्गे का मांस महा अपथ्य और सर्वथा अनुपयुक्त; 

प्रयुक्त शब्द--वनस्पति विशेष के निविवाद सूचक और उनसे 
तैयार की हुई औषध उक्त रोगो के लिए रामबाण । 

इत्यादि अनेक दृष्टिकोणो से विचार करने पर स्पष्ट है कि कौशांबीणो 
ने उत्सूत्र, प्ररूपणा की है। 

कई विद्वानों ने अपने-अपने ढग से कौशाबीजी की धारणा को निराधार 
सिद्ध करने का प्रयास किया है। प० श्री हीरालालजी दूगड़ ने पूरे साधनों 
के अभाव में भी इस विषय पर गहराई से अध्ययन तथा मनन किया है 
और सही अर्थ को हर दृष्टि से स्पष्ट करने का सफल प्रयत्न किया है । कई 
विद्वानों ने इनके इस उद्यम-जन्य विद्वत्तापूर्ण लेख को सराहा है | इसीलिए 
श्री आत्मानद जैन महासभा ने इसे पुस्तक रूप में प्रकाशित करने का निश्चय 
किया और पडित हीराछालजी के महान्‌ परिश्रम को सम्मानपूर्वक 
पुरस्कृत किया । वह पुरस्कार गत वर्ष अक्षय तृतीया को श्री हस्तिनापुर 
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की पृष्यभृमि में महासभा की ओर से पडितजी को भेट करने का मुझे 
श्रेय प्राप्त हुआ था और उनके इस इलाध्य प्रयास की सराहना उस अवसर 
पर भी मैंने की थी । 

उनके लेख को पुस्तक रूप में विद्वानों के निष्पक्ष भाव से अवलोकन 
के लिए भेंट करने और इस चचित विषय की बहुमुख्री व्याख्या और विशदी- 
करण के इस अमूल्य प्रयास को उनके समक्ष रखने मे महासभा हर्ष अनुभव 
करती है । हमे आज्ञा है कि इसका अध्ययन करके सभी विवेकशील विद्वानो 
को सतुष्टि प्राप्त होगी । 


एम-१२८, कनाट सर्कंस, विनीत 
नई दिल्‍ली-६१ ज्ञानदास जैन, ऐडवॉकेट 
दिनाक १०-५-६४ 


आमुख 

प्रस्तुत पुस्तक में जैन श्रमण और श्रावक वर्ग के आचार का-विशेष तथा 
अहिसक आचार का सुदर वर्णन किया गया है, और उस आचार के साथ 
मांस, मदिरा आदि के सेवन का कोई मेल नही है, वे सर्वथा वर्ज्य हैं--- 
ऐसा प्रतिपादन किया गया है । इस अहिसक आचार के प्रतिष्ठापक भगवान्‌ 
महावीर की जीवनचर्या का सक्षेप मे निरूपण भी कर दिया है, वह इसलिए 
कि---उन्होंने स्वयं अहिसा की प्रतिष्ठा अपने जीवन में किस प्रकार की 
थी ? यह जानकर स्वय साधु और गृहस्थ भी अपने अहिसक आचार में 
अग्रसर हो और अहिसा के पालन में कष्टसहन की प्रेरणा भी भगवान्‌ के 
जीवन से ले सके । एक पूरा प्रकरण भगवान्‌ महावीर ने आगमो में मास 
और अडे खाने का किस प्रकार निषेध किया है ओर खानेवाले की कैसी 
दुर्गंति होती है--इसके वर्णन में है। इसमे आगमों से अनेक पाठो के हिंदी 
अनुवाद देकर यह सिद्ध किया है कि स्वय भगवान्‌ महावीर ने मास आदि 
के सेबन का किस प्रकार निषेध किया है। 

अब मुख्य प्रश्न सामने है कि--यदि वस्तुस्थिति यह है तो आगमों मे 
कुछ अपवाद के रूप में मांसाशन सम्बन्धी पाठ आते है । उनकी भगवान्‌ 
महावीर के उक्त अहिसा के उपदेश से किस प्रकार सगति है ? आज से 
एक हजार वर्ष से भी पहले यही प्रइन टीकाकारों के समक्ष था और आज 
के आधुनिक युग में भी कई लेखकों ने इस ओर जैन विद्वानों का ध्यान 
दिलाया है । यह प्रश्न बडी परेशानी तब करता है जबकि आज हम ,यह 
देखते है कि---जैन समाज मे मासाशन सव्वंथा त्याज्य है और डर यह रूगता 
है कि-कही अनास्थावाले लोग उन पाठों को आगे करके मांसाशन' का 
सिलसिला पुनः जारी न कर दें । यह समस्या जैसे आज है वैसे पू्वकाल में 
भीथी। 


< 


और अहिंसा के परम उपासक के जीवन में मासाशन का मैल बैठ ही 
नहीं सकता है यह हमारी घारणा जैसे आज है वसे प्राचीनकाल मे भी थी। 
यह भी एक प्रश्न बारबार सामने आता है कि जिस प्रकार भगवान्‌ बुद्ध ने 
मांस खाया यदि उसी प्रकार भगवान्‌ महावीर ने भी खाया तथा जिस प्रकार 
आज बुद्ध के अनुयायी मासाशन करते है उस प्रकार कभी-कभी जैन श्रमणों 
ने और गृहस्थों ने भी किया, तो अहिंसा के आचार मे. भगवान्‌ महावीर और 
उनके अनुयायी की इतरजनो से क्‍या विशेषता रही ? ये और ऐसे अनेक 
प्रश्न अहिसा में सम्पूर्ण निष्ठा रखने वालो के सामने आते है। अतएवं उनका 
कालानुसारी समाघान जरूरी है। पूर्वाचार्यों ने तो उन-उन पाठो मे उन 
शब्दों का वनस्पतिपरक अर्थ भी होता है ऐसा कहकर छुट्टी ले ली, किन्तु 
इससे पूरा समाधान किसी के मन में होता नहीं और प्रश्न बना ही रहता 
है । आधुनिक काल मे जब त्याग की अपेक्षा भोग की ओर ही सहज झुकाव 
होता है, तब ऐसे पाठ मानव-मन को अहिसा निष्ठा मे बिचलित कर दें 
और बह त्याग की अपेक्षा भोग का मा ले, यह होना स्वाभाविक है । 
इस दृष्टि से उन पाठों का पु्नावचार होना जरूरी है, ऐसा समझकर 
लेखक ने जो यह प्रयत्न किया है वह सराहनीय और विचारणीय है । 

लेखक ने विविध प्रमाण देकर भरसक प्रयत्न किया है कि---उन सभी 
पाठो में मास का कोई सम्बन्ध ही नहीं है । अनेक कोष और शास्त्रो से यह 
सिद्ध किया है कि उन शब्दों का वनस्पतिपरक अर्थ किस प्रकार होता 
है । इसे पढ़कर अस्थिर चित्तवालो की अहिसा निष्ठा दृढ़ होगी--इसमे 
संदेह नहीं है, और आक्षेप करनेवालो के लिए भी नयी सामग्री उपस्थित 
की गई है, जो उनके विचार को बदल भी सकती है । इस दृष्टि से लेखक 
ने महत्‌ पुण्य की कमाई की है और एतदर्थ हम सभी अहिसा निष्ठा 
रखनेवालो के वे धन्यवाद के पात्र है ! 


-मुनि पुण्यविजय 


अपनी बात 


विश्व के अहिंसा में निष्ठा रखनेवाले जन-समाज में साधारण रूप 
से तथा जैन समाज में विशेष रूप से खलबली मचा देनेवाली “भगवान्‌ 
बुद्ध/ नामक पुस्तक भारत सरकार की साहित्य अकादमी” द्वारा सन्‌ 
१९५६ ईसवी में हिन्दी भाषा में प्रकाशित हुई । यह पुस्तक .बौद्ध-दशन के 
विद्वान्‌ अध्यापक धर्मानन्द कौदाम्बी लिखित मराठी भाषा में “बुद्ध-चरित्र 
का अनुवाद है। 

यद्यपि मराठी “बुद्ध-चरित्र” पुस्तक कुछ वर्षों पहले छप चुकी थी 
परन्तु उसका प्रचार महाराष्ट्र मे कतिपय व्यक्तियों तक सीमित होने से 
जैन समाज को इस पुस्तक सम्बन्धी विषय का पता न लगा। जब भारत 
सरकार ने इसका अनुवाद हिन्दी, गुजराती, मराठी, आसामी, कन्‍नड़ी, 
मलयालम, उडिया, सिघी, तेमिल, तेलुगु और उर्दू इन ग्यारह भारतीय 
प्रमुख भाषाओं में अपनी साहित्य अकादमी द्वारा प्राय: एक साथ प्रकाशित 
करवाकर सवव्यापी प्रचार प्रारंभ किया, तब जैन समाज को ज्ञात हुआ 
कि इस पुस्तक मे “करुणा के प्रत्यक्ष अवतार, दीर्घ तपस्वी, महाश्रमण 
निग्गठ नायपुत्त भगवान्‌ वद्धमान-महावीर स्वामी तथा निग्रथ (जैन) 
श्रमणो पर लेखक महोदय ने मास भक्षण का आरोप लगाया है, जो स्वधा 
अनुचित है। | 

अहिसा में निष्ठा रखनेवाले मानव समाज ने तथा विशेष रूप से 
जैन समस्त समाज ने सर्वत्र इस पुस्तक का विरोध किया । इसे जब्त 
करने के लिये स्थान-स्थान पर सभाएं हुई, प्रस्ताव पास किये गये तथा 
भारत सरकार को इस विषय में तार व अज़ियाँ भेजी गयी । अनेक श्षिष्ट 
मंडल भी योग्य अधिकारियों से मिले । अनेक स्थानों मे सनातन घमियों 


१० 


की सभाओ ने भी इस पुस्तक के विरोध मे प्रस्ताव पास कर योग्य अधि- 
कारियों को भेजे । 

इस आन्दोलन का परिणाम मात्र इतना ही हुआ कि “उक्त पुस्तक 
दोबारा न छपवाने का तथा इन प्रकाशित सस्करणों में मास सम्बन्धी 
प्रकरण के साथ जैन विद्वानों के मान्य अर्थ को सूचित करनेवाला नोट 
लगवा देने का अकादमी ने स्वीकार किया परन्तु खेद का विषय यह है कि 
इस पुस्तक का ग्यारह भाषाओं में सर्वव्यापक प्रचार बराबर आज भी 
चाल है। 

भारत एक धर्म-प्रधान देश है, मात्र इतना ही नहीं, अपितु सत्य और 
अहिसा की जन्म-भूमि है। इसी धर्म वसुन्धरा पर भारत की सर्वोच्च 
विभूति महान्‌ अहिसक, करुणा के प्रत्यक्ष अवतार, दीर्घ तमस्वी, महाश्रमण 
निर्ग्रथ तीर्थकर ( निग्गठ नायपुत्त ) भगवान्‌ महावीर स्वामी (जैना के 
चौबीसवे तीर्थंकर) का जन्म हुआ । इसी पवित्र भारत भूमि में उन्होंने 
जगत्‌ को सत्य, अहिसा, अपरिंग्रह तथा स्थाद्वाद आदि सल्लिद्धान्तों को 
प्रदान किया । समस्त विश्व इस बात को स्वीकार करता है कि ' श्रमण 
भगवान्‌ वद्धंमान महावीर तथा उनके अनुयायी निग्रथ जैन श्रमण मनसा- 
वाचा-कर्मणा अहिंसा के प्रतिपालक थे और उनके अनुयायी श्रमण एब 
श्रमणोपासक आज तक इसके प्रतिपालक है ।" 

ऐसा होते हुए भी ईस्वी सन्‌ १८८४ में यानि आज से ८० वष पहले जर्मन 
विद्वान्‌ डाक्टर हमंन जैकोबी ने जैनागम “आचाराग सूत्र” के अपने अनुवाद 
में सूत्रगत मास आदि शब्दोवाले उल्लेखों का जो अर्थ किया था उस पर 
विद्वानों ने पर्याप्त ऊहापोह किया था । अनेक विद्वानों ने डाक्टर जैकोबी 
के मल्तव्यों के खडन रूप पुस्तिकाए भी लिखी थी जिसके परिणामस्वरूप 
डाक्टर जैकोबी को अपना मत परिवर्तन करना पडा । उन्होंने अपने १४-२- 
१९२८ ईसवी के पत्र में अपनी भूल स्वीकार की । उस पत्र का उल्लेख 
“हिस्ट्री आब कैंनानिकल लिटरेचर आव जैनाज” पृष्ठ ११७-११८ में 
हीरालाल रसिकलाल कापडिया ने इस प्रकार किया है .--) 


हैं 
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डॉक्टर हर्मन जैकोबी के इस स्पष्टीकरण के बाद आस्लो के विद्वान 
डाक्टर स्टेन कोनो ने अपने मत को एक पत्र द्वारा इस प्रकार प्रदर्शित किया 
है जिमका हिन्दी अर्थ नीचे दिया जाता है -- 


“जैनों के मास खाने की बहु-विवादग्रस्त बाव का स्पष्टीकरण करके 
प्रोफेसर जेकोबी ने विद्वानों का बडा हित किया है ! प्रकट रूप से यह बात 
मुझे कभी स्वीकार्य नहीं रूगी कि जिस धर्म मे अहिसा और साथुत्व का 
इनना महत्त्वपूर्ण अश हो, उसमें मास खाना किसी काल में भी घर्मसगत 
माना जाता रहा होगा । प्रोफेसर जैकोबी की छोटी-सी टिप्पणी से सभी 
बात स्पप्ट हो जाती है। उसकी चर्चा करने का प्रयोजन यह है कि में उनके 
स्पष्टीकरण की ओर जितना सभव हो उतने अधिक विद्वानों का ध्यान 
आहृष्ट करना चाहता हूँ ! पर निश्चय ही अभी भी ऐसे छोग होंगे जो 
(जैकोबी के) पुराने सिद्धान्त पर दृढ़ रहेंगे । मिथ्यादृष्टि से मुक्त होना 
बडा कठिन है पर अन्त में सदा सत्य की विजय होती है।' 

(आचारय॑विजयेन्द्रसूरि कृत तीर्थंकर महावीर भाग २ पृ० १८१) 

जैकोबी के बाद इस प्रश्न को श्री गोपाछदास जीवाभाई पटेल ने तथा 
अध्यापक धर्मानन्‍द कौशाम्बी ने श्रमण भगवान्‌ महावीर को तथा निर्ग्रथ 
(जैन) श्रमणो को मासाहारी सिद्ध करने का दुःसाहस किया है। श्री गोपाल- 
दास जीवाभाई पटेल आज जीवित है पर अध्यापक घमननन्‍्द कौशाम्बी इस 
संसार से विदा ले चुके हैं। इन दोनों ने जैनागमो के गूढ़ार्थ युक्त उन उल्लेखो 


हर 


को संसार के समक्ष अयथार्थ रूप से प्रकट कर जो चर्चा उपस्थित की है 
उसका आज तक अन्त नहीं आया । 

यद्यपि अध्यापक कौशाम्बी पाली भाषा तथा बौद्ध साहित्य के प्रखर 
विद्वान माने जाते थे परन्तु अद्ध मागधी भाषा के तथा जैन आचार-विचार 
के पूर्णज्ञाता न होने के कारण एवं गोपालूदास भाई पटेल भी इन बिधयों 
में अनभिज्ञ होने के कारण (दोनों ने) जैनागमों के कथित सूत्रपाठों का 
गलरूत अर्थ लगाकर निग्गठ नायपुत्त श्रमण भगवान्‌ महावीर तथा उनके 
अनुयायी निर्म्रथ श्रमण संघ एर प्राण्यग मत्स्य मासाहार का निर्मूल आक्षेप 
लगाया है। वास्तव में बात यह हैं कि जो भी कोई अहिसा धर्म के अनन्य 
सस्थापक, प्रचारक, विश्ववत्सल, जगदु-बन्चु, दीर्घ तपस्वी, महाश्रमण 
भगवान्‌ महावीर पर मासाहार का दोषारोपण करता हैं, वह भगवान्‌ 
महावीर को यथायोग्य नही समझ सका, उनके वास्तविक पवित्र जीवन 
को नहीं समझ पाया । यही कारण है कि ऐसे व्यक्ति ऐसा अप्रशस्त दुस्साहस 
कर ज्ञात-अज्ञात भाव से मासाहार प्रचार का निमित्त बन जाते है। ऐसे 
निर्मुल आक्षेप का प्रतिवाद करना सत्य तथा अहिसा के प्रेमियों के लिये 
अनिवायं हो जाता हैं । इसी बात को लक्ष्य मे रखते हुए कई विद्वानों ने 
इस प्रतिवाद रूप कुछ लेख तथा पुस्तिकाये लिखकर प्रकाशित की । 

फिर भी, जिज्ञासुओ के लिये इस विषय में विशेष रूप से खोजपूर्ण लेख 
की आवश्यकता प्रतीत हो रही थी । अतः भारत के अनेक स्थानों से मित्रो 
तथा विद्यार्थी बन्धुओं ने अपने पत्रों द्वारा तथा साक्षात्‌ रूप में मिलकर मुझे 
इस “भगवान्‌ बुद्ध” के मांसाहार प्रकरण के प्रतिवाद रूप शोव-खोजपूर्ण, 
यूक्ति पुरस्सर, जैनशास्त्र-सम्मत तथा जैन आचार-विचार के अनुकूल 
निबघ लिखने की आग्रहभरी पुन -पुनः प्रेरणाये की । इन निरन्तर की 
प्रेरणाओं ने मेरे मन में सुषुप्त इच्छाओं को बल प्रदान किया । 

विशेष रूप से श्री रमेशचन्द्रजी दूगड़ जैन (पश्चिम पाकिस्तान से 

आये हुए) कानपुर निवासी ने इस विषय पर कुछ नोट लिख भेजे और 
भावना प्रकट की कि इस विषय पर एक सुन्दर निबन्ध तैयार किया जावे 


रै३े 


इससे मुझे विशेष रूप से सक्रिय प्रेरणा तथा उत्साह मिला और 
दृढ़ संकल्प बनने में सहायता मिली । मैने उनमें से कुछ उपयोगी नोट्स इस 
निबन्ध में स्वीकार किये हैं। अतः मै उन सब प्रेरणादाताओ का आभारी हूँ। 

मैने इस निबन्ध को ईसवी सन्‌ १९५७ में अम्बाला शहर पंजाब में 
लिखना प्रारभ किया और पूरे दो वर्ष के सतत परिश्रम के बाद ईसवी सन्‌ 
१९५९ को लिखकर तैयार हो गया | में सन्‌ ईसवों १९६२ को दिल्‍ली 
आ गया। 


इस निबन्ध को तैयार करने में कई अड़चने, प्रतिबन्ध और असुवि- 
घाओ तथा साधन-सामग्री के अभाव के बीच में से गुजरना पड़ा । येन-केन 
प्रकारेण साधन सामग्री जुटाकर और सब अडचनों का सामना करते हुए 
यह निबन्ध ईसवी सन्‌ १९५९ में तैयार होकर पूरे पांच वर्ष बाद आज सन्‌ 
ईस्वी १९६४ मे श्री आत्मानन्द जैन महासभा पजाब द्वारा प्रकाशित होकर 
आपके कर कमलों तक पहुच पाया है। आशा तो थी यह जल्दी प्रकाशित 
होता लेकिन “श्रेयासि बहु विध्नानि” लोकोक्ति यहा भी प्रबल बनी । 

अब मेरी यह हादिक भावना है कि इस निबन्ध का अनेक भाषाओं 
में अनुवाद होकर विश्वभर में सवंत्र प्रचार हो, जिससे जैन धर्म, जैन 
तीर्थकरों, जैन आगमो, जैन मुनियों तथा जैन गृहस्थों पर लगाये गये नितान्त 
मिथ्या आक्षेपों का निरसन होकर इसका सत्य और वास्तविक स्वरूप 
से विश्व का मानव-समाज परिचित हो । 

अहिसा प्रेमी महानुभावो को इसके सर्वत्र प्रचार के लिए इस निबन्ध 
की प्रकाशक सस्था को प्रोत्साहन देते रहना चाहिये । 

इस निबन्ध में यह सप्रमाण सिद्ध किया गया है कि निग्गठ नायपुत्त 
श्रमण भगवान्‌ महावीर ने उत्सर्ग तथा अपवाद किसी भी सूरत में प्राण्यंग 
मासाहार ग्रहण नही किया और न ही आप अपने सिद्धान्त (आचार-विचार ) 
के अनुसार ऐसा अभक्ष्य पदार्थ ग्रहण कर सकते थे । उत्सर्ग मार्ग बह 
सिद्धान्त हैं जो प्रधान मार्ग है। महापुरुष के जीवन में हमेशा प्रधान मार्ग 
का ही आचरण रहता है। उनके लिये देहाध्यास कोई खास वस्तु नही है । 


ही 


अत्त' वे अपने जीवन में किसी भी हालत में अपने लिये अपवाद मार्ग का 
माश्चय नहीं लेते । इसका आशय यह हें कि वे अपने जीवन में हिंसा आदि 
जिसमें हो ऐसा कोई कार्य नही करते । अतः प्राण्यणग मासादि को ग्रहण 
करना उनके लिये असभव ही है इसलिये जैनो के पाँचवे आगम “भगवती 
सूत्र के विवादास्पद सूत्रपाठ के शब्दों का प्राण्यण मांसपरक अर्थ करना 
नितात अनुचित और गलत हैं तथा श्रमण भगवान्‌ महावीर को जो रोग था 
जिसके लिये उन्होंने जिस औषघध का सेवन किया था यदि वह प्राण्यण मास 
होता तो वह प्राणघातक सिद्ध होता । इसलिए उन्होंने बनस्पतियों से तैयार 
हुई औपधि का सेवन कर आरोग्य छाभ किया। वह औषध :-- 

“लबंग से सस्कारित बिजोरा ( जम्बीर ) फल का पाक ओबध 
रूप में ग्रहण किया था । क्योंकि इस औषध में रक्‍त-पित्त आदि रोगों को 
शमन करन के पूर्ण गण विद्यमान हे । 

श्वेताबर जैनो द्वारा मान्य इस सूत्रपाठ का अर्थ वनस्पतिपरक 
औषध रूप में सुज्ञ दिगम्बर जैन विद्वानों ने भी स्वीकार किया है और इस 
ओऔषध-दान की भूरि-भूरि प्रशसा की है। मात्र इतता ही नहीं, अपितु यह 
भी स्वीकार किया है कि भगवान्‌ को इस औषध दान देने के प्रभाव से 
रेवती श्राविका ने तीर्थंकर नाम-कर्म का उपाजन किया, इसलिए औषब 
दान भी देना चाहिये । इससे स्पप्ट हैं कि सुज्ञ दिगम्बर जैन विद्वानों को 
भी इस औपध के वनम्एतिपरक अर्थ में कोई मतभेद नही है। देखे इसी 
निबन्ध का पृष्ठ ७८ । 

अधिक क्या कहे ग्रत तथा श्रान्तिपूर्ण ऐसा अनुचित प्रचार कर 
अति प्राचीनकाल से चले आये जैन घम्म के पवित्र और सत्य सिद्धान्तों को 
तोड़-मोडकर रखने से ऐसे पवित्र सत्सिद्धान्तों से अज्ञान तथा द्वेषियों को 
सिथ्या प्रचार करने का भौका मिलता है। अत. कोई विद्वान यदि किसी 
ग्रलतफहमी का शिकार हो भी गया है तो उसे इस बात को सत्य रूप मे 
जानकर अपनी भूल के लिये प्रतिवाद तथा पश्चात्ताप करना ही उसकी 
सच्ची विद्बत्ता की कसौटी है । 
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तथा अध्यापक घर्मानन्द कौशाम्बी एवं श्रीगोपालदास भाई पठेलछ 
ने इस भगवती सूत्र के पाठ के अतिरिक्त जैनाममो दशवेंकालिक तथा 
आचाराग के जिन सूत्रपाठो का भी ऐसा ही अनुचित्त अर्थ किया है उनके 
स्पष्टीकरण के लिये भी इस प्रस्तावना में जन विद्वान्‌ डाक्टर हमंत जैकोबी 
ने अपनी इस भूल को जो सरल हृदय से स्वीकार कर उसके प्रतिकार रूप 
सें अपना स्पष्ट मत प्रदर्शित करनेवाला स्पष्टीकरण किया है, वह नोट 
उद्धत कर दिया है तथा इसके साथ ही हमने इस निबंध के पृष्ठ १५४ से 
१५७ की टिप्पणी में उन सूत्रपाठों में दिये गये विवादास्पद शब्दों के 
बनस्पतिपरक अर्थ भी दे दिये है जिनसे पाठकों को यह भी स्पष्ट हो जाय 
कि इनका अर्थ बनस्पतिपरक करना ही उचित है । 

क्योकि हमारे इस निबन्ध का मुख्य विषय “भगवती सूत्र” के विवादा- 
स्पद सूत्रपाठ के अर्थ का स्पष्टीकरण है इसलिये दूसरे आगमो के 
विवादास्पद सूत्रपाठों के शब्दों का वनस्पतिपरक अर्थ॑-मात्र देना ही 
इसलिये पर्याप्त समझा है कि समझदार के लिये इशारा मात्र ही काफी है। 
आशा है कि इससे पाठक महानुभावों को यह स्थिति सरलतापूर्वक अवश्य 
समझ में आ सकेगी जिज्ञेपु कि बहुना । 

इस निबन्ध पर कोई लरूम्बी-चौडी प्रस्तावना लिखकर हम आपका 
और अपना समय ख्चे करना उचित नही समझते । पाठक महान॒ुभावो से 
मात्र इतना ही अनुरोध है कि आप इस निबन्ध को स्थित प्रश्षता के साथ 
पढ़े और निर्णय करे कि इस कार्य में हमे कहा तक सफलता प्राप्त हुई है। 
एवं इसमे यदि कोई त्रुटि दृष्टिगोचर हो तो हमें सूचित करने की कृपा 
करे ताकि अगले सस्करण में इसे परिमारजित कर दिया जाय । 

जनों तथा जैन धर्म के लिये अध्यापक धर्मानन्द कौशाम्बी कृत 
“भगवान्‌ बुद्ध नामक पुस्तक एक लांछन रूप है । जब तक निर्ग्रथ जैन 
श्रमणों तथा महाश्रमण निग्गठ नायपुत्त भगवान्‌ श्री महावीर स्वामी पर 
लगाये गये प्राण्यण मासाहार के दोषवाले पृष्ठ इस पुस्तक में से निकाले 
नहीं जाते, तब तक जैन समाज तथा अहिसा में निष्ठा रखनेवाले जन- 
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समाज में संतोध नहीं हो सकता | तथा भाई गोपालदास जावाभाई अथवा 
जओ कोई अन्य महानुभाव भी इसका अनुकरण कर रहे हों उनको भी 
वास्तविक अर्थ समझकर अपनी भूल को स्वीकार कर अपनी सरलता और 
सत्यप्रियता का परिचय देते हुए वास्तविक विद्वत्ता का परिचय देना 
चाहिये । 

भारत सरकार से भी हमारी प्रार्थना है कि जिस प्रकार ॥२८॥६005 
7,८००८८७७ (घामिक नेता) नामक पुस्तक प्रकाशित होने पर अल्प- 
संख्यको की भावनाओं का आदर करते हुए उसे ज़ब्त कर तथा सरिता” 
मासिक पत्रिका के जुलाई के अक को ज़ब्त करके सत्य परायणता का 
परिचय दिया है वैसे ही अध्यापक घर्माननद कोशाम्बी कृत “भगवान्‌ बुद्ध” 
नामक पुस्तक के लिये भी कदम उठाये जिससे अहिसा-प्रेमी जगत्‌ के सामने 
छुद्ध न्याय का परिचय मिले । 

इस निबन्ध को लिखने में जिन ग्रथो की सहायता ली गयी है उनकी 
सूची आगे दी है। उन सब ग्रथकर्त्ताओ का साभार धन्यवाद | 

इस निबन्ध सम्बन्धी सब प्रकार की सम्मतियां एव सूचनाये नीचे 
लिखे पते से भेजकर अनुग्रहीत करे । 


२/८२ रूपनगर, हीरालाल दूगड़ 
दिल्‍ली-६ व्यवस्थापक, जैन प्राच्यग्रथ भडार 


कृतज्ञता-प्रकाश 


अपने परमोपकारी गुरुदेव जैनाचार्य स्व० श्रीमद्‌ विजयवल्लभ 
सूरीश्बरजी के देवलोक गमन के उपरान्त श्री आत्मानन्द जैन महासभा 
पंजाब अथवा समस्त पजाब जैन श्री संघ ने एक स्वर से सद्धूल्प किया था कि 
गुरुदेव के मिशन की पूर्ति के लिए श्रीवल्लभ स्मारक की स्थापना की जाए। 
स्मारक में अनेक प्रवृत्तियो का आयोजन है--गृरुवर श्रीमद्‌ विजयानन्द 
सूरीश्वर व श्रीमद्‌ विजयवल्लभ सूरीश्वर की कलात्मक प्रतिमाएँ, हस्त- 
लिखित शास्त्रों का सग्रह व रक्षण, पुस्तकालय, ग्रन्थ प्रकाशन, शोध-कार्य, 
कलाकक्ष, अतिथिगृह आदि । 

स्मारक की स्थापना देहली में होगी । इस समय भण्डारों के ग्रंथों का 
सूत्रीकरण हो रहा है। प० हीरालालजी दूगड़ यह उपयोगी काम कर रहे 
है | साहित्य प्रकाशन की ओर भी पग उठाया गया है। आदर्श जीवन' का 
प्रकाशन हो चुका है। सस्ता साहित्य मंडल के सहयोग से मानव और 
धर्म! (लेखक डा० इन्द्रचन्द्र शास्त्री एम.ए., पी एच. डी.) भी प्रकाशित हो 
चुका है । 

प्रस्तुत पुस्तक एक महत्त्वपूर्ण विवादास्पद विषय पर लिखी गई हैं । 
विद्वान्‌ लेखक व्याख्यान दिवाकर, विद्याभूषण प० हीरालाल दूगड न्याय- 
लीर्थ, न्‍्यायमनीषी, स्नातक ने कठोर परिश्रम से इसे तय्यार किया है। 
हमे आशा है कि विद्वान्‌ इसका समुचित अध्ययन कर प्रचलित भ्रान्ति दूर 
कर हमे अपनी सम्मति भेजेगे । हम लेखक महोदय, आमुख लेखक मुनिराज 
श्री पुण्यविजयजी तथा श्री ज्ञानदासजी एडवोकेट का हादिक आभार 
मानते है, जिनके प्रयत्नों व प्रेरणाओं से यह पुस्तक साहित्य-जगत्‌ के समक्ष 
उपस्थित हो रही है । आर्थिक सहायकों के भी हम कृतज्ञ है । 


जेठ शुदि अष्टमी श्री आत्मानन्द जैन 
वि० २०२१ महासभा, पंजाब 


विषयानुक्रमणिका 
प्रथम खण्ड 
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(१) 


जेन अहिंसा का प्रभाव 


जन अहिंसा के बारे में कौन नहीं जानता ? जैन धर्म के प्रत्मेक 
आचार-विचार की कसौटी अहिसा ही है। ज॑न घर्म की इसी विशेषता 
के कारण विश्व का अन्य कोई भी धर्म इस की समानता नहीं कर सकता । 
आज भी जनों के अहिसा, संयम, तप का पालन तथा मदिरा-मांसादि का 
त्याग सारे संसार में प्रसिद्ध हैं। इसी लिये यह धर्म 'दया-घर्म'' के नाम से 
आज भी जगदविख्यात है। इसकी अलौकिक अहिंसा को देखकर आज के 
विचक्षण विद्वान्‌ मंत्र-मुग्ध हो जाते हैं। डा० राधा विनोद पाल 
स्नुंपवं8९, रपर/शयब्रांगाओों पग्फाओं 07 प्श्रंजड़ प्र ]०ए9१९३९ 
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अर्थात्‌--विश्वद्यान्ति संस्थापक सभा के प्रतिनिधियों का हादिक 
स्वागत करने का अधिकार केवल जनों को हीं है, क्योंकि अहिंसा ही 
विश्वक्षान्ति का सात्राज्य पैदा कर सकती है और ऐसी अनोखी अहिसा 
की भेट जगत्‌ को ज॑न धर्म के प्रस्थापक तीर्थंकरों ने ही की है। इस लिये 


( ४) 


विश्वशांति की आवाज प्रभु श्री पाश्वेनाथ और प्रभु श्री महावोर के 
अनुयाय्रियों के अतिरिक्त दूसरा कौन कर सकता है ? 


राष्ट्रपिता महात्मा गांधी भी लिखते हैं कि महावीर स्वामी का नाम 
किसी भी सिद्धान्त के लिये यदि पूजा जाता है तो वह अहिसा ही है। प्रत्येक 
अर्म की महता इसी बात में है कवि उस बर्ष में अकिसा का तत्व कितने 
प्रमाण में है। और इस तत्त्व को यदि किसी ने अधिक-से-अधिक विकसित 
किया है तो वह भगवान महावीर ही थे ।” 
भगवान महावीर हो अथवा कोई मो जैन तीयेकर हों, न तो वे स्वयं 
ही मदिरा -मांसादि का प्रयोग करते हैं और न ही उनके अनुयायी 
यहाँ तक कि जेन धर्म पर विद्वास रखने वाले गृहस्थ भी, जो किसी 
तरह का व्रत-नियम या प्रतिज्ञा को ग्रहण नहीं करते अर्थात्‌ श्रावक 
के ब्रतीं को भी ग्रहण नहीं करते, मांस-मदिरादि अभक्ष्य पदार्थों से 
हमेशा दूर रहते आ रहे हैं। भगवान्‌ महावीर आदि जेन तीर्थंकरों 
के मांसाहार निरोध का सविशेष परिचायक सबूत (प्रमाण) इससे 
अधिक क्या हो सकता है। ' 
निग्रंथ श्रमण-जन साधु तो छः काया के जीवों की हिंसा से बचते हैं ॥ 
वे त्रसकाय के जीवों का आरंभ (हिंसा ) नहीं करते, सचित्त फल, फूल, सब्जी 
आदि का भक्षण नहीं करते। अग्निकाय का आरम्भ नही करते! सचित्त. 
जल का उपयोग नही करते । बंठना या खड़े होना हो तो रजोहरण 
(ऊनादि नरम वस्तु का एक गुच्छा, जिससे स्थान साफ करने पर जीवादि 
की हिंसा का बचाव होता है) से स्थानादि का प्रमाजंन (साफ़-सूफ़) करके 
बेठते, उठते, चलते, सोते हैं, ताकि किसी सूक्ष्म जीव की भी हिसा न हो- 
जाये। पृथ्वी को न स्वयं खोदते हैं न दूसरों से खुदबाते हैं। वायुकाय 
(बाय के जीवों) की हिंसा से बचने के लिएन ला चलाते हैं, न 





१. भगवान्‌ महावीर तथा उनके अनुयायी निग्र॑थ श्रमण एवं श्रमणो- 
पासकों के आचार सम्बन्धी विशेष स्पष्टीकरण अगले स्तम्मीं में करेंगे। 


( ६५ ) 


दूसरों से चरूवाते हैं । राजि-मोजन भो नहीं करते, क्योंकि इससे 
ब्राय: तस जीवों की हिंसा होती है तथा भोजन के साथ चस जोयों 
के पेट में जले जाने से मांसमक्षण का दीष भी संभव है। इससे स्पष्ट 
हो जाता है कि समस्त जन तोर्थंकरों---अगवान महावीर आवि-ने अपने 
अनुयायी जंत मुनियों के लिये स्थूल से छेकर सुक्ष्म हिसा से बचने के लिये 
सथा जहिसापालन के प्रति कितना जागरूक रहने का आदेश दिया है। 
जिसके फलस्वरूप आज तक ज॑न साधु-साध्वी संघ स्थूल से लेकर सूदम- 
से-सुक्ष्म अहिंसा का पालन करने में सदा जागरूक चला आ रहा है। यह 
जात आज मी संसार प्रत्यक्ष देख रहा है । 

प्राणी मात्र के रक्षक सवंश्ञ भगवान महावीर जीव का स्वरूप जानते 
थे। उन्होंने बतत्मया कि मानव जब तक हतती सूक्ष्म अहिसा का पालन 
नहीं करता तब तक बह निर्वाण (मोक्ष) प्राप्ति में समर्थ नहीं हो सकता । 
शाहवत सुख प्राप्त करने का अहिंसा के पूर्ण पालन को छोड़कर अभय 
साधन हो ही नहीं सकंता। इसी वजह से बीतराग-सर्बश् भगवान्‌ 
महाबीर द्वारा उपदिष्ट आगमों का प्रधान विषय अहिसा ही है । 
जो धर्मनि्यामक तीर्थंकर यहाँ तक सूक्ष्म रूप से जीवों की हिंसा 
से स्वयं बचते हैं और दूसरों के लिये बचने का विधान करते हैं उन पर मांस- 
भक्षण का आरोप लगाना कहाँ तक उचित है ? इसके लिये सुज्न पाठक 
स्वयं विचार कर सकते हैं । 
है अहिंसा के विषय में करुणासागर वीतराम सर्वश्ञ भगवान्‌ महावीर 
सन यह स्वयं फ़रमाया है :-- 

“समब्दे पाणा पियाउम्रा, सुहसाया दुहपडिक्ला, 
अप्पियवहा पियजोविणों जीविउकामा मातिवाएज्ज कंचर्ण' 

(आचारांग शु० १ अ० २४० ३) 

अर्थात्‌--सब प्राणियों को आयुष्य प्रिय है, सब सुख के अधिलाषी 
हैं, दु:ख सब को प्रतिकूल है, वध सबको अप्रिय है, जीवन सभी को यिश्र 
है, सभी जीने की दच्छा रखते हैं, स लिगे किसी को मारना या कष्ट देना 
नहीं चाहिये । 


( ६ 3) 


अहिसा धर्म की इतनी महिमा संसार के अन्य किसी धर्म में नहीं 
पायी जाती। कितना सुन्दर विचार है-- 

“सब से लेकर सुक्ष्म सब जोबों को अपने समान समझो ओर किसी 
को कष्ट मत पहुँंचाओ, अपने में सबको देखो ।” 

इससे यह स्पष्ट है कि महाश्रमण भगवान्‌ महावीर की भावना प्राणी- 
मात्र की रक्षा के लिये कितनी उत्कट थी। यह श्ञाइवत सिद्धांत जनों में 
अबे तक अटूट बना रहा है । जेन-मुनि--मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतंग 
आदि त्रस जीवो तथा पृथ्वी, जल, अग्वि, वायू और वनस्पति स्थावर 
जीवों को हिसा मन-वचन-काया से न तो स्वयं करते है, न दूसरों से करवाते 
हैं और न करनेवाले का अनुमोदन (प्रशंसा ) ही करते हैं। जब कोई गृहस्थ 
जन मुति की दीक्षा ग्रहण करता है तब उसे सबब प्रथम “प्राणातिपात- 
विर्मण” नामक महात्नत को अंग्रीकार करना पड़ता है, जिस का 
पालन वह अपने जीवन पर्यत पूरी दृढ़ता के साथ करता है। सारांश यह्‌ 
है कि निर््रथ श्रमण छोटे -से-छोटे जन्तु से लेकर मनृष्य परयेनत किसी 
भी प्राणी को हिसा न तो स्वयं करता है और न दूसरों को ऐसा करने का 
उपदेश देता है तथा न ही ऐसा करने वाले को अच्छा समझता है। साधु 
की अहिसा का स्वरूप आगे चलकर हम साधु के आचार में लिखेंगे। 

करुणावत्सल, महाश्रमण स्ज्ञ-सवेदर्शी भगवान्‌ महावीर स्वामी 
ने इस उपर्युक्त प्रकार की अहिंसा का विश्वके जनसमाज को मात्र उपदेश 
ही नहीं दिया था किल्तु अक्षरश:ः उन्होने उसे अपने जीवन में भी उतारा 
था। निर्गण्ठ नायपुत्त' (भगवान्‌ महावीर स्वामी) ने गृहस्थावस्था को 
त्यागकर मुनि अवस्था घारण करने के बाद तो इस सिद्धान्त को पूर्णरूपेण 
अपने जीवन में आत्मसात्‌ किया ही था, किन्तु जब आप गृहस्थावस्था में 





१. बौद्ध ग्रंथों में श्रवण भगवान्‌ महावीर का “निम्गण्ठ नाथपुत्त” 
के नाम से उल्लेख हुआ है किन्तु जैनागमों में “निग्गण्ठ नायपुत्त” नाम 
आता है। हथ ने इस निबन्ध में जेन आगमों के अनसार सर्वत्र “निग्नेन्ध 
जञातपूत्त” लिखा है। का 


( ७ ) 


थे तभी से आपने सचित्त पदार्थों का सेंवन करना छोड़ दिया था। यह 
बात ज॑सागमों के अभ्यासी से छिपी नहीं हैं । 
जैन घर्मनिष्ठ गृहस्थ, जिन्हें श्रावक अथवा श्रमणोषासक कहते हैं, वे भी 

मांस खाने से स था परहेज करते हैं । मात्र इतना ही नहीं परन्तु राजिभोजन 
का सेवन भी सी लिये नहीं करते कि इस भोजन के साथ त्रस जीवों का पेट 
में चले जाता संभव है। इस लिये मांसाहार का दोष भी छग सकता है। 
जब कोई भी व्यक्ति जन धर्म स्वीकार करता है तब उसे श्रावक के बारह 
ब्तों में से सर्वश्रथम “स्थूल प्राणातिपातविरमण ब्रत” ग्रहण करना 
पड़ता है, जिसका प्रयोजन यही है कि तरस (हलन-चलन की क्षमता 
वाले ) जीवों की हिसा का त्याग और स्थावर (स्थिर) जीवों की हिंसा की 
यतना । मांस त्रस जीवों को मारने से बनता है, जब श्रावक के लिये 
त्रस जीवों की हिंसा का त्याग है तब वह मांस को कंसे ग्रहण कर सकता 
है? आज भी जंत गृहस्थ, जिन्हें कि जेन धर्म पर श्रद्धा है, वे कदापि मांस 
भक्षण नहीं करते । इस कारण से आज भी यह बात जगत्‌प्रसिद्ध है कि 
यदि कोई व्यक्ति मांसभक्षण तथा रातिभोजन न करता हो तो लोग उसे 
तुरन्त कह देते हैं--.यह व्यक्ति जेनरधर्मानुयायी है ।” 

यह तो हुई भगवान्‌ महावी र, निर्मय मुनि तथा जंन गृहस्थों की बात। 
परन्तु आप यह जान कर आश्चर्य चकित होंगे कि जो जातियां किसी समय 
में जन ध्मं का पालन करती थीं किन्तु अनेक शताब्दियों से जेन श्रमणों का 
उनके प्रदेशों में आवागमन न होने से वे अन्य धर्मावलम्शियों के प्रचारकों 
के प्रभाव से जन धर्म को भूल कर अन्य धर्म-सम्प्रदायों की अनुयायी बन 
चुकी हैं और उन्हें इस बात का शान है कि उनके पूर्वज जैन धर्मानुयायी 
थे वे आज तक भी मांस भक्षण तथा राजिभोजन और अभद्ष्य वस्तुओं का 
भक्षण नहीं करतीं । जिनमें से यहां एक ऐसी जाति का परिचय दे देने 
से हमारी इस धारणा को पुष्टि मिलेगी । 

बंगाल देश में, जहां आज भी मांस-मत्स्यादिमक्षण का खूब प्रचार 
है वहाँ सत्र लाखों की संख्या में एक ऐसी मानव जाति पायी जाती है 


( < ) 


ओ “सराक” के नाम से प्रसिद्ध है। सराक शब्द सरावक-श्रावक का 
अपम्रंश होकर बना है । ये लोग कृषि, कपड़ा बनने तथा दुकानदारी 
आदि का व्यवसाय करते हैं। ये छोय उन प्राचीन जैन शावकों' के वंशज 
हैं जो जेन जाति के अवशेष रूप हैं। यह जाति आज प्रायः हिन्दू धर्म 
की अनुयायी हो गई है। कहीं-कहीं अभी तक ये लोग अपने आपको जेन 
समझते हैं। इस जाति के विषय में अनेक पाइचात्य तथा पौर्वात्य घिद्वानों से 
उल्लेख किया है। जिसका संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है । 
१. लि० गेट अपनी सेंसर्स रिपोर्ट में लिखते हूँ कि -- 
इस बंगाल देश में एक खास तरह के लोग रहते हैं। जिनको सराक' 
कहते हैं। इनकी संख्या बहुत है। “यें लोग मूल से जैन थे”, तथा इन्हीं 
की दंतकथाओं एवं इनके पड़ौसी भूमिजों की दंतकथाओं से मालूम होता 
है कि---ये एक ऐसी जाति की सन्‍्तान हैं जी भूमिजों के आने के समय से 
भी पहले बहुत प्राचीन कार से यहाँ बसी हुई हैँ । इनके बड़ों ने पार, 
छर्रा, बोरा और भूमिजों आदि जातियों के पहले अनेक स्थानों पर 
मंदिर बनभाये थे। यह अब भी सदा से ही एक शान्तिमयी जाति है जो 
भूमिजों के साथ बहुत मेल-जोल से रहती है। कर्नल डलटन के मतानुसार 
में जैन हैं और ईसा पूर्व छठी शताब्दी ( अंडा 0०४एण५ 9. ८. ) से 
थे लोग यहाँ आबाद हैं । 
यह शब्द “सराक” निःसन्देह “श्रावक” से ही निकला है, जिस का 
अये संस्कृत में सुनने वाला' होता है। जनों में यह शब्द गृहस्थों के लिये 
आता है जो लौकिक व्यवसाय करते हैं और जो यति या साधु से भिन्न हैं। 
(सि० गेट सेंसर रिपोर्ट) 


१. जैनागमों में श्रावक शब्द गृहस्थ ब्रतथारी जनों के छिये आया 
है, परन्तु बौद्धों ने श्रावक शब्द बौद्ध भिक्षुओं के लिये प्रयोग किया है। 
सराक' जो कि श्रावक झब्द का अपअंश है वह गृहस्थों को जाति के लिये 
प्रसिद्ध है। इसलिये यह जाति जन गुंहस्थ-अमणोपासकों कां अवशेष 
कप है इसमें सन्देह नहीं है । 


(६) 


२. मि०* सरखली कहते हैं कि-- 

अद्यपि मानमूम के सराक' अब हिन्दू हैं परन्तु वे अपने को प्राचीन 
काल में जन होगे की बात को जानते हैं। वे पक्के शाकाहारी हैं, मात्र 
इतना ही तहीं परन्तु काटने' के शब्द को भी दे व्यवहार में नहीं ऊाते । 

३. लि० एचकग्र लेड का भंत है कि--- 

सराक़' लोग हिंसा से घृणा करते हैं। दिनकों खाना अच्छा 
समझते हैं। सूर्योदिय बिना भोजन नहीं करते। गूलर आदि कीड़े वाले 
फलों को भी नहीं खाते । श्री पार्वनाथ (जनों के तेईसवें तीर्थंकर) 
को पूजते हैं और उन्हें अपना कु ऊदेवता मानते हैं। इनके गहंस्थाचाय भी 
सराकों की तरह कदापि रात्रिभोजनादि नहीं करते। इनमें एक कहावत 
भी प्रसिद्ध है-- 

“डोह डूमर (गूलर) पोढ़ो छातो ए चार नहों खाये सराक जाति।”- 

४. &. 5. 8, 868 !९/856 में लिखा हे कि :-- 

प्रफ०प दाह 7टु०7९82०४६८त 28 ॥9ए78 8768४ 80प76४ 98048: 
बंबडताए तट, वग्रलए छापड 20 6६६ हो) प्रोटए 48ए९ 8९८7 पट डइपा 
(9८क्ाट इपगर3ट) बछत फटए एथ्यटय८ ऐशावडीए279077, 

अर्थात्‌--वे (सराक) ऐसे लोगों के अनुयायी हैं जो जीवहत्या 
रूप हिंसा से अत्यन्त घुणा करते हैं और वे सूर्योदय होने से पहले कदापि 
नही खाते तथा वे श्री पाह्वनाथ के पूजक हैं । 

५. सि० बेतलूूर य कमल डेलटन का संत है कि :--- 

ब्राह्मणों व उनके मानने वालों ने ईसा की सातवीं शताब्दी के बाद 
उन आवबकों को अपने प्रमाव से दबा लिया । जो कुछ बचे और उनके धर्म 
मे नहीं गये वे इन स्थानों से दूर जाकर रहे। 





१. इन सब बातों का खुछासा श्रावक के सातदें भोगोपभोग- 
परिमाण ब्रत” में अगले स्तम्भ में करेंगे । और बतलायेंगें कि ब्रतधारी 
जैन श्रावक के लिये इन बियमीं का पालन अनिवार्य होता है। 


(६ है) 


(६) थह बात बड़े गौरव की है कि जिस जाति को जैन धर्म भूले हुए 
आज तेरह सौ वर्ष हो गये हैं उनके वंशज आज तक बंगाल जैसे मांसाहारी , 
देश में रहते हुए भी कट्टर निरामिषाहारी हैं। इस जाति में मत्स्य तथा 
मांस का व्यवहार सर्वथा वर्ज्य है। यहाँ तक कि बालक भी मत्स्य या 
मास नहीं खाते। मांसाहारी और हिंसकों के मध्य में रहते हुए भी ये लोग 
पूर्ण अहिसक तथा निरामिषभोजी हे । 

७. कनंल डेलूटन का मत हे किः-- 


इस जाति को यह अभिमान है कि इस में कोई भी व्यक्ति किसी 
फ़ौजदारी अपराध में दंडित नहीं हुआ । और अब भी संभव है कि इन्हें 
यही अभिमान है कि इस ब्रिटिश राज्य भे भी किसी को अब तक कोई 
फ़ौजदारी अपराध पर दंड नही मिला । ये वास्तव मे शांत और नियम से 
चलने वाले हैं। अपने आप और पड़ौसियो के साथ शाँति से रहते हैं । 
ये लोग बहुत प्रतिष्ठित तथा बुद्धिमान मालूम होते हैं। 

(८) अनेकों जेन मन्दिर और जैन तीर्थंकरों, गणघरो, निग्नेथों, श्रावक, 
श्राविकाओं क्री मृत्तियाँ आज भी इस देश में सर्वत्र इधर-उधर बिखरी 
पड़ी हैं, जो कि “सराक'” लोगों के ढ्वारा निर्मित तथा प्रतिष्ठित कराई 
गयी हैं। (3. 5. 8. 868 ) 


सारांश यह है कि हजारों वर्षों से अपने मूल धर्म (जन धरम) को भूल 
जाने पर भो और अन्य मांसाहारी घर्म-संप्रदायों में मिल जाने के बाद भी 
इन सराकों में जैन धर्म के आचार सम्बन्धी अनेक विशेषताएँ आज भी 
विद्यमान हैं । 


इस सारे विवेचन से यह बात स्पष्ट है कि जेन धर्म निर्यामक 
निम्नेन्‍्थ ज्ञातपुत्र भगवान्‌ महावीर आदि तीथ्थकरों ने अहिसा 
का ऐसा अलौकिक आदर्श स्वयं अपने आचरण में छाकर विश्व के लोगों को 
इस पर चलने का आदेश दिया, जिसके परिणाम स्वरूप जिन्होंने उन 
के धर्म को स्वीकार किया ऐसा जेन संघ (साथु-साध्वी, श्रावक-प्राविका ) 


( ११ ) 


आज के गन्‍्दे और दूषित वातावरण (जिसमें मांस-मत्स्य तथा 
मदिरा जंसी धृणित वस्तुओं का विद्वव्यापी प्रचार हो रहा है) में भी 
बक्षुण्ण रूप से निरामिषाहारी हे। मात्र इतना ही नहीं परन्तु जन तीर्थकरों 
की अहिंसा की लोगों पर उस समय इतनी गहरी छाप पड़ी थी कि जो 
सराकादि जातियाँ हजारों वर्षोसे जेन धर्म को मूल चुकी हैं वे भी आजतक 
कट्टर निरामिषभोजो रही हैं। श्रमण भगवान्‌ महावीर की अहिंसा ने उस 
समयकी स्वंसाधारण जनता पर इतना जबर्दस्त प्रभाव डाला कि उस 
समय के बौद्ध आदि प्राण्यंग मत्स्य-मांसादि भक्षक संप्रदायों को भी अप 
सेंद्धान्तिक रूप से, इच्छा से नहीं तो दबाव से अथवा लोकनिन्दा 
के भय से ही अहिसा के सिद्धान्त को किसी न किसी रूप से अपनाना पड़ा । 
इस लिये यह कहना कोई अतिशयोक्ति नहीं है कि “अहिसा शब्द का 
प्रधान सम्बन्ध जेनों के साथ ही है ।” 


भारतगौरव स्वगंवासी लोकमान्य तिलक ने तो स्पष्ट रूप से यह बात 
स्वीकार की है कि---“जन धर्म की अहिंसा ने वेदिक-ब्राह्मण धर्म पर 
गहरी छाप डाली है। जब भगवान्‌ महावीर जैन धर्म को पुनः प्रकाश में 
लाये तब अहिंसा धर्म खूब ही व्यापक हुआ । आज कल य॒ज्ञों में जो पशु- 
हिंसा नहीं होती--आह्ाण और हिन्दू धर्म में मांस मक्षण और मदिरा- 
पान बन्द हो गया है वह भी जेन धर्म का ही प्रताप है।” 


अहिसा तो जन धर्म का मूल सिद्धान्त है, प्राण है और इसका पहला 
पाठ मांसाहार निषेध से ही प्रारंभ होता है। जनधर्म की मान्यता है कि 
चाहे भगवान्‌ महावीर हो या बुद्ध अथवा कोई भी महान्‌ व्यक्ति क्यों नहों 
यदि वह भांसाहार करता है तो वह भगवान्‌ पद का अधिकारी कभी 
नहीं हो सकता। मांसाहारी न तो स्व स्वरूप को समझ सकता है 
और न ही शुद्ध और सम्पूर्ण ज्ञान की प्राप्ति कर सकता है, इसलिये 
यह अनन्त सुख का मार्ग भी नहीं खोज सकता और न ही वह 
उच्चतम चारित्र का पालन कर सकता है । और उच्चतम 


( ₹१ ) 


आरिज के अभाव में सब कर्मजन्स उपाधि से मुक्ति रूप निर्वाण (मोक्ष) 
की प्राप्ति कदापि नहीं कर सकता ! 

जन श्रमणोपासकों (गृहस्थों ), जन धर्म के प्रचारक निम्नंथों (साधुओं) 
सथा जनपर्मनिर्यामक तीर्थकरों का आचार कितना पवित्र था और 
है इस का संक्षिप्त विवेचन करना इस लिये यहाँ आवश्यक है कि जाप 
देखेंगं---ऐसे चरित्र बाला कोई भी व्यक्ति प्राण्यंग मत्स्य-मांसादि अमक्य 
चदार्थों का कंदापि भक्षण नहीं कर सकता ! 


(६२१) 


जैन गहस्थों (आवक-आविकाओं ) का भाचार 


जैन गृहस्थों में पुरुष को श्रावक तथो स्त्री को श्राविका कहते हैं। 


(क) गृहस्थ घर्म की पूर्व भूलिका 

संघविभाजन--तींकर भगवान्‌ से जब धर्मेशासत की स्वापता 
की तो स्वाभाविक ही था कि उसे स्थायो और व्यापक रूप देने के लिये के 
संघ की स्थापना करते। क्‍योंकि संघ के बिना धर्म ठहर नही सकता । 

जेन संघ चार अ्णियों में विभक्त हें--- 

१. साधु, २. साध्वी, ३. श्रावक, ४. आविका । 

इसमें साधु-साध्वी का आचार लगभग एक जंसा है और आवक- 
श्राविका का आचार एकसा है । 

मुनि (साधु-साध्वी) के आचार का उल्लेस आगे करेंगे । यहाँ पर 
श्रावक-आाविका के आचार का वर्णव करते हैं, क्योंकि श्रावक-श्राविका का 
भी जैन शासन में महत्त्वपूर्ण स्थान है। श्रावक का आचार मुनिषर्म के 
लिये नींव के समान है। इसी के ऊपर मुनि के आचार का भव्य प्रासाद 
निर्मित हुआ है । 

लजाजक फय का अधिकारों--- 

जेन षर्म में जेन मुनियों के लिये आवश्यक आचार-प्रणाक्तिका निर्िचत 
है और उस आचार का पारम करनेकारा साथक ही मुनि कहरूतता है। 
उसी प्रकार आवक होने के लिये भी कुछ आवश्यक शर्तें हैं। प्रत्येक गृहस्थ 
भाव श्रावक नहीं कहला सकता, बल्कि विशिष्ट ब्रतों को अज्जीकार करने 
वाला गुृहस्थ पुरुष व स्त्री ही श्रावक-आाविका कह्लाने के अधिकारी हैं। 


( एं४ ) 


जैन परम्परा के अनुसार श्वावक-श्राविका बनने की योग्यता प्राप्त 
करने के लिये निम्नलिखित सात दुर्व्यंसनों का त्याग करना आवश्यक है :- 

१. जुआ खेलना, २. मांसाहार, ३. मदिरापान, ४. वेश्यागमन, ५. 
शिकार, ६. चोरी, ७. परस्त्रीगमन अथवा परपुरुषगमन । ये सात 
डुब्येंसना हैं। े 

ये सातों ही दुब्यंसन जीवन को अधःपतन की ओर ले जाते हैं।* | 
से किसी भी एक व्यसन में फंसा हुआ अभागा मनुष्य प्रायः सभी व्यसनों 
का शिकार बन जाता है। हि 

इन सात व्यसनों में से नियम पूर्वक किसी भी व्यसन का सेवन न करने 
वाले ही श्रावक-श्राविका बनने के पात्र होते हैं। 

(ख) आवक बनने के छिये:-- 

उपर्युक्त सात व्यसनों के त्याग के अतिरिक्त गृहस्थ में अन्य गुण भी 
होने चाहिये । जैन परिभाषा मे उन्हें मार्गानुसारी गुण कहते हैं । इस 
शुणों में से कुछ ये हैं:-- 

नीति पूर्वक धनोपार्जन करे, शिष्टाचार का प्रशंसक हो, गृणवान्‌ 
चुरुषों का आदर करे, मधुरभाषी ही, लज्जाशील हो, शीलवान हो, माता- 
पिता का भक्‍त एवं सेवक हो, धर्मविरुद्ध, देशविरुद्ध+-एवं कुरूविरुद्ध 
कार्य न करने बाला हो, आय से अधिक व्यय न करनेवाला हो, प्रतिदिन 
घर्मोपदेश सुनने वाला हो, देव-गु (जिनेन्द्र प्रभु तथा निग्न॑थ गु ) की 
भक्ति करने वाला हो, नियत समय पर परिमित सास्विक भोजन करने 
बाला, अतिथि-दीन-हीन जनों का ए. साधु-संतों का यथोचित सत्कार करने 


१. मज्जपसंगी, चोज्जपसंगी, मंसपसंगी, जूयपसंगी, वेसापसंगी, 
परदारपसंगी । (ज्ञातासूत्र अ० १८ सू० १३७) 
जल-थल-खगचारिणो य पंचिदिए पसुगणे बिय-तिय-चर्जारिदिए 
य विविहजीबे पियजीविए मरणदुक्खपडिक्ले बराए हणंति। 
(प्रश्तव्याकरणे प्रथम अ०) 
२. विपाकसूत्र--दुःखविपाक (सप्त दुव्यंसनों का फल) 


( १५ ) 


काला, गुणों का पक्षपाती, अपने आश्रित जनों का पालन-पोषण करने वाला, 
आगाशीछा सोचने वाला, सौभ्य, परोपकारपरायण, काम-क्रोधादि 
आन्तरिक शत्रुओं को दमन करने में उद्यत. और इन्द्रियों पर काब्‌ रखने 
बाला हो। इत्यादि गुणों से युक्त गहस्थ ही श्रावकधर्म का अधिकारी है। 

एवं प्रत्यक तत्त्व के स्वरूप को सम्यक्‌ प्रकार से जानने की अभिरुचि 
से तत्त्वों के वास्तथिक स्वरूप को जानते हुए सत्‌ श्रद्धान वाला गृहस्थ 
ही श्रावकधर्म का अधिकारी है ।' 


(ग) आजकणर्स 

जन शास्त्र का विधान है--'चारितं धम्मो ।” अर्थात्‌ चारित्र 
ही धर्म है।” चारित्र क्या है ? इस प्रश्न का समाधान करते हुए कहा 
गया है--- 

“असुहाओो विणिवित्ती सुहे पवित्ती य जाण चारित्त (” 


अर्थात्‌--अशुभ॒ कर्मों से निवृत्त होना तथा शुभ कर्मों में प्रवृत्त 
होना चारित्र कहलाता है । वस्तुतः सम्यकचारित्र या सदाचार ही मनुष्य 
की विशेषता है। सदाचारहीन जीवन गन्धहीन पुष्प के समान है। 

गृहस्थ वर्ग के लिए बतलाये गये बारह #तों में से मात्र पहला अहिंसाणु- 
ब्रत, सातवाँ भोगोपभोगपरिमाण ब्रत तथा आठवाँ अन्थेदंडत्याग 
ब्रत---इन तीन ब्रतों का ही यहाँ संक्षेप से उल्लेख किया जाता है। क्योंकि 
इस निबन्ध का उद्देश्य मासाहार आदि अमक्ष्य पदार्थों के भक्षण का 
परिहार है, जिस का समावेश इन तीनों द्रतों में होता है। अतः विस्तार 
भय से बारह ब्रतो के स्वरूप का उल्लेख करना उचित नही समझा गया । 

श्रावक-अआविकाओं के बारह व्रतों के नाम 


पाँच अजुवत--१. स्थूछ प्राणातिपातविरमण अहिंसा अशुश्षत, 


१. सति सम्यग्दर्श न्याय्यमणुब्रतादीनां ग्रहणं, नान्यथेति। 
(आचाये हरिभद्रकृत ध्मबिन्दु प्र० ३) 


( १६ ) 


२. सत्याणुक्त, ३- अचौर्याणृवत, . ब्रह्मचर्याणुत्रत, ५. परिप्रह- 
परिमाण अमुम्नत । 
तोन गुणब्रव--६. दिगव्रत, ७. मोगोपमोगपरिमाण ब्रत, ८. 
अन्थंदण्डत्याग ब्रत। 
जार शिकाग्रत--९. सामायिक ब्रत, १०. देशावकाक्षिक ब्रत, ११- 
पौषभोषवास ब्रत, १२. अतिथिसंविभागम ब्रत । 
(घ) श्रावक-भाविका का अहिसाणबत 
पहला ब्रत “स्थल प्राणातिपातव्रिमण ब्रत” अर्थात्‌ृ--जीवों की 
हिंसा से विश्त होना । संसार में दो प्रकार के जीव हैं, स्थावर और त्रस । 
जो जीव अपनी इच्छानुसार स्थान बदलने में असमर्थ हैं वे स्थावर कहलाते 
हैं । पृथ्वीकाय, अप्काय (पानी), अग्निकाय, वायुकाय तथा वनस्पति- 
काय---ये पाँच प्रकार के स्थावर जीव है। इन जीवों के सिर्फ़ स्पर्शन्द्रिय 
होती है। अतएव इन्हें एकेन्द्रिय जीव भी कहते हैं। 
दुःख-सुख के प्रसंग पर जो जीव अपनी इच्छा के जनुसार एक जगह 
से दूसरी जगह पर आते-जाते हैं, जो चलते-फिरते और बोलते हैं, वे त्रव 
हैं। इन त्रस जीवों मे कोई दो इन्द्रियों वाले, कोई तीन इन्द्रियों वाले, 
कोई चार इन्द्रियों वाऊे, कोई पाँच इन्द्रियों वाले होते हैं। संसार के समस्त 
जीव तरस और स्थावर विभागों मे समाविष्ट हो जाते हैं। 
मुनि दोनों प्रकार के जीवों को हिंसा का पूर्ण रूप से त्याग करते हैं । 
परस्तु गृहस्थ ऐसा नहीं कर सकते, अतएवं उनके लिए स्थूल हिंसा के त्याय 
का विधान किया गया है। सिरपराध त्रस जीवों की संकल्प पूर्वक की जाने 
वाली हिंसा को ही गृहस्थ त्यागता है । 
जेन शास्त्रों में हिसा चार प्रकार को बतलाई गयी है--- 
दल १. आरम्भी हिंसा, २. उद्योगी हिंसा, ३. विरोधी हिंसा, ४. संकल्पी 
गा! 


१. प्रदनब्याकरणखसूत्र आश्रवद्वार 





( है $ 


१. जीवसनिर्याह के लिये; अधविदयंक मीजेन-पशम के लिये, और 
परिवार के पालन-पोषण के लिये अनिवाय रूप से होने वाली हिंसा आरम्भी 
हहसा हैं। 

२. गृहस्थ अपनी आजीविका चलाने के लिये कृषि, गोपालन, 
व्यापार आदि उद्योग करता है और उन उद्योगों में हिंसा को भावना न 
होने पर भी हिंसा होती है, वह उद्योगी हिसा कहलाती है। 

३. अपने प्राणों की रक्षा के लिये, कुटुम्ब-पश्वार की रक्षा के लिये 
अथवा आक्रमणकारी शत्रुओं से देशादि की रक्षा के लिये की जाने वाली 
हिंसा विरोधी हिंसा है । 

४. किसी निरपराधी प्राणी की जान बूझ कर मारने की भावना से 
हिंसा करना संकल्पी हिंसा है। 

इस चार प्रकार की हिंसा से गृहस्थ पहले ब्रत में संकल्पी हिंसा का 
त्याग करता है और शेष तोन प्रकार की हिंसा में से यथाशक्ति त्याग 
करके अहिसा व्रत का पालन करता है। 

१. अहिसा ब्रत का शुद्ध रूप से पालन करने के लिये इन पाँच दोषों 
से बचना चाहिये :-- 

१. किसी जीव को मारना-पीटना-त्रांस देना । 

२. किसी का अंग-भंग करना, किसी को अपंग बनाना, विरूप करना । 

३. किसी को बन्धन में डालना, यया तोतै-मैमा आदि पक्षियों को 
पिंजरे में बन्द करना, कुत्ते आदि को रस्सी से बाँध रखना । ऐसा करने से 
उन प्राणियों की स्वाधीनता नष्ट हो जाती है और उन्हे व्यथा पहुंचती है । 

४. घोड़े, बेल, खच्चर, ऊँट, गधे आदि जानवरीं पर उनके सामर्थ्यं 
से अधिक बोझ लादना, नौकरों से अधिक काम लेना । 

५. अपने आश्वित प्राणियों को समय पर भोजन-पानी न देना । 

इन उपयुक्त समस्त दोषों का त्याग अहिसाणुब्रत” की भावना में 
आवश्यक है | 


केजीिकलंक्‍भ  कवआ+ 


१. उपासकदशांग सूत्र अ० ११ 


( १८ ) 
(४) सातवाँ भोगोपभोगपरिसाज ब्रत-- 


एक बार भोगने योग्य आहार आदि भोग कहलाते हैं। जिन्हें पुनः पुनः 
भोगा जा सके, ऐसे वस्त्र, पात्र, मकान आदि उपभोग कहलाते हैं।' इन 
पदार्थों को काम में लाने की मर्यादा बांध लेता “भोगोपभोगपरिमाण 
न्रत” है। यह ब्रत भोजन और कर्म (व्यवसाय) से दो भागों में विभक्‍त 
किया गया है। भक्ष्य (मानव के खाने-पीने योग्य) भोजन पदार्थों की 
मर्यादा करने और अभद्ष्य (मानव के न खाने-पीने योग्य ) पदार्थों का त्याग 
करने का इस ब्रत के पहले भाग में विधान है। भोजन (भक्ष्य) पदार्थों 
की मर्यादा करने से लोलपता पर विजय प्राप्त होती है तथा अभक्ष्य पदार्थों 
(मांस, मदिरा आदि ) के त्याग से लोलपता के त्याग के साथ हिंसा का त्याग 
भी हो जाता है। दूसरे भाग में व्यापार संबन्धी मर्यादा कर लेने से पाप- 
पूर्ण व्यापारों का त्याग हो जाता है। 


इस ब्रत को अज्जीकार करने वाला साधक मदिरा, मांस, शहद, तथा 
दो घड़ी (४८ मिनट) छाछ में से निकालने के बाद का मक्खन (क्योंकि 
दो घड़ी के बाद मक्खन मे त्रस जीव उत्पन्न हो जाते हैं), पॉच उदुम्बर 
फल (बड़-पीपल-पिलंखण-कठुम र-गूलर के फल), रात्रिभोजन इत्यादि 
का त्याग करता है। क्‍योंकि इन सब में त्रस जीवों की उत्पत्ति होती रहती 
है इस लिये इनके भक्षण से मासाहार का दोष लगता है, जो कि श्रावक के 
लिये सर्वथा वर्जित है।'* सारांश यह है कि ऐसे सब प्रकार के पदार्थ, जिनके 


१. सक्ृदेव भुज्यते यःस भोगो5न्नस्नगादिक: । 
पुनः पुन. पुनर्भोग्य उपभोगो5ज्जनादिकः ॥ 
(योगशास्त्र प्र० ३ इ्लो० ५) । 
२. मद्य मांस नवनीतं मधुदुम्बरपंचकम्‌ । 
अनन्तकायमज्ञातफलं रात्रो च भोजनम्‌ ॥ ६१ 
आम गोरस सम्पृवतं द्विदल॑ पुष्पितौदनम । 
दघ्यहृद्धितयातीतं कुधिनानव च वर्जयेत्‌ ॥ ७ ॥। 
(आ० हेमचन्द्रकृत योग छास्त्र प्र० ३) ” 


( १९ ) 


अक्षण से आमिषाहार की संभावना हो अश्वा बुद्धि में विकार 
आदवे, श्रावक के लिये वर्जित हैं।' ऐसे व्यापार जिन में तरस जीवों की हिंसा 
विज्ञेष रूप से संभव हो, श्रावक के लिये वर्जित है। जेसे--वबृक्षों को 
काट-काट कर कोयला बनाना, ठेका ले कर जंगल को उजाड़ना, हाथी- 
दांत आदि का व्यापार करना, मदिरा जंसी मादक वस्तुओं का विक्रय 
करना, प्राणघातक विष बेचना, और दुराचारिणी स्त्रियों से दुराचार 
करवा कर द्र॒व्योपाजंन करना, आदि निद्य व्यापारों का भी आवक त्याग 
कर देता है । 

(ज) आउठवयाँ अनर्थवंडविरमण ब्रत-- 

अनथंदण्डत्याग---बिना प्रयोजन हिंसादि करना अनर्थदण्ड कहलाता 
है। इसका भी श्रावक को त्याग करना चाहिये । 





१. (क) मदिरा के दोष--- 
विवेक: संयमो ज्ञान सत्यं शौच दया क्षमा। 
मद्यात्यलीयते सर्व तृण्या वहिनकणादिव ॥ १६ ॥ 
दोषाणां कारण मद्यं, मद्य कारणमापदाम्‌ । 
रोगातुर इवापथ्यं तस्मान्मग्यं विवर्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
(ख) मांस के दोष--- 
चिखादिषति यो मांस प्राणिप्राणापहारतः । 
उन्मलयत्यसौं मूल दयाख्यं धर्मेशाखिन:॥ १८ ॥ 
अशनीयन्‌ सदा मासं दयां यो हि चिकीष॑ति । 
ज्वलूति ज्वलने वल्ली, स रोपयितुमिच्छति ॥ १९ ॥ 
सद्यःसंमूछितानतजंतुसंतानदूषितम्‌ । 
नरकाध्वनि पाथेयं, कोहह्नीयात्‌ पिशितं सुधीः ? ॥३३॥ 
(ग) नवनोत पक के दोष-- 
अंतर्मुह : सुसुक्ष्मा जं ९ शक । 
यत्र मूर्छान्त तन्नाद्य, नवनीतं विवेकिभि: ॥। ३४ ॥। 
(घ) सघु (शहद) के बोब-- 


अनेकजन्तुसंघात-निधातनसभु-ख्ध वम्‌ । 
जुगुप्सनीय लाऊावत्‌ क्‌ः स्वादयति माक्षिकम्‌ ? ॥३६॥ 


६ “जह: 3) 


विवेकशूत्य मनुष्यों की सनोवृत्तिं चार प्रकोरें के व्यथें पॉर्प को 
उपीर्जन करती है-- 


१. अपध्याल--दूसरीं का बुरा विचारता । 


२. प्रमादार्चोरेत---जाति कुल जआादि का मद करना तथा धिकथा, 
निम्देी आदि करना । 


३. हिखप्रदान--हिंसा के सोधम---तंलवार, बन्दूक, तोपे, बम जादि 
का निर्माण करके दूसरों को देना, संहारक शरस्त्रों का आविष्कार करने ॥ 

४. पापोपदेश--पापजनक कार्यो का उपदेश देना । 

इस ब्रत को अद्जीकार करमेवाला साधक कामवासनोवर्धक वार्तालाप 
मही करता । कामोत्तेजक कुचेष्टाएँ नहीं करता । असमभ्य फूहड़ वचनों 
का प्रयोग नही करता । हिंसाजनक शस्त्रों का निर्माण नहीं करता, इनके 
आविष्कार व विक्रय मे भाग नही लेता और भोगोपभोग के मोग्य पदा्णों 
से अधिक आसकत नहीं होता । 

इस प्रकार श्रावक-श्राविकाएं हिसा-सामिषाहार आदि दोषों से बचने 
के लिये उपयुक्त ब्रतों का सावधानी से पालन करते हुए सदा जागरूक 


($) पाँच उबुंचर फलों के दोष-- 

उदबर-वट-प्लक्ष-काकोदुबर-शाखिनाम्‌ । 

पिप्पलस्य च नाइनीयात्फलं कृमिकुलाकुलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
(च) रातजिभोजन के दोष--- 

घोराधकाररुद्वाक्षे: पतन्तो यत्र जन्तवः । 

नव भोज्य निरोक्ष्यन्ते तत्र भुजीत को निशि ? ॥| ४९॥ 
(७) गोरस कच्चे से सिश्चित द्विदल के दोष--- 

आमगोरससपक्तद्विदकादिषु जन्तव: । 

दृष्टा: केवलिमि: सूक्ष्मास्तस्मात्तानि विवजैयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
(ज) जन्तु मिल्थित पुष्ष-फल में दोष--. 

जन्तुमिश्रं फर्ल पुष्पं पत्र चान्यदपि त्यजेते । 

संधानमपि संसक्‍त॑ जिनघर्मपरावण: ॥ ७२॥ 

(आचार्य हेमचन्द्रकत योगशांस्त्र प्रकाश ३) । 


( २१ ) 


रहते रहे हैं। इससे स्पष्ट है कि जेन धर्मानुयायी श्रमणोपासक गृहस्थ 
न तो मांस खरीद कर ला सकते हैं, न पका सकते हैं, न खा सकते हैं और 
न ही अपने हाथों से पं चेन्द्रियादि जीवों का वध करके मांस बना सकते हैं। 

हम पहले स्तम्भ में 'सराक जाति” का परिचय दे आये हैं, जिस 
में उनका ख्ाब-्सात-आचार सम्ब्त्थी संक्षित्त विवरण (नं० ३) लिखा 
है। उससे यह स्पष्ट है कि उन लोगों का आचार और विचार भी श्राबक 
के इस उपयरक्‍्त ब्रतों के सर्वधा अनुकूल चला आ रहा है। अतः स्पष्ट 
है क्रि जेत संघ में सासिषाहार का प्रचछत प्राबीन काल से लेकर आज 
प्रय॑त क्रदापि संभव नहीं हैं । 


[ ३) 


निर्मन्थ श्रमण जिन साघु-साध्वी] का थ्राचार 


जैनागमों में त्यागमय जीवन अज्भीकार करने वाले व्यक्ति की योग्यता 
का विस्तृत वर्णन किया है। आयु का कोई प्रतिबन्ध न होने पर भी जिसे 
शभ तत्त्व-दष्टि प्राप्त हो चकी है, जिसने आत्मा-अनात्मा के स्वरूप को 
समझ लिया है, जो भोग-रोग और इन्द्रियों के विषयों को विष समझ चुका है 
तथा जिसके मानस सर में बे राग्य की ऊमियाँ लहराने लगी हैं वही त्यागी 
निर्रथ बनने के योग्य है। पूर्ण विरकत होकर शरीर सम्बन्धी ममत्व का 
भी त्याग करके जो आत्म-आराधघना मे सलग्न रहना चाहता है वह जन 
मुनिधर्म अर्थात्‌ जन दीक्षा ग्रहण करता है । 

उसे घर-बार, धन-दौलत, स्त्री-परिवार, माता-पिता, खेत-जमीन 
आदि पदार्थों का त्याग करना पडता है। सच्चा श्रमण वही है जो अपने 
आल्तरिक विकारों पर विजय प्राप्त कर सकता है। वह अपनी पीड़ा को 
वरदान मान कर तटस्थ भाव से सहन कर जाता है, मगर पर-पीड़ा उसके 
लिये असह्ाय होती है। जेन साधु वह नौका है जो स्वयं “रती है तथा 
दूसरों को भी तारती है। 

भगवान्‌ महावीर कहते हैं--साथुओ ! श्रमण नि््रथों के लिये 
लाधव-कम-से-कम साधनों से निर्वाह करना, निरीहता-निष्काम वृत्ति, 
अमूर्छा-अनासक्ति, अगृद्धि, अप्रतिबद्धता, शान्ति, नम्अता, सरलता 
निर्लोभता ही प्रशस्त है। 


जैन भिक्षु के लिये पाँच महाव्रत अनिवायं हैं। उन्हें रातज्रिभोजन का 
भी स्वधा त्याग होता है। इन महात्रतों का भलीभांति पालन किये बिना 
कोई साधु नहीं कहला सकता । महात्रत इस प्रकार हैं :--- 


( २३ ) 


“वाणिवह-भुसावाया-अदत्त-मेहुण-परिग्गहा विरओ । 
शईमोयणविरलओ, जोबों भवद्दर अणासवो /! 


१. अहिसा सहाव्नत--जीवन पर्यन्त त्रस (हलन-चलन की सामथ्यें 
याले) और स्थावर (एक स्थान पर स्थिर रहने वाले) सभी जीवों की मन, 
जचन, काया से हिसा न करना, दूसरों से न कराना, और हिंसा करने वाले 
को अनुमोदन न देना--अहिंसा महात्नत है । 

साधु प्राणिमात्र पर करुणा की दृष्टि रखता है। अतएवं वह निर्जीब 
हुए अचित्त जल का हौ सेवन करता है। अग्निकाय के जीवों की हिंसा से 
बच्नने के लिये अग्नि का उपयोग नहीं करता । पंखा आदि हिला कर वायु 
की उदीरणा नहीं करता । पृथ्वीकाय के जीवों की रक्षा के लिये ज़मीन 
खोदने आदि की क्रियाएँ नही करता । वह अचित्त-जीवरहित आहार को 
ही ग्रहण करता है। मांसाहार सबंदा सजीव होने से उसका सववंधा त्यागी 
होता है। महात्रतघारी ज॑न साधु स्थावर और चलते-फिरते त्रस जीवों की 
हिंसा का पूर्ण त्यागी होता है। 

जैन मुनि रात्रि भोजन का भी त्यागी होता है, क्योंकि रात्रि-मोजन 
में आसक्ति और राग की तीव्रता होती है तथा जीव-जन्तु आदि के गिर 
जाने से हिंसा एवं मांसाहार दोष का लगना भी संभव है। 


अ्रमण भगवान्‌ महावीर फरमाते हैं किः-- 

सूर्य के उदय से पहले तथा सूर्य के अस्त हो जाने के बाद निग्र॑थ मुनि 
को सभी प्रकार के भोजन-पान आदि की मन से भी इच्छा नहीं करनी 
चाहिये। क्योंकि संसार में बहुत से त्रस जीव (चलने-फिरने, उड़ने वाले ) 
और स्थावर (एक स्थान पर रहने वाले) प्राणी बड़े ही सूक्ष्म होते हैं । 
बे रात्रि में देखे नहीं जा सकते, तो रात्रि में भोजन कँसे किया जा सकता है ? 

ज़मीन पर कहीं पानी पड़ा होता है, कहीं बीज बिखरे होते | हैं और 
कहीं पर सूक्ष्म कीड़े-मकौड़े आदि जीव होते हैं। दिन में उन्हें देख भाल 
कर बचाया जा सकता है, परल्तु रात्रि को उन्हें बचाकर भोजन करना 


( हेई ) 

संभव नहीं है। सन को सोजव अरईबि में त्रस्त ह्लीबों का पृढ काना प्राय: 
संभव होने से हिसा एबं मांसाक्षर के दोष से प्रायः बच्चा नहीं जा सकता । 
इस प्रकार सब दोषों को देखकर ही शज्ञातपुत्र भभवान्‌ महावीर ने 
कहा है कि “नि्रंथ मुनि रात्रि को किसी भी प्रकार से भोजन न करे ।” 

अन्नाद्ि चारों ही प्रकार के आहार (१. अशन--बह छ़ुराक जिससे 
भूल मिटे, २. पान-वह आहार जिससे प्यास आदि मिटे, ३. खाद्य-वह 
आहार जिससे थोड़ी तृप्ति हो, जेसे फलछादि, ४. स्वाद्य--इलायची 
सुपारी आदि ) का रात्रि मे सेवन नही करना चाहिये। इतना ही नहीं दूसरे 
दिन के लिये भी रात्रि में खाद्य सामग्री का संग्रह करना निषिद्ध है। अतः 
अहिंसा महात्त घारी श्रमण रात्रिभोजन का सर्वथा त्यागी होता है । 

२. सत्य महाव्त--मन से सत्य सोचना, वाणी से सत्य बोलना, 
और काय से सत्य का आचरण करना तथा सुक्ष्म असत्य का भी प्रयोग 
न करना, सत्य महातव्रत है । 

जैन साधु मन-बचन तथा काया से कदापि असत्य का सेवन नहीं 
करता । उसे मौन रहना प्रियतर प्रतीत होता है, फिर भी प्रयोजन होने 
पर परिमित, हिंतकर, मधुर और निर्दोष भाषा का ही प्रयोग करता है। 
बह बिना सोचे विचारे नही बोलता। हिंसा को उत्तेजन देने वाला बचन 
मुख से नहीं निकालता । हँसी, मजाक आदि बातो से, जिनके कारण 
असत्य भाषण की संभावना रहती है, उससे दूर रहता है। 

हे. अचोयं महाव्रत--भुनि संसार की कोई भी वस्तु, उसके स्वामी 
की आज्ञा के बिता ग्रहण नहीं करता, चाहे वह शिष्यादि हो, चाहे निर्जीव 
घासादि हो। दाँत साफ़ करने के लिये तिनका जैसी तुच्छ वस्तु भी सालिक 
की आज्ञा बिना नहीं लेता । 

४. बरहाचर्य महावत--जेन मुनि काम वृत्ति और वासना का नियमद 
करके पूर्ण ब्रह्मचये का पालन करता है। इस दुधंर महाक्रत का पालन 
करने के लिये अनेक नियमों का कठोरता से पालन करना पड़ता है। उन 
में से कुछ इस प्रकार हैं:-- 


( शझयु ) 


(क) जिस मकान में स्त्री, पशु, नपुंअक् का लिवास हो उसमें ल 
रहना । 

(ख) स्थी के हाव-साव विल्वस आदि का कै्ेत न करता । 

(ग) स्वरी-सुरुष का एक आसन पर न बैठक | 

(घ) स्त्री के अंगोपांगों को रागदुष्टि से न देखता । 

(अ) स्थ्री-पु षों के कामुकता पूर्ण छब्द न सुनना । 

(चि) अपने मृहस्थावस्था के पूर्व-काल्ीन भोगमय जीवन को भुला 
देना और ऐसा अनूस्रव करना कि शुद्ध साधक के रूप में 
मेरा नया जन्म हुआ है । 

- (छ) सरस, पौष्टिक, विकारज़नक, राजस और तामस आहार 
न करना । 

(ज) मर्यादा से अधिक आहार नहीं करना। अधिक-से-अधिक 
बत्तीस छोटे कौर (कबल) भोजन करना । 

(झ) स्नान, मंजन, श्यंगार आदि करके आकर्षक रूप न बनाना । 


५. अपरिग्रह महात्रत--साधु परिग्रह मात्र का त्यागी होता है, 
फिर भले ही वह घर हो, खेत हो, धन-घान्य हो, यथा द्विपद-चतुष्पद हो, 
अथवा अन्य भी कोई पदार्थ हो। वह सदा के लिये मन-वचन-काया से 
समस्त परिग्रह को छोड़ देता है । पूर्ण असंग, अनासक्स, अपरिग्रही और 
सब प्रकार के ममत्व से रहित होकर विचरण करता है। साधुधरमम का 
पालन करने के लिये उसे जिन उपकरणों की अनिवार्य आवश्यकता होती 
है उनके प्रति भी उसे ममत्व नही होता । 


यद्यपि मूर्छा को परिग्रह कहा गया है, तथापि बाह्य पदार्थों के त्याग 
से अनासक्ति का विकास होता है, अतएवं बाह्य पदार्थों का त्याग भी 


आवश्यक माना गया है । 
जेन साधु किसी प्राणी वार, नहीं कहर बह सदा 
नंगे पाँव, नंगे सिर सर्वत्र पाद विज्ञर 


( २६ ) 


आत्म-साधक बनाने के प्रयत्न में संलूग्न रहता है। सर्दी-गर्मी, भूख-प्यास, 
वर्षा-धूप की भी परवाह न करके वह सतत ध्यान, तप तथा प्राणियों के उप- 
कार के लिये पर्यटक बना रहता है। सब प्रकार के परिषह और उपसर्गों 
को सहरष सहन करते हुए भी अपने जीवनलक्ष्य का त्याग नहीं करता । किसी 
सुक्ष्म-से-सूक्ष्म प्राणी की भी हिसा उससे न हो जाय इसके लिये वह सदा 
सावधान रहता है और इस दोष से बचने के लिये वह अपने पास सदा 
रजोहरण' रखता है तथा सचेत कच्चा, पक्‍का अथवा दोष वाला ऐसा 
वनस्पति का आहार भी कभी ग्रहण नही करता। वस्तु के निकम्मे भांग को 
डालने से किसी एकेन्द्रिय जीव की भी हिंसा न हो जाय इसकी पूरी 
सावधानी रखकर स्थान को देखभाल कर तथा पूज-प्रमार्जज करके 
डालता है। 

इस प्रकार निर््रथ श्रमण-जन साधु एकेन्द्रिय से लेकर चेन्द्रिय 
जीव की हिंसा से बचने के लिये सदा जागरूक रहता है। 








एक ऊनादि नरम वस्तु का गुच्छा, जिससे स्थान साफ़ करने पर 
जीवादि की हिसा का बचाव होता है । 


[४] 
भगवान्‌ महावीरस्वामी का त्यागमय जीवन 


कुमार व्धमान-महावीर स्वभाव से ही वेराग्यशील एवं एकान्त- 
प्रिय थे । उनके माता-पिता तथा सारा परिवार भगवान्‌ पाइ्व॑नाथ के 
अनुयायी थे। उन्होंने माता-पिता के आग्रह से गृहवास स्वीकार किया। 
इससे जब वे २८ वर्ष के हुए और उनके माता-पिता का देहांत हो गया तब 
“उनका मन दीक्षा (साधू होने) के लिये उत्कण्ठित हो उठा। परन्तु 
बड़े भाई नन्दिवर्धघत तथा अन्य स्वजन वर्ग के अति आग्रह के कारण उन्होंने 
दो वर्षों के लिये और घर ठहरना स्वीकार कर लिया । किन्तु उसमें शर्ते 
यह थी कि “आज से मेरे निमित्त कुछ भी आरम्भ-समारम्भ न करना होगा।” 
अब वर्धमान गृहस्थ वेष में रहते हुए भी त्यागी जीवन बिताने लंगे। अपने 
लिये बने हुए भोजन, पेय तथा अन्य भोग सामग्री का बिलकुल उपयोग 
(इस्तेमाल) न करते हुए वे साधारण भोजनादि से अपना निर्वाह करने 
'लूगे । ब्रह्मचारियों के लिये वर्जित तैल-फुलेल, माल्य-विलेपन, और 
अन्य ख्यंगार साधनों को उन्होंने पहले ही छोड़ दिया था । गृहस्थ होकर 
भी वे सादगी और संयम के आदर्श बने हुए शांतिमय और त्यागमय जीवन 
'बिताते थे । 
भगवान्‌ महावीर स्वामी ने तीस वर्ष की आयु में सुख-वेमव तथा 
गृहस्थाश्रम का त्याग कर एकाकी जिन दीक्षा' ग्रहण की। आपने सब 
प्रकार के परिग्रह का सर्वथा त्याग किया । वस्त्र, पात्र, अलंकार आदि 
सब का त्याग कर साढ़े बारह वर्ष (१२ वर्ष, ६ महीने, १५ दिन) तक 
चोर तप किया। इतने समय में आपने ३४९ दित आहार किया, वह भी 
दिन में मात्र एक ही बार। इतनां समय तप करने के बाद छमञ्मस्थावस्था 


( २८ ) 


को दूर कर केवलज्ञान-केवलद्न को प्राप्त किया। इस साधनावस्था 
में प्रभु महावीर ने कसे-कसे घोर परिषह और उपसर्ग सहन किये थे, उनका 
संक्षेप में यहाँ वर्णण कर देना इसलिये उचित है कि पाठक महीदय समझ 
सकेंगे कि भगवान्‌ महावीर को अपने देहादि पर ममत्व बिल्कुल नहीं था । 
के तो सहान्‌ तपस्वी त्यागी थे । 

१. प्रथम उपसर्ग गवाले ने किया, इसने भगवान्‌ महावीर को ध्याना- 
दस््था में रस्सों से मारा। २. शूरूपाणि यक्ष के मन्दिर में रहे तब शूछपाणि 
ग्रक्ष ने अनेक उपसर्ग किये, जेसे कि--अदृश्य अट्ठृहास करके डराया। 
हाथी का रूप कर के सूड से उठाकर उछाला। सर्प का रूप बनाकर काटा। 
पिशाच का रूप बना कर डराया। मस्तक में, कान में, ताक सें, लेत्रों में, 
दाँतों में, पीठ में, नखों में, सुकोमल अज्भो में ऐसी वेदना की कि यदि कोई 
सामान्य पुरुष होता और उसके एक अंग में भी ऐसी पीड़ा होती तो उसकी 
तत्काल मृत्यू हो जाती । किन्तु प्रभु ने मे के समान निश्चल रहते हुए 
अदीन मन से सब कुछ सहन किया। ३. चण्डकौश्षिक सर्प ने डंक मारा 
परन्तु प्रभु ने झन्‍्त चित्त से सहन किया। ४. सुदंष्ट्र नागकुसार देवता का 
उपसर्ग सहन किया। ५. प्रभु बन में कायोत्सगं मुद्रा में खड़े थे, लोगों वे 
वन में आग जलायी और वहाँ से अन्यत्र चले गये । अग्नि, सूखे घासादि 
को जलाती हुई प्रभु के परों के नीचे आ गयी, जिससे प्रभु के पर जलने छूगे, 
फिर भी प्रभु ने अपना ध्यान नही छोड़ा और वंसे ही ध्यानमग्न खड़े 
रहे। ६. कटपृतना व्यन्तर देवी ने माघ मास के दिनों में सारी रात 
भगवान के शरीर पर अत्यन्त शीतल जल छीटा, प्रभु विचलित नहीं हुए, 
अन्त में ध्यन्तर देवी को ही हार माननी पड़ी । ७. संगम देवता ने एक 
रात्रि में प्रभु को बीस उपसर्ग किये--अ्रभु पर घूलि की वर्षा की जिससे 
प्रभू के आँख, नाक, कानादि के स्रोत बन्द होते से प्रमु का श्वाप्तोश्वास 
रुक गया तो भी प्रभु ध्यान से विचलित नहीं हुए। वज्मुखी चीटियाँ 
बनाकर प्रभू के शरीर को छलनी के समान छेदन किया । वज् चोंच 
वाले दंश बनाकर प्रभु को बहुत पीड़ा दी | तीक्ष्ण चोंचवाली दीमक 


( रह ) 


बर्मेकरे लीया । विजछ, सपप, नकुरे, चहें बनकर काटी तेथा माँस को नोचा 
ओर खांगा | हाथी-हंबिनी बने कर सूंड और दांतों से मोरा, पसें तले 
रींदीं तो मी प्रेम ध्यानारूढ़ रहें। पिशाच बनकर अद्वहास करके डरायों। 
सिंह बमेंकरं मख॑ और दाढ़ों से चीरा फाडा। सिंडोर्थ और त्रिशले 
का रूप करके पुत्र का स्नेह दिखलाते हुए बिलांप किया । स्कंघावार के 
छोग बनाकर भ्रभ्‌ के परों में आग जला कर उसके परों पर हांडी रांची। 
चाँडाल का रूप बनाकर पक्षियों के पिजरे प्रभु के कान, बाहु आदि के साथ 
साथ लटका कर पक्षियों से शरीर नुचवाया । भयंकर आँधी से प्रभु को 
गेद की तरहबार-बार उठाया और धरती पर पटका। उत्कलिका पवन 
चलाकर ग्र भुको चक्र के समान घुमाया । भारी वजन वाला चक्र डालकर 
प्रभु को घुटनों तक भूमि में साया । प्रभात का समय बनाकर कहने लगे 
कि 'प्रभु! विहार करो” परन्तु प्रभु तो अवधि तथा मनःपरयंव ज्ञानी थे, 
इसलिये जानते थे कि अभी तो रात है। देवांगताओं के रूप बमाकर 
हावभाव-कटाक्षादि- करके उपसभ किये। इन बीस प्रकार के उपसर्गोंसे 
प्रभु किचित्‌ मात्र भी विचलित नही हुए, तब संगम देवता ने छः मास तक 
प्रभु के साथ-साथ रहकर उन्हें उपसर्ग किये | अन्त में थक कर वह अपनी 
प्रतिज्ञा से भ्रष्ट होकर चला गया । ८ अनाय॑ देक्ष में प्रभु को बहुत 
१रिषह उपसर्ग हुए । ९. अन्त में प्रभु के दोनों कानों में गवाले ने बाँस 
की कीलियाँ ठोंकी, उनसे बहुत पीड़ा हुई । 

भंगवानते इन उपसर्गों को बड़ी शान्ति और घेर्य से सहन कियी 
और पूर्व-संचिंत कर्मों को भोग लिया, जिससे आप के सब धातिया कर्म 
क्षय हो गये। यदि प्रभु महावीर ऐसे परिषहों को शान्ति तथा धेय॑ के साथ॑ 
सहन न करते और कठोर तप न करते तो पूर्वोपाजित पापकर्म क्षय न॑ 
होते और न ही वे केवल ज्ञॉन-केवल दर्शन प्राप्त करते; और न हैं 
अम्त में सर्व कर्मों को क्षय कर मोक्ष प्राप्त करते । 

केंवल ज्ञान प्राप्त करने के बाद महावीर सर्वज्ञ, सर्वदर्शी, अरिहू् 
जिन, केवली रूप हों गये। विश्व के सबं चराचर पदार्थों का साक्षात्कारे 
ऊल्हें इस प्रकार हो गयां जँसे हाथों की अँगुलियाँ । 


(६ ३७ 


भगवान्‌ महावीर को बौद्ध अन्यों में निमण्ठ साथपुत्त! के नाम से 
ध्म्बोधित किया है । बौद्धों के सुत्त पिटक' नामक ग्रन्थ में निम्नेन्थों 
(जैनों) के मत की काफी जानकारी मिलती है। इन्हीं के “मज्म्तिम 
निकाय के चूल दुक्खक्खन्ध सुत्त” नामक ग्रन्थ में वर्णन है कि राजगृह में 
निम्नंस्थ खड़े-खड़े तपइचर्या करते थे । निगण्ठ नाथपुत्त (महावीर) 
सर्वेश-सवंदर्शी ये । चलते हुए, खड़े रहते हुए, सोते हुए या जागते हुए, 
हर स्थिति में उनकी ज्ञानदृष्टि कायम रहती थी । 


भगवान्‌ सहावीर का आचार-- 


भगवान्‌ महावीर पाँच महाव्रतधारी तथा रात्रिभोजन के स्वंथा 
ध्यागी थे। इन ब्रतों का स्वरूप जन श्रमण के आचार में कर आये हैं । 


भगवान्‌ महावीर दीक्षा (सन्यास) छेने के बाद एक वर्ष तक मात्र 
एक देवदृष्य वस्त्र सहित रहें, तत्पश्चात्‌ सवंथा नग्न रहते थे। हाथों की 
हथेलियो मे भिक्षा ग्रहण करते थे । उनके लिये तेयार किये हुए अन्नादि 
क्राह्र को वे स्वीकार नही करते थे और न ही किसी के निमन्त्रण को 
स्वीकार करते थे । मत्स्य, मास, मदिरा, मादक पदार्थ, कन्द, मूल आदि 
अभक्ष्य बस्तुओं को कदापि ग्रहण नहीं करते थे | प्रायः तपस्या तथा ध्यान 
में ही रहते थे । छ. छः मास तक निर्जल उपवास (सब प्रकार की खाने- 
पीने की वस्तुओं का त्याग ) करते थे। दाढ़ी मूछ के बाल उखाड़ कर केश 
लोच करते थे । स्नानादि के सर्वंधा त्यागी थे। छोटे-से-छोटे तथा 
बड़े-से-बड़े किसी भी प्राणी की हिंसा न हो जाय इसके लिए वे बहुत 
सतर्कता पूर्वक सावधानी रखते थे। वे बडी सावधानी से चलते-फिरते, 
उठते-बेठते थे। पानी की बूदों पर भी तीव्र दया रहती थी | 
सूक्ष्म-से-सूक्षम जीव का भी नाश न हो जाय इसके छिये बहुत 
सावधानी रखते थे । भयावने जंगलों, अटवियों आदि निर्जन जगहों में 
ध्यानारूढ रहते थे। वे स्थान इतने भयंकर होते थे कि यदि कोई सांसारिक 
मनुष्य वहा प्रवेश करता तो उसके रोंगटे खड़े हो जाते। जाड़ों में हिमपात 
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की भयानक सर्दी में भी अग्नि की आतापना नहीं लेते थे। सख्त गर्मी के 
मौसम में भी पंखे आदि से हवा नहीं करते थे । पृथ्वी पर चलते समय 
वनस्पति तथा पृथ्वीकाय के जीवों की विराधना न हो जाय इसकी पूरी-पूरी 
सावधानी रखते हुए विहार करते थे । 

ऐसा आचरण सभी जन तीर्थंकरों का होता है। आज भी तपरचर्या 
तथा पाँच महात्रतों के अभ्यास से कर्म क्षय किये जा सकते हैं। यह परम्परा 
आज भी जनों में कायम है। 

केवलज्ञान प्राप्ति के पश्चात्‌ महावीर प्रभु विद्व में दुःख संतप्त 
प्राणियों के उद्धार के लिये सतत सर्वत्र घुमकर कल्याणकारी 
उपदेश देते रहे और ७२ वर्ष की आयु में उन्होंने निर्वाण (मोक्ष), 
प्राप्त किया। 


[५] 
श्रमण्‌ भगवान्‌ महावीर का तत्त्वज्ञान 


किसी भी महापुरुष के जीवन का वास्तविक रहस्य जानेने के लिंगे 
दो बातों की आवब्यकता होती हैं :--- (१) उस महापुरुष के जीवन की 
बाह्य घटनाएँ और (२) उनके द्वारा प्रचारित उपदेश । बाह्य घटनाओं से 
आस्तरिक जीवन का यथावत्‌ परिज्ञान नहीं हो सकता। आन्तरिक जीवन 
को समझने के लिये उनके विचार ही अआन्त कसौटी का काम दे सकते 
हैं। उपदेश, उपदेष्टा के मानस का सार, उनकी आम्यन्तरिक भावनाओं 
का प्रत्यक्ष चित्रण है। तात्पर्य यह है कि उपदेष्टा की जेसी मवोवृत्ति होगी 
येसा ही उसका उपदेश होगा। यह कसोटी प्रत्येक मनुष्य की महत्ता का 
माप करने के लिये उपयोगी हो सकती है; क्योंकि विचारों का मनुष्य के 
आचार पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। इसलिये एक को समझे बिना दूसरे 
को नहीं समझा जा सकता। श्रमण भगवान्‌ महावीर के उपदेशों को हम 
दो विभागो में विभक्त कर सकते हैं। (१) विचार यानी तत्त्वज्ञान (२) 
आचार यानी आचरण अथवा चरित्र | यहाँ पर उनके विचार अथवा 
तत्त्वज्ञान का संक्षिप्त परिचय देंगे । केवलज्ञान पाने के बाद भगवान्‌ ने 
कहा--( १) यह लोक है, इस विद्व में जीव और जड़ दो पदार्थ हैं, इनके 
अतिरिक्त और तीसरी मौलिक वस्तु है ही नहीं । इसलिये यह कह सकते 
हैं कि जीव और जड़ के समूह को ही छोक कहते हैं। (२) प्रत्येक पदार्थ 
मूल द्रव्य की अपेक्षा से नित्य है और पर्याय की अपेक्षा से अनित्य-अन्तवान्‌ 
है। (३) छोकालोक अनन्त है । (४) जीव और हरीर भिन्न हैं। जीव 
दारीर नही, शरीर जीव नहीं। (५) जीवात्मा अनादि काल से कर्म से 
बद्ध है इसलिये यह पुनः पुनः जन्म घारण करती है । (६) जीवात्मा 


( गई ) 


कर्म रहित होकर मूगत होती है। (७) जीव गौर कर्म का सभ्य अंगाधि 
है तो भी अहिसां, संचम तथा तपरचेरण हारा कर्मों को सवा अशभ किया 
जा सकता है । (८) आत्मा स्वंत्तन्त्र तत्व है सथा अरूँपी व स्ववेहप्रभाध 
है। (९) जीवात्मा झञान-दह्शन-मप स्वतस्त्र प्दोर्थ है। (१०) विदव छा: 
डब्यात्मक हैः++जीवास्तिकाय, पुद्गलास्तिकाय, धर्मास्तिकाय, मधर्मास्ति- 
कोथ, मोकाशास्तिकाम जौर काऊू । इनमें जीव चेतस्पं हैं, बाकीं पाँच द्त्य 
जड़े हें, पंदृगल रूपी है, बाकी पाँच व्रव्य अरूपी हैं। (११) विश्ध के सम 
पदार्थ उत्पायें>व्यंय-प्रौब्यॉत्मिक मित्यानित्य हैं। (१२) जीब कम करने 
और भोगने में स्वतन्त्र है तथा अपने पुरुषार्थ बल से कर्मों का सबंथा क्षय 
करके सिद्ध और मुक्त होकर शर्श्वि्ते ऑर्नेन्द का उपभोक्ता बनता है। 
(१३) अहिंसा, सत्य, अचौय॑, ब्रह्मचयं, अपरिग्रह आदि की अभिवृद्धि एवं 
अभिव्यक्ति से आत्मा अपनी स्वाभाविकता के समीप पहुँचते हुए स्वयं घ॒र्म- 
मय बन जाता है। (१४) सम्यग्दर्शन, सम्यस्ल्ञान तथा सम्यक्चारित्र इत 
तीनों की परिपूर्णता से जीवात्मा मुक्ति प्राप्त करती है। (१५) मुक्ता- 
बस्था में आत्मा का स्वतन्त्र अस्तित्व रहता है। (१६) अपने भाग्य 
का निर्माता जीव स्वयं है। (१७) जीवात्मा मुक्त होने के बाद पुनः 
अवतार नहीं लेती । (१८) तत्त्व नव है--जीव, अजीव, पुण्य, पाप, 
आज्रव, संवर, बन्ध, निरजेरा और मोक्ष । (१९) मानव शरीर से जीवात्मा 
सब कर्मों को क्षय करके ईइवर बनती है अर्थात्‌ मुक्तित प्राप्त करना ही 
ईदबरत्व की प्राप्ति है। (२०) जीवात्मा राग-द्वेघष. (मोहनीय कम) 
के क्षय से वीतरागता को प्राप्त करती है। यह ज्ञानावरणीय आदि चार 
जाती कर्मों को क्षय करके केवलज्ञान, केवलूदर्शन प्राप्त कर सर्वज्ञ सर्वदर्शी 
बनता है। (२१) ईश्वर जगत्‌ का कर्ता नहीं है; जगत्‌ तो अनादि काल से 
अवाह रूप से अनादि और अनन्त है। इस प्रकार लोक, जीब, अजीव, 
ईदबर आदि के स्वरूप का विस्तार पूर्वक विवेचन कर अपनी सर्वज्ञता 
का परिचय दिया है। 
सारांश यह है कि प्रभु महावीर के परम पवित्र प्रवचन (उपदेश ) 


( हेड ) 


की आधार मनःकल्पना और अनुमान की भूमिका घर नहीं था, परन्तु 
उनके प्रवचन में केवलज्ान द्वारा हाथ में रखें हुए आंवले के समान समस्त 
विएव के स्वरूप को प्रत्यक्ष जानकर लोकालोक के मूल तत्त्व-मूत्र दव्य- 
मुण-पर्याय के त्रिकालवर्ती भावों का दिग्दशंत था। अथवा आधुनिक 
परिभाषा में कहा जाए वो उसमें विराट विश्व या अखिल ब्रह्माण्ड (५४॥०१८ 
(०8705) की विधि विहित घटनाएँ ([२४६४पाथ ७97८४०:४८०० )> उनके 
द्वारा होती हुई व्यवस्था (078०४४5४9००), विधि का विधान और 
नियम (],32७ ४०० ००००) का प्रतिपादन तथा प्रकाशन था । 


[६) 
श्रमण भगवान्‌ महावीर तथा अरहिसा 


साढ़े बारह वर्ष की कठिन तपस्या और धोर गोगचर्या के पश्चात्‌ 
अगवान महावीर-वर्धभान को केवलज्ञान--केवलदर्शत की भाप्ति हुई । 
थे सर्वज्ञ-सर्वदर्शी जीवनमुक्त परमात्मा हुए। अब तीर्थंकर प्रकृति का पूर्ण 
विकास उन के महान्‌ व्यक्तित्व में हुआ। केवलज्ञान को प्राप्ति से भगवान्‌ 
महावीर सारे विश्व के त्रिकालवर्ती समस्त पदार्थों को हाथ की अंगुलियों 
के “मान प्रत्यक्ष जानने लगे | उस समय वे अनन्त ज्ञान, अनन्त दश्षन, 
अनन्त सुख और अनन्त वीर्य के जीवित पुझज थे। जंतागमों में सर्वत्र 
अगवान्‌ महावीर को सर्वज्ञ सवंदर्शी माना है। श्ञातपुत्र महावीर के 
समकालीन बौड्धों के पिटकों में भी भगवान्‌ महावीर को सर्वज्ञ और सर्व- 
दर्शी स्वीकार किया है। बोद्धों के अंगुत्तरनिकाय' नामक ग्रन्थ में लिखा 
है कि शञातपुत्र महावीर सर्वज्ञाता और स्वंदर्शी थे । उनको सर्वेज्ञता 
अनन्त थी। वे चलते-बंठते, सोते-जागते हर समय सर्वज्ञ थे'। 'मज्झिम 
निकाय में उल्लेख है कि ज्ञातृपुत्र महावीर सर्वश हैं।' वे जानते हैं कि 
किस-किसने किस प्रकार का पाप किया है और किसने नहीं किया है। 

भगवान्‌ महावीर अहिंसा तत्त्व की साधना करना चाहते ये । उस के 
हिये उन्होंने संयम और तप ये दो साधन पसन्द किये । उन्होंने यह विचार 
किया कि मनुष्य अपनी सुलप्राप्ति की लालसा से प्रेरित होकर ही 
अपने से निर्बरू प्राणियों के जोवन की आहुति देता हैँ और 





१. अं० नि० १-२२०. 
२. मु०-नि० २-२१४-२८ । 


( ३२६ ) 


इस प्रकार सुख की मिथ्या भावना और संकुचित वृत्ति के कारण व्यक्तियों 
और समूहों में द्वेष बढ़ाता है, शत्रुता की नींव डालता है और इसके फल- 
स्वरूप पीड़ित एवं पददरलित जोव बलवान होकर बदल्म लेने का निश्चय 
तथा प्रयत्न करते हैं और बदला लेते भी हैं। इस तरह हिसा और 
प्रतिहिसा की ऐसा विवेचंक्र तैयार हो जोता हैं कि हींगे संसार के सुख को 
स्वयं ही नरक बना देते हैं। हिसा के इस भयानक स्वरूप के विचार से 
मंहोचीरे नें अ्िसातंत््व में ही समस्त धर्मों का, समस्त कर्तव्यों का और 
प्राणिमांत्र की शान्ति का मूल देखा । यह विचार कर उन्होंने वेरभाव 
की तथे कॉमिंक और भानसिक दोषों से होने वाली हिंसा को रोकने के 
छिंते तप॑ और संयर्भ का अंघ॑लम्बन लिंया। 

संयंध का संम्बन्ध मुख्यतः मंने जौर वचन के साथ होने के कारण 
उन्हें ध्यांने और मौन को स्वीकीर किया। भगवान्‌ महांवीर के साधक- 
जीवन में संयम और तप यही दो बातें मुख्य हैं ओर उन्हें सिद्ध करमे के 
छिये उम्होंने साढ़े बारह घर्षों तक जो प्रयत्न कियां और उसमें जिस 
तंत्परता और अप्रभाद का परिचय दिया वसा जाजे तैक॑ फी तपस्या के 
इंसिंहीस में किसी व्यक्ति ने दिया हों, वह दिलेलाई नहीं देता । गौतिग 
बूंद ओदि में भहावीर के तंप॑ को देंह-दुख और देहंदभन कह कर उसकी 
अवेहैसमा की है। परन्तु यदि वे सत्य तथा भ्याव के लिये भर्गवान्‌ भहीवीर 
के जीव॑स पर तटस्थता से विचार करते तो उन्हें थह मालूम हुए बिना 
क॒दापि न रहता कि भगवान्‌ महावीर का तप झुष्क देहदर्सल सन्नी वा । 
मैं संधम और तप दोनों पर समान रूप से जोर देते थे । थे जानते थे कि 
बदि तंप के अभाघ से सहमंशीलता कम हुई तो दूसरों की शुखसुंविधा की 
आहुति देकर जंपभी सुखयुविधा बढ़ाने की छालसा बढ़ेगी भोर उसका 
कली यह होगा कि संघम न रह पायेगा। इसी प्रकार संर्थ के जँभावँ में 
कोरा तप भी पराधीन प्राणी पर अनिच्छा पूर्वक आ पड़े देह कष्ट की तरह 
निरथंक है। 

ज्यों-ज्यों संयम ओर तप की उत्कटतो से भहीवीरे अहिंसात॑त्व के 


( हे ) 


कषिकाधिक विफक्ट पहुँचते गये तों-स्कों उसकी गस्थीर शाच्ति बहने लगी | 
जिसके प्रभाव से उत्होंने रामजेष को सबंया क्षत्॒ कर केचलज़ान को प्राध्सि 
कर सर्वज्ञत्व प्राप्त किया । 

भगवान्‌ महावीर के समकालीन झनेकों धर्मप्रवर्तक थे उनमें से १. 
तथागत गौतम बुद्ध, २. पूर्णकश्यप, ३. संजय बेलटिठपुत्त, ४. पकुंध- 
कच्चायन, ५. अज़ितकेस कस्बलि और ६. मंखली गोशालक के नाम 
मिलते हैं । (भगवान्‌ महावीर इनके अलावा थे) । 

उस समय के सर्व धर्म-प्रवर्तंकों से भगवान्‌ महाबीर के तप-त्याग- 
संयम तथा अहिंसा की जनता कै मानस पर बहुत गहरी छाप पड़ी थी, क्यों- 
कि उन्होंने राग-हेष आदि मलिन वृत्तियों पर पूर्ण विजय प्राप्त को थी, 
ज़िससे वे वीतशाग बने ये । इस साध्य की सिद्धि जिस अहिंसा, जिस तप 
या जिस त्याग में न ही सके वह अहिंसा, तप तथा त्याग कसा ही क्‍यों स हों 
पर आध्यात्मिक दृष्टि से अनूपयोगी है। अतः प्रभु महावीर ने राग-देष 
की विजय पर ही मुख्यतथा भार दिया था और अपने आचरण में आत्म- 
सात्‌ कर उन्होंने अपनी काया, वाणी तथा मन पर काबू पाया था अर्थात्‌ 
अपने दैहिक और मानसिक सब प्रकार के ममत्व का त्याग कर राग-हेष 
कौ सर्वथा जीतने से समदृष्टि बने थे । इसी दृष्टि के कारण भगवान्‌ महावीर 
द्वारा उपदिष्ट जैन धर्म का बाह्य और अभ्यन्तर, स्थूल-सूक्षम सब प्रकार 
का आचार साम्यदृष्टिमूलक, अहिसफ की भित्ति पर ही सिमति हुआ है। 
जिस आचार कै द्वारा अहिंसा की रक्षा और पुष्टि न ही सके ऐसे किसी 
भी आचार को जन परम्परा मान्य नहीं रखती । 

यद्यपि अन्य सब धामिक परम्पराओं ने अहिंसा तत्त्व पर न्यूनाधिक 
भार द्विग्रा है, पर जेन प्रम्पदा ने इस तस्त पर जितता मार दिय्रा है और 
डुसे ज़ितका व्यापक बनाया है, उलना भार ब्रौर उतनी व्याप्कता करन श्वर्य- 
परसाक्‍स हें देशी नहीं जाती । ब्रेनलर्त ने ब्नुख्य, पशु, पश्ी, कीढ़,अतंग 
और कनस्पति ही नहीं किल्तु फार्थिव, जकीग, आदि सुर्मातिसूयत जब्दुओं 
तक की हिंसा से, आत्मौपल्य की भाकता हारा, निदृत होने के छिपे कहा है। 


( है८ ) 


अहिंसा के इस उपर्युक्त विवेचन से भगवान्‌ महावीर के आदर्श अहिसासय 
जीवन का और उनके द्वारा प्रदत्त अहिंसा के उपदेश का पूरानयूरा 
परिचय मिल जाता है । 


कवर भगवान महावीर ने ही नहीं परन्तु सब जैन तीर्थकरों ने 
प्राणिव्ध एवं मांसाहार का विरोध अपने अपने समय में किया था| 

एक समय था जब कि केवल क्षत्रियों में ही नहीं पर सभी' वर्गों में 
मांस खाने की प्रायः प्रथा होगी । उस युग में यदुवंशीय नेमिकुमार ने एक 
अद्भुत कदम उठाया । उन्होंने अपनी झादी पर भोजन के वास्ते कतल 
किये जाने वाले पश्ु-पक्षियों की आ््त मूक वाणी से सहसा पिघल 
कर निरचय किया कि वे ऐसी शादी न करेंगे जिसमें पद्मु पक्षियों का 
वध होता है। उस गंभीर निश्वय के साथ वे सबकी सुनी अनसुनी 
करके बारात से शीघ्र वापिस लौट आये । द्वारका से सीध गिरनार 
पर्वत पर जाकर उन्होंने तपस्या की । भर जवानी में उन्होंने सांसारिक 
सुखभोगो की परवाह न करते हुए राजपुत्री, राजीमती को त्यागकर 
और ध्यान-तपस्था का मार्ग अपना कर चिरप्रचलित पशु-पक्षीवध 
की प्रथा पर इतना सख्त प्रहार किया कि गुजरात भर में तथा उसके 
प्रभाव वाले दूसरे प्रान्तो में भी यह प्रथा सदा के लिये समाप्त हो गई। 

भगवान्‌ पाश्वंनाथ ने भी जीवहिंसा के विरोध करने के कारण महान्‌ 
उपसगं सहे । दुर्वासा जेसे सहज कोपी कमठ नामक तापस तथा उनके 
अनुयायियों की नाराजगी का खतरा उठा कर भी एक जलते साँप को 
गीली लकड़ी से बचाने का प्रयत्न किया । 


दीघंतपस्वी महावीर ने भी स्थान-स्थान पर तथा समय-समय 
पर अपनी अहिसक वृत्ति का अपने जीवन में अनेक बार परिचय दिया। 
!. जब जंगल में वे ध्यानस्थ खड़े थे एक प्रचण्ड विषघर (चण्डकौशिक) 
ने उन्हें डेंस लिया, उस समय वे न केवल ध्यान में अचल ही रहे परन्तु उन्होंने 
सत्री भावना का उस विषधर पर प्रयोग किया जिससे-वह सदा के लिखे वैर- 


( ३९ ) 


होने वाली हिंसा को रोकने का भरसक प्रयत्त तो वे आजन्म करते ही 
रहे । इसीलिये तो उन्होंने अहिसा को जेन श्रमणों तथा जेन शावकों के 
ब्रतों में सर्वप्रथम स्थान दिया है:--- 
“सत्य पढ़स ठाणं, महावीरेण देसियं। 
अहिसा निउणा विट्ठा, सव्यभएसु संजमो ॥ 
(द० अ० ६ गा० ९) 
एवं खू णाणिणो सारं, जं न हिसई कंचर्ण । 
अहिसा समय लेख, एतादंत जिजाणिया ॥४ 
(सु० ० श्ञञ० शश्गा० १०) 
अर्थात्‌ अहिसा को प्रभु महावोर ने (साधु और श्रावक के ब्तों में) सर्व॑- 
प्रथम रखा है। अहिसा को उन्होंने कल्याणकारी ही देखा है। सर्व॑ जीवों 
के प्रति संयमपूर्ण जीवनव्यवहार ही उत्तम अहिसा है। 
झानियों के वचनों का सार यही है कि किसी भी प्राणी की हिसा ने 
की जाए। अहिसा के द्वारा प्राणियों पर समभाव हो धर्म समझना चाहिये । 
सारांश यह है कि जन तीर्थकर अहिंसा की सुरक्षा के लिये आजन्म 
कटिबद्ध रहे और अनेक कठिनाइयों के बीच भी इन्होंने अपने आद्शों द्वारा 
विश्व को मंत्री तथा करुणा का पाठ पढ़ाया है। उनके ऐसे ही आदझ्ों से 
जन संस्कृति उत्प्राणित होती आयी है और अनेक कठिनाइयों के बीच भी 
उसने अपने आदर्शों के हृदय को किसी न किसी तरह संभालने का प्रयत्न 
किया है, जो भारत के धामिक, सामाजिक और राजकीय इतिहास में 
जीवित है। 


[ ७ )] 


भगवान्‌ महावीर के मांसाहार 
सम्बन्धी विचार 


१--करुणा के प्रत्यक्ष अवतार भगवान्‌ महावीर ने माँसाहार को 
दुष्यसनों में माना है और इसे नरक का कारण भी बतलाया है। जैनागम 
स्थानाँग सूत्र के चौथे स्थान में भगवान महावीर फरमाते हैं कि “चार 
कारण से प्राणी नरक में जाता है--(१) महारम्भ से, (२) महापरियग्रह 
रखने से; (३) पंचेन्द्रिय जीवों का वष करने से, (४) माँस भक्षण 
करने से। पंचर्मांग भगवती सूत्र, उबवाई सूत्र तथा स्थानांग सूत्र में भी 
इसी प्रकार का वर्णन हैः-- 
वह सूत्र पाठ इस प्रकार है .-- 
“चउहि ठाणे हि जोबा णरतियताए कम्मं पकरंति त॑ जहाः-- 
मसहारंभताते, महापरिग्गहयाते पंचिदियवहेण कुणिमाहारेण ॥ 
(ठाणांग सूत्र ठ5० ४) 
२--जन साहित्य में घातक (कसाई-हिंसक) किन्हें कहना चाहिए 
उसका वर्णन इस प्रकार मिलता है :--- 
“अनुमन्ता, विशसिता, निहन्ता, क्रय-विक्रयों । 
संस्कर्ता, चोपहर्ता च रादकाइचेति घातका: ४ 
अर्थात्‌ (--मारने की सलाह देने वाला, २--अ्राणियों के शरीर को 
काटने वाला, ३--मारने वाला, ४--माँस मोल लेने वाला, ५-माँस 


( ४३१ ) 


“बेचने वारा, ६-८-माँस पकादे वाझा, ७-०-माँस परोसले बाक्त, ८०त्रा 
मांस खाने वाला ये सब घातक (कसाई-हिसक) हैं। 
३--भगवान्‌ महावीर ने माँसाहार, मदिरा दौर अधवत पदायों का 
आहार कितता पाप बुक बतलपा है इसके विषत्र में जवागस सूत्र- 
कुजांग में कर्यंल है ;जक 
“जो लोग गदिश, मांस आदि क्षभक्ष्य पदार्थों का आहार करते हैं 
वे चाहे मल-मछ कर स्लान करें, चाहे चमक आदि स्वादु पदाग्ों का त्याग 
कर दें उन्हें कभी मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती, वे तो क्षनर्थ के करने 
वाले हैं ।” सूत्र पाठ बहू है :००- 
“पाम्ोसिणाणादिसु_ णत्थि मोक्खो, 
सारस्स लोगस्स अणासएणं । 
ते मज्जमंक्ष लपझ्मुणं पज्र॒भोच्चा, 
अनत्य. खास परिकप्पयंति ॥१३॥ 
(सूत्रकृतांय भ्रुतस्कन्ध १ अध्यम्नन ७) 
४--शराबी और साँसाहारी को कितनी घोर यातनाएं नरक्‌ गति 
में भोगनी पड़तो हैं इसका भो विस्तृत वर्णन जैनागमों में पाया जाता है। 
५--आचारांग सूत्र में भगवान्‌ महावीर फरमाते हैं कि “जन भिक्षु 
को यदि कहीं माँस मछली अथवा उसको खाल कांटे आदि होने का 
पता छग ज़ावे तो वह वहाँ न जाए। किसी प्राणी, किसी भूत, किसी जीच, 
किसी सत्व को न मारना चाहिए, न सताता चाहिए, व कष्ट प्रहुंचाना 
अाहिए, मही धर्म छुद्ध है । 
६--सूत्रकृतांग में फरमाते हैं कि जन साथ्‌ सांस-मद्रिरा का त्यास 
करे । जो माँस बढिरा का सेवन करते हैं बे अज्ञानता से प्राप करते हैं, 
उनका मत अग्रक्िन्न है और वचन भी झूठ है (सूघकुज्रांग अ००२) । 
७--उत्तराध्ययन सूत्र में-मदिरा पान, माँस भक्षण लबा बदुराचरल 
आदि से नासकी सी आयु का बडा तोता है। हिंसक यक्ष करने वाले, 
आठ बोलने वाके, कपड़ी, शुगलक्घोर, श्ढ़ तथा म्रॉस-सदिश' अ्रक्षो जो 
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होते हैं वे समझते हैं कि यही जीवन का आनन्द है, परन्तु ध्यान में 
रखना चाहिए कि जिसे माँस अथवा माँस का ठुकड़ा प्रिय है वह भी 
उसी प्रकार पकाया व खाया जाएगा । 

८--अनुयोगद्वार सूत्र में :--जिस प्रकार तुझे दुःख अच्छा नहीं” 
लगता, उसी प्रकार किसी जीव को भी दुःख अच्छा नहीं लूगता । यह 
जान कर जो न स्वयं किसी को मारता है और न मारने की प्रेरणा ही 
करता है, सभी के प्रति समभाव रखता है, वही श्रमण है । 

९--दशरव कालिक सूत्र में--शराब छोड़ दे, माँस छोड़ दे, विकृति 
(रस-पुष्ट) भोजन का त्याग कर। बार-बार कायोत्सगं (ध्यान) तथा 
स्वाध्याय योग में लीन हो जा । 


१०--ज्ञानी होने का सार यह है कि वह किसी भी प्राणी की हिंसा 
न करे। अहिसा का सिद्धान्त ही सर्वोपरि है--मात्र इतना ही विज्ञान 
है। सभी जीव जीना चाहते हैं, मरना कोई भी नहीं चाहता। सीलिए 
निग्रेंथ (जन मुनि) घोर प्राणिवध का सवंथा त्याग करे। 

११--जों भौषध में माँस खिलावे या सम्मति दे वह नरक में जाता है। 

१२--माँस दुर्गन्‍्ध वाला है, वीभत्स है, शरीर के मलों से बना 
हुआ है, अपवित्र है और नरक में छे जाने वाला है। अत: त्याज्य है । 

१३--माँस में क्षण भर में ही अनन्त सूक्ष्म कौटाणुओं का जन्म और 
विनाश होता है। वह नरक के मार्ग में ले जाने वाला भोजन है। कौन 
बुद्धिमान ऐसे मांस को खा सकता है ? 

(४--माँस कच्चा हो या पकाया हुआ उसके प्रत्येक टुकड़े में 
निर्वाध रूप से निगोद के जीव उत्पन्न होते हैं। 

१५--शआचाये। रत्नशेखर सूरि--संबोध सप्ततिका में स्पष्ट 
लिखते हैं :---कि आगम में मांस मदिरा आदि को जीवों का उत्पत्ति 
स्थान बतलाया है :-- 

“मासासु य पककासु य विपच्चमाणासु मंसपेसीसु । 

जायंतिअमुववाओों भनिश्ो उ जिगोअजोवाणं ॥ !।॥| 
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मत्जे भहुस्म संसस्ति नबणीयस्सि चउत्यए . 
उप्पल्ञंति अजंता तत्वच्णा तत्व अंतुणो ॥२॥। 
(इलोक ६६) ६७) 

अर्थात्‌--“ कच्चे, पक्के और अग्नि में पकाये हुए माँस की भत्मेक 
अवस्था में अनन्त निगोद जीवों की उत्पत्ति होती रहती है। मदिश, मधघ्‌, 
मांस और मक्खन में मद्य, मधु, माँस और मक्खन के रंग के अनन्त 
जीवों की उत्पत्ति होतो है।” इस प्रकार मांस आदि खाने से अनन्त 
जीवों का नाश होता है अतएवं इवका सेवन करना दोयपूर्ण है | 

१६--आज के विज्ञान ने भी इस बात को स्पष्ट सिद्ध कर दिया है 
कि मांस अनगिनत जोब कीटाणुओं का पुज है और उसमें प्रतिक्षण क्ृमि 
समान जीव उत्पन्न होते रहते हैं। 

१७--भगवान महावीर आचारांग सूत्र में फरमाते हैं :--- 

से बेसि --जे अईवा जेय पड़प्फना, जे य आगसिस्सा अरहुंता 
भगवंतो ते सत्वे एवमाइक्खंति, एवं भासंति, एवं पण्णविति, एवं 
परूबिति सब्वे पाणा, सब्वे भूया, सब्बे जोबा, सब्बे सत्ता, न हंंतब्बा, न 
अज्जावेयव्वा, न परिघितय्वा, न परशियावेयव्या, न उद्दवेयब्या । एस- 
घम्मे सुद्े णिएए, सासए, समिज्च लोय॑ खयण्णह पवेइए ते जहा-- 
उद्ठिए सु वा अणुद्ठिएसु वा, उबद्ठएसु वा, अगुबट्ठिएसु वा, उवरयदंड्सु 
वा, अज वरयवंडेसु वा, सोवहिएसु वा, अणोवहिएसू वा, सजोगएसु था, 
असजोगएसु वा, तच्च चेयं, तहा घेयं अस्सि चेय॑ पवुच्चई। (आचारांगे) 

भावार्थ :--वे (भगवान्‌ महावीर) कहते हैं कि भूतकाल में जो 
तीर्थंकर हो चुके हैं, अब जो विद्यमान हैं और जो अनागत काल में होंगे; 
वे सब इस तरह कहते हैं, बोलते हैं, दूसरों को समझाते हैं तथा प्ररूपणा 
करते हैं-किसी भी प्राण, भूत, जीव और सत्त्यों को नहीं मारना चाहिए। 
उनपर शासन (दबाव) नहीं डालना चाहिए, उन्हे दास की तरह अधिकार 
में नहीं रखना चाहिए । उन्हें किसी प्रकार का संताप नहीं देना चाहिए। 
तथा उतके प्राणों को नहीं छूटना चाहिए । यही घर्म शुद्ध है, नित्य है, 


६. ४] 


शाश्वत है। घंदार के छुःल्लों को जानने काके अरिहत-ऋशवंतों से संयम 
में उच्चत श्रौर अबुषत, उपस्थित और अनुपस्थित, मुनिय्ों और गहस्थों, 
राषियों और छ्तणियों, भोगियों और योगियों को समभाव में यह उपदेश 
दिया है। यही एक सत्य है, यही तथारूप है ओर ऐसा घर्म इस मिम्नेन्थ- 
प्रबचन में ही कहा है । 
तीथंकर भगवन्तों ते मांस के समान अण्डे खाने का भी निधेण 
किया है क्योंकि यह त्रस जीव का कलेवर है। जिस प्रकार मांस मछली 
मदिरा आदि अभक्ष्य होने से जतागमों में उनके भक्षण का सर्वेथा निबंध 
है उसी प्रकार अष्डा भी सचित (वस जीव वाला) होने से अभक्ष्य है । 
जेनागमों में कहा है :--- 
“से देख, संति में तसा पाणा त जहा-अंडया, पोतणा, जराउया 
सवा संसेयया, समुझ्छिमा उब्भियया, उववाततिया एस संसारे त्ति 
पक्स्णति सर्दस्ल अधिजाणतो । 
(आ० अ० १ 3० ६) 


भगवान्‌ फरमाते है कि इस संसार में आठ प्रकार के त्रस ज्ीव् होते 
हैं जंसे कि :->१अण्डज, *पोतज, 3 ज़रायुज, 5रसज, "संस्वेद्रज, 
5 सुधुच्छिंत्, *उदप्तिज्जक और "औपपातिक । 

इस्त पाछ से रुपष्ट है कि कुछ त्रस जीव जण्डे से दत्पलत होते हैं 
इसलिए अएडा भी सजीव सिद्ध हो जाता है। 

आज के विज्ञाब की यह मान्यता है कि अपडा गे से लिकुछते समय 
तिर्जीब होता है। सादा जब ऊपर ब्रंढकर उसे सेती है तो गर्मी के द्वारा 
उसमें जीव उत्फत्न हो जाता है। विज्ञाव की बह प्रुक्ति उचित प्रतीत 
नही होती । मादा के ज़ण्ड पर बंठने से और गर्मी पहुंचाने से ग्रदि अषफ्डे 
में त्रोव उत्फन्‍्च होता है तो एक आटे को गोली अण्ड ज़ेसी बताकर मादा 
के नोच रखते से खूब मर्जी पहुंचाने फुर उससें से बच्चा निकझना कहिये 
अवोकि ग्रदि सेले समत्र गर्भी पहुंचाने से ही अच्छे में से इच्चा लिकल्ता 


आओ, 


हैंती आटे की गोली में से भी अंवई्य निरकछमा चाहिंएं परन्तु. ऐसा 
नहीं होता क्योंकि आठे की गीली में पेहुले जीव लहीं होता । 

अण्डा गर्स में बनता है और जीव भी गर्भ में पेदा होता है। 
बाहर आकरे केषल परिषक्व होती है भर पूर्ण होता है। यहां यह बाते 
समझ लेनी चाहिए कि अप्डे भी दो प्रकार के होते हैं “मं, * सम्भू- 
ब्छिंत । सुर्गी जादि के गण्ठे गमे में उत्पस्त है इसलिए अण्डे से निकलने 
बाले जीव को ह्विज कहते हैं । द्विज का अर्थ है दो बार जन्म लेना । 
एक जन्म गर्भ में आकर अण्ड के रूप में उंत्पन्न होता है दूसरा जण्बे के 
गंभ से बाहर भागे के पश्चात उसे में से बचचे के रूप में निकलता दुसरा 
जन्म है। इस प्रकाश अण्डा खजीब सिद्ध हीता है । 

पाश्चात्य बिंदानीं को भत्त है कि गर्मज अण्डा दो प्रकार का होता 
है (१) जिसे जत्ह थे से धक्चा जेत कर निकलता है (१२) जिस अण्ड में 
में बच्ची कस करें वहीं मिंकलंता । अरे! वें कहते हैं कि जिस अंडे 
मे से बच्चा बेस कर निकरुता है उसमें जीवनी शक्ति है ओर जिसमें 
से बंच्नें। बन करे नहीं निकेझेता उसमें जीवनी शक्ति महीं है परन्तु 
उनकी यंह धारणा भी ठीक प्रतीत नहीं होती । वास्तव में दोनों में जीवमी 
शप्ित है। जिस प्रकार बंध्या रत्री में मन किया नहीं होती इसफौ 
अर्थ यह नहीं कि उसकी योनि सिर्जीब है मर्वात उसकी वींसि शजीण 
होने पर भी उससे जैनत क्रिया का जमाव है और अवंध्योी शत्री भें ननन 
शबितं होने पर जनस किया होंती हैं बसें ही जवंध्या अष्डों में से बच्चे 
निकलते हैं और वंध्या अष्डों में से बच्च नहीं निकलते । अतः कष्डे जाति 
का भर््षण भी उचित नहीं है इसलिए भभवात्‌ महावीर आदि सभी तीये- 
करों ने अण्डे को मी असक्य भात कर इसका प्रयोग उर्चित नहीं माना 
और इसीलिह जैन-अत्ितिक को! जाज भी अच्छे का प्रयोध महीं करते । 

जैनागग-विषाक पत्र के तीसरे अध्ययन “अमरमसेग में वर्णन हैं कि 
एक बार अ्रमण भगवान्‌ महावीर के मुख्य शिष्य इशुति शौतन गेंगैभर 
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भिक्षा के लिए निकले। उन्होंने मांग में किसी अपराधी को देखा, जिसे 
राजपुरुषों ने घेरा हुआ था । उसे बुरी तरह पीटा जा रहा था । उसे उसी 
का मांस काट-काट कर खिलाया जा रहा था । उस की दुर्दशा को 
देखकर इन्द्रभूति मौतम कर्म-फल का विचार करने लगे और उनका 
हुदय करुणा से द्रवित होगया | वापिस लौट कर उन्होंने भगवान्‌ महावीर 
से पूछा, भन्‍्ते ! “जिस अपराधी को मेने राजपथ पर देखा है वह अपने 
पहले जन्म में कौन था! उसने अपने पिछले जन्म में क्या बुरे कर्म 
किये थे जिससे उसकी यह दुर्दशा हो रही है ? 

भगवान्‌ बोले--गौतम ! यह अपने पूर्व जन्म मे अष्डों का व्यापारी 
था। स्वयं भी मांस-अण्डे आदि भक्षण करता था इसका नाम निक्नक 
था और अण्डों के व्यापार के कारण यह निक्ूक अण्ड बनिये के नाम से 
प्रसिद्ध हो गया था। उसने इस काम के लिए नौकर रखे हुए थे, जो मोरनी 
मुर्गी, कबूतरी आदि के अण्ड खरीद कर लाते और बाजार में जाकर बेचा 
करते थे । वह स्वयं भी अण्डों को भूनता, तहता और खात्ता था। शराब 
पीकर नशे में चूर रहता था । भगवान्‌ बोले-हे गौतम ! यह इतना पापी था 
जिसके फलस्वरूप अपने जीवन के दिन पूरे कर वह तीसरी नरक में जाकर 
पेंदा हुआ। वहाँ दारुण दु.ख भोग कर यहां विजय चोर के घर जन्मा है। 
इस जन्म में भी अपने किये का फरू भोग रहा है। 

इन उपयुक्त उद्धरणों से भगवान्‌ महावीर के आदर्श अहिसामय 
जीवन का और उनके द्वारा प्रदत्त अहिंसा के उपदेश का पूरा-पूरा परिचय 
मिल जाता है। 

इससे स्पष्ट है कि श्रमण भगवान्‌ महावीर ने अपने इन विचारों 
को स्वयं अपने आचरण में उतारा और फिर मानव समाज को प्राणी 
मात्र की अहिंसा का अपनी वाणों और करणी द्वारा प्रभावोत्पादक 
उपदेश दिया। इसी के परिणाम स्वरूप आज भो जेन अहिंसा विष्व में 
अलौकिक स्थान रखती है। 
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तथा बह भी स्पष्ट है कि माँस, अण्ड, मत्स्य, मदिरा आदि अभक्ष्य 
'पदार्थों के भक्षण करने से नतो मोक्ष की प्राप्ति ही हो सकती है और 
न ही जीव सदुगति प्राप्त कर सकता है। यह तो महान्‌ अनर्थकारी 
है, बहुत दोषों वाला है, इसे खाने वाह व्यक्ति मर कर नरक में 
नारको का जन्म छेकर घोर यातनाओं को भोगता है। 


[ «८ ) 


जैन माँसाहार से सवंथा थलिप्त 


इस उपर्यक्त विवेचन से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि भ्रमण 
भगवान्‌ महावीर सर्वेज्ञ-सवदर्शी थे। उनके आचार और विचार यहाँ तक 
पवित्र थे कि जब वे अजीव पदार्थों का भी इस्तेमाल (उपयोग) करते थे 
तो इस बात की पूरी सावधानी रखते थे-“मेरे द्वारा किसी छोट से छोटे 
ब्राणी को भी कष्ट न पहुंचे ।' 

इस विश्वविभूति ने जगत के प्राणियों को जिस अहिंसा के महान 
ववित्र सिद्धान्त का उपदेश दिया था उसका आचरण उनके रोम-रोम में 
था। अर्थात्‌ जो कुछ वे जगत के प्राणियों को आचरण करने के लिये 
उपदेश देते थे उसको वे स्वयं भी पालन करते थे | उनके रोम-रोम और 
दाब्द-शब्द से विश्व के प्रत्येक प्राणी के प्रति वात्सल्य भाव प्रगट होता था + 
उन्होंने केवलज्ञान प्राप्त कर लेने के बाद सर्वप्रथम यही उपदेश दिया 
था---मा हण-मा हण (मत मारो-मत मारो ) ” अर्थात्‌ किसी भी प्राणी की 
हिंसा मत करो और इसी उपदेश के अनुसार ही जो उनके धर्म-मार्ग को 
स्वीकार करता था, उसे वे सर्वप्रथम जीव-हिंसा का त्याग रूप “प्राणाति- 
पात विरमण ब्रत” घारण कराते थे । फिर वह चाह श्रमण हो अथवा 
श्रावक | इस का विवेचन हम पहले कर आये हैं । 

श्रमण भगवान्‌ महावीर की अहिंसा के विषय में भारत के 
महान्‌ घाराशास्त्री सर अल्लाड़ी कृष्णा स्वामी अय्यर ने एक ताकिक 
दलील दी थी। उन्होंने कहा था कि में घारा शास्त्र का अभ्यासी होने 
से धाभिक तत्त्वज्ञान में विशेष अध्ययन का छाम नहीं 
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परन्तु [,0:/0]ए (ताकिक ढंग से) कहना पड़ता है कि मृग और गाय 
आदि प्राणी जो तृण भक्षण से अपना जीवन व्यतीत करते हैं वे यदि मांस 
भक्षण के विमुख बनें तो उसमें विद्येषता ही क्‍या है ? तत्त्व तो बहाँ है 
कि सिंह का बच्चा मांस का विरोध करे। यानी उनके कहने का अभि- 
प्राय यह है कि धन-सोना, ऋडि-सिद्धि और ऐश्वर्य के झूले में झूलछा हुआ 
और खूनी संस्कृति से भरे हुए क्षत्रिय कुछ के वातावरण में चमकती हुई 
तलवार के तेज में लललीन द्वोता हुआ बालक, कुल परम्परा की कुल देवी 
समान खूनी खजर के विरुद्ध महान्‌ आन्दोलन करने के लिये सारी 
ऋद्धि-सिद्धि और सम्पत्ति को मिट्टी के समात मान कर और भोग को 
रोग तुल्य समझ कर योग की भूमिका में खूनी वातावरण को शान्तिमय 
और अहिंसक बनाने के लिए वनखण्ड और पर्वतों को कंदराओं में निस्प्रृही 
बन कर ज्ञातपुत्र वर्धमान (महावीर) सारा जीवन व्यतीत करे। मात्र दिनों 
तक ही नहीं किन्तु महीनों एवं वर्षो, तक भपति दीघे-तपस्थी बन कर 
भटकता फिरे । साढ बारह वर्ष की घोर संयम यात्रा में अंगुलियों पर गिने 
जाने वाले नाम मात्र के दिनों में पारण रूखे-सूसे टुकड़ों से करे और सारा 
काल अहिसा के आदर्श सिद्धान्त के पालन करने और कराने में निमग्न 
रहे । संयम की सर्वोत्कृष्ट साधना करने में तीब्ा तितीक्ष तप की ज्वालाओं 
से अपनी आत्मा को कंचत समान निदो ष बनाने में तललीन रहे । उन 
की इस घोर तपस्या-संयम आदि अमूल्य जीवन-यात्रा के परदे में बड़ा भारी 
रहस्य था कि जिस में मात्र मानव-समाज ही का नहीं, परन्तु प्राणी मात्र 
के परम श्रेय का लक्ष्य था। 


मुझ तो यह ताकिक अनुमान बड़ा ही सुन्दर प्रतीत होता है। दया 
के परम्परागत संस्कारों वाले कुल में जन्म लेने वाला व्यक्ति दया का 
पालन करे और उसकी पुष्टि के लिये बातें करे यह तो स्वाभाविक है तथा 
भोग सामग्री के अभाव में बराग्य के वातावरण का असर अनेकों पर 
होना संभव है किन्तु राजकुल की ऋद्धि और ऐड्वर्य के सागर में से 
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बाहर कूद कर त्याग भूमि पर आने वाले तो कोई अछौकिक व्यक्ति ही 
नज़र आते हैं। 

भगवान्‌ महावीर ने जो उपसय तथा परिषद सहन किये उनका वर्णन 
करते हुए हृदय काँप उठता है | धन्य है उस महाप्रभू महावीर को जिन के 
हृदय में मित्रों के श्रेय के समान ही शत्रुओं के श्रेय का भी स्थान था । 

जैनामसमो में कहा है कि वे मात्र क्षमा में ही वीर न थे किन्तु दानवीर 
दयावीर, शीकवीर, त्यागवीर, तपोवीर, धर्मवीर, कमंवीर और ज्ञानवीर 
आदि सर्व गुणों में वीर शिरोमणि होने से उतका वर्ध मान ताम गौन होकर 
महावीर नाम विख्यात हुआ। 

भगवान ने कहा किसी देश राष्ट्र और जगत को जीत कर वशद्गष में 
करने वाला सच्चा विजेता नहीं, किन्तु जिस ने अपनी आत्मा को जीता है 
($शा ८०)धृधघटाः०7) वही सच्चा विजेता है। 

उनका दर्शाया हुआ अहिसावाद, कर्म वाद, तत्त्ववाद, स्पाह्वाद, सुष्टि- 
वाद, आत्मवाद, परमाणुवाद, और विज्ञानवाद इत्यादि त्येक विषय इतना 
विशाल और गम्भोर है जिनका अम्यास करने से उनको सर्वज्ञता स्पष्ट 
सिद्ध होती है। 

उन्होंने सर्वसाधारण जनता को मानव संस्कृति विज्ञान ($0०८- 
7८८ ० सष्णाछथा (एॉप्प्ा८ ) के विकाश की पराकाष्ठा पर पहुं- 
चने के लिये मुक्ति महातीर्थ का राजमार्ग ([१००४] 7020) सम्यग्दर्शन 
सम्यस्ज्ञान, और सम्यक चारित्र (79090 किक, ए98॥६ ६709९0१ 8९ 
270 रिष्ठाआ। ००0त5८०) रूप अपूर्व साधन द्वारा पद्धतिसर दर्शाया । 
इसलिय वे तीर्थकर कहलाय । 

संसार में तीर्थंकर पद सर्वोत्कृष्ट, सर्वोपरि और सर्वपृज्य होने के 
कारण उस काल में बौद्धधर्मादि भिन्‍न-भिन्‍न धर्मों के संस्थापक और 
संचालक अपने आपको तीथंकर कहलाने में उत्सुकता पूर्वक प्रतिस्पर्दा को 
दौड़धूम मचा रहे थे । अर्थात्‌ उस समय पम्रत-प्रतिस्पर्डा (एलाह|णाड 
पंए०॥ए) को होड़ा-होड़ मच रही थी। जंसे कि आज सत्ता और प्रसिद्धि 
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(०७७ 27पे छ्फणेब्पा०) प्रोष्त करने के लिये होड़ मच रही 
है। परन्तु कहावत है कि “॥ फाबा शीघलाड 45 70 8००) 
(प्रत्येक चमकने वाली वस्तु सोना नहीं होती) । इस उक्ति के अनुसार 
श्रूति, युक्ति और अनुभूति द्वारा सुज्ञ और विज्ञजन ( ?८०कु९ ० 
(एप: धग0॑ ए0०009 $०१३८९) के लिये यह समझना कोई कठिन 
बात नहीं है कि तीर्यकर होने के लिये जिस योग्यता का होना आवश्यक 
है वह भगवान्‌ महावीर के सिवाय उनके समकालीन अन्य किसी भी 
में प्रवर्तक में नही थी । 

भगवात्‌ महावीर के परम पत्ित्र भ्वचनन का आधार मनःकल्पना 
और अनु मान की भूमिका पर तो था ही नहीं। उनका तत्त्वज्ञान वास्त- 
बिकता पर अवलम्बित है | ऐसा कहना कोई अत्युक्ति व होगी कि उनका 
पदार्थ-विज्ञान और परमाणुबाद आधुनिक विज्ञान के (:0०गं९ द्ात 
70260ण८7---9९८077८8 ) अणुवाद की मान्यता से तो क्‍या परन्तु 
डाक्टर एन्स्टीन, एडिंगटन, स्पेन्स र, डे ल्टन और न्युटन को (४7८०४४८४) 
मान्यताओं को भी मात करता है। भारतीय तथा पाइचात्य अनेक विद्वानों 
ने भगवान्‌ महावीर के सिद्धान्तों की भूरि-भूरि प्रशंसा की है। 

जर्मन विद्वान डा० हमेन जेकोबी कहते हैं कि :-- 

बंत ९्रएप्ञंतत 6६ प्र 28४८७ ग्राप्र एजाएए४0७ पढ 'ुद्ंगंडा 
इ5 था 0ापंह्गांगकों एटा, चृष्ां॥8 तांडप।॥र गण ब्कव रवकुदकावत्ता 
रु थे। ठफहड, बाते पथ, पा€एर्श06 70 5 0 87९०६ गाए 0722 
ई07 ९ अ#प्रपेए ० छागी00फपरटत्वों फि० पडा बयते +थं|2005 ॥2८ 
व ए09 . 

अर्थात्‌--अंत में मुझे अपना निश्चित विचार प्रगट करने दो, में 
कहूुंगा कि ज॑नघम के सिद्धान्त मूल सिद्धान्त हैं। वह धर्म स्वतन्त्र और 
अन्य धर्मों से सर्वंथा भिन्‍न है। प्राचीन भारतवर्ष के तत्त्वज्ञान का और 
ध्ासिक जीवन का अभ्यास करने के लिये यह बहुत उत्तम है । 

ऐसे सर्वोच्च आचरण तथा उपदेश करने वाले महान्‌ तत्त्वज्ञानी, 
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करुणा के प्रत्यक्ष अवतार, सर्वज्ञ, सवंदर्शी तीर्थंकर श्रमण भ गवान्‌ महावीर 
स्वयं मांसाहार कंसे कर सकते थे ? कदापि नहीं कर सकते थे । 

इतिहास इस बात का साक्षी है कि अन्य मांस-मत्स्यभक्षी बौद्ध, 
बैंदिक आदि धर्मों के समान जेनधर्म भारत की सीमाओं को न लांघ सका । 
इसका मुख्य कारण यही है कि यह मत्स्य-मांसादि अभक्ष्य भक्षण का सदा 
से निषध करता आया है । इसोलिये मांसाहारी देशों में इसका प्रसार न 
हो पाया । 

इस उपयुक्त विवेचन से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि न तो 
भगवान महावीर आदि जेन तीर्थकर अथवा नि्रेथ श्रमण मांसाहार 
ग्रहण कर सकते हैं और न ही श्र मणोपासक गृहस्थ (श्रावक-श्राविकाएं ) 
माँस को खा अथवा पका सकते हैं । यही कारण है कि वत्तमान जेन समाज 
भी कट्टर निरामिषाहारी है तथा वे सराकादि जातियाँ भी जो सेकड़ों 
वर्षों से जनधर्म को भूल चुकी हैं उनके ऊपर भी आज पर्यन्त जेन-तीर्थ- 
करों की अहिसा की इतनी गहरी छाप है किवे आज भी कट्टर 
निरामिषाहारी रहे है । मात्र इतना ही नहीं किन्तु जो लोग जेन समाज में 
होते हुए किसी भी प्रकार का ब्त ग्रहण नही करते वे भी मत्स्य-मांस 
जसे अभक्ष्य पदार्थो का सेवन नही करते । 

तथागत गोतमबुद्ध, बौद्धभि क्षु तथा बौद्धगृहस्थ खुलमखुला मांसाहार 
करते थे इसी का परिणाम है कि आज भी सारा बौद्ध जगत्‌ सर्व भक्षी है। 

श्री धर्मातन्‍द कौशाम्बी ने “भगवान्‌ बुद्ध/ नामक पुस्तक में जिन 
जन सूत्रों को लेकर यह सिद्ध करने की हास्यास्पद चेष्टा की है कि 
“भगवान्‌ महावीर और उनके अनुयायी श्रमण मांसाहार करते थे”। 
उनके किए हुए अर्थ के साथ भगवान्‌ महावीर की जीवनचर्या तथा 
उपदेशों (आचार-विचार) से बिलक्रुल भेल नहीं खाता | इस से यह 
स्पष्ट है कि उनके द्वारा किया हुआ इन सूत्रों का अर्थ ठीक नही है परन्तु 
इन का दूसरा ही अथे होना चाहिये । 

वास्तव में बात यह है कि अध्यापक कौशाम्बी बौद्ध दर्शन के विद्वान 
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थे इसलिये तथाग्रत बुद्ध के प्रति उन्हें अगाध श्रद्धा होना स्वाभाविक था । 
उन्होंने अबनी पुस्तक “भगवान्‌ बुद्ध” में यह बात सिद्ध करने का भरसक 
अयत्वन किया कि गौतम बुद्ध मांसाहारी नहीं थे। यह भी उल्लेख किया 
कि उस समय जैतादि उन पर मांसाहार का आक्षेप भी किया करते थे । 

परन्तु जब कौझाम्बी जी तथागत बुद्ध और उसके भिक्षु संघ को 
निरामिषभोजी सिद्ध करने में असमर्थ रहे तब उन्होंने भगवान्‌ महावीर 
और उनके श्रमण संघ पर भी मांसाहार का दोष लगाने की चेष्टा की । 
जनागमों के सूत्रपाठों का विपरीतार्थ कर इस बात को सिद्ध करने की 
जो उन्होंने अनाधिकार चेष्टा को है उसके विषय में हम आगे चल कर 
विवेचन करेंगे । हमारी धारणा है कि उन्हें इस बात की चिन्ता थी कि 
तथागत गौतम बुद्ध एवं उनके भिक्षु मांसाहारी होने से जैन तीर्थकर 
भगवान्‌ महावीर, उनके निग्न॑न्थ श्रमणों, ब्रतघारी श्रावकों तथा अब्नति 
गृहस्थों से भी कहीं हीन न गिने जावें, इसलिए उन्होंने नि्रेन्थ परम्परा 
पर ऐसी अनुचित आक्षेप करने की चेष्टा की है। एक अंग्रेज लेखक ने 
ठीक ही कहा है कि “शारीरिक सन्तान (पुत्र-पुत्री आदि) से भी मानसिक 
सनन्‍्तान (अपने विचारों) पर मनुष्य को अधिक प्रेम होता है।” अपने 
अभिप्राय पर अयोग्य अनुराग, एकान्त आग्रह मनुष्य को धत्य की 
पहिचान करने में बड़ी बाधा उत्पन्न करते हैं । 

सारांश यह है कि कौशाम्बी जी ने तथागत गौतमबुद्ध के मांसाहार 
के दोष को ढांकने के लिये ही यह असफल प्रयत्न किया है। 

बुद्ध ने केवल अहिंसा का उपदेश दिया था परन्तु भगवान महावीर 
ने अहिंसा को मूल सिद्धान्त का दर्जा देकर चारित्र ब्रत में सर्वप्रथम 
सम्मिलित किया। बौद्ध मत की अहिसा थोथा उपदेश बन कर ही रह 
गयी । क्योंकि तथागत गोतम बुद्ध उसे अपने आचार और व्यवहार में 
ते उतार सके। यवि उन्होंने अपने आचार और व्यवहार में उतारा होता 
तो बौद्ध जगत्‌ कदापि मांसाहारी न होता । इस से स्पष्ट है कि वह 
अहिसा धर्म के म्म को समझ ही न पाये । भगवान्‌ सहावीर से अपने 
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आचरण और उपदेश से जगत के सामने अहिंसा का इतना सुन्दर 
'स्वरूप रखा कि आज भी जेन समाज पू॑वत कट्टर निरामिषाहारी है। 
उन्होंने फरमाया कि किसी के असत्तित्त को न मिटाओ। जिस प्रकार 
प्राणिहिसा दुर्गति का कारण है उसी प्रकार मांस भक्षण भी दुर्मति का 
कारण है। आप ने ऐसे घ॒र्म को धर्म कहा जो सब प्राणियों का रक्षक हो 
और ऐसे धर्म को निर्वाण का राजमार्ग कहा । 
१. प्रो० डी० सी० शर्मा अपनी पुस्तक 'हिन्दुइज़म में लिखते हैं :--- 
'छपतवानांडय ०पौए [2४०७४४ पार ते०्टफाट ० पीर इश्ाटवए 
रण थांचाओं पट, एप ]शंपंदा) 00६ 07)ए (8पत 47, 9पां 380 एप 
इउंघांत फ़्ब्टांट्ट, 6 कप्रततयांडए गए चर द]] 07 60 ऐशंपए (० 
बार कष्कापा'€ मंडला, फपए 3एएगट्मए 6 48 बं०जटल्ते ६० 
एएणढीा38८ एलब रिणा 3 ऐपटीश', है ुध्ये। णा पीर "फल प्रथ्याते 
38 ए०पगवते ६० 96 & इफला ५ ७४९६४ ०.?१ 
अर्थात्‌--बुद्ध धर्म केवल पशु के जीवन की रक्षा का ही उपदेश देता 
है। जन धर्म ने केवल उपदेश ही नहीं दिया परन्तु उपदेश के साथ 
आचरण मे भी उतारा है। एक बौद्ध किसी पशु का स्वयं वध अथवा 
हिंसा चाहे न करे परन्तु उसे निःसंकोच कसाई की दुकान से मांस 
खरीदने की आज्ञा है। दूसरी ओर एक जन निश्चयरूपेण दृढ़ शाकाहारी 
है । 
मांस भक्षण से मात्र जन ही अलिप्त रहे हूँ 
प्रो० ए० चक्रवर्ती एम० ० “तिरुक्रल” पुस्तक पृ० ३०-३१ में 
लिखते हैं कि :--- 
खै([९३६ ९2पआढ, 07प्राप्तगहु छांध्रट बाते इच्डएवों ग्रांध20 प्राइ९, 
भापींदा बार 0णावेध्गएववें 97 फ्रर उककंफ १०८ ३००८०४०१ #%ए फट 
#8एथोडिबड 38 8 पिततेगयाल्आब] छ४८४८९ ० छाल॑त व्यतता, 
वफ्रद अबबशीड उशुंव्एटव फट ॥णबठताए ज॑ फट 72५, ;८६ 
छधाटए तांत क्ञ०६ छांए्ट एए ४४९७६ €थत82.,. 22005 :्ऑचढड 
कानते फट 48एल्क, ०प४७ ४४८० ०फरेन्टल्‍रटत ८ एगंग्रणंज्ाल ता 
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क#ंतड8,. छटतट .. फालथ टकटएड,.. ९० कैडलरलते. पार 
एापग॥रटां06 ० 07-एशंणेस्त०४ ०7ए ६0 पं लाए धान फटए पांव 
209 खत 977ए धायंएडों शराधि पाला 0चा फैबायपेड,.. प्रण्ट्पु फैबएट 
80 0णुंब्लांग्य ६० फृष्प्णा85९ प्ाल्था एिणा फल एऐपाटो67४ 80 407६& 
25 पाटए त0 7० फ_ट्गड्टाएल्ड बी, ॥एला जी (648धवकाद मोडवंबी। 
ऋ25 थएट, ऐंड फाबटपॉंटट छ85 एालएकेटा, पड ऋदटड00 
#७7 पट फकेपतवीाएंड: $ल्‍चफ्पएटड,. करैतला पा॥६ 48.. पह ९25८ 
अआएग पीट 87050 छन्‍्रंडड0$, पट क3प5त75६  9फएादाए िए८ 
70 १८४४7९४0म वंत्र दएंगए प्राढ्शं,.. # ए९८ 87९ 0 घाद्याएंएा 28 
दाइप्शटाएट एडम्प्बटालांडप्रट ० धाल उककाए, छूट व2ए९ 00 5०9 


घाबां 40 3$ पालाए इणट ४९छुलमरांडा। दाल, 7फ्ऑ]ां$ ताॉ572प्रांशाटड 
6 उद्ा।ए 7079 (0फ्रढा३, 


प्ाण्या पल दाद (2/दववाा। 54545 थ॒ 'रचैबधप, 500498702 
बखवे प्र बवाल 4७-०१ ०:९८४७ फचशै०ा8॥78 ० ए९८तांट $८४००08, श८ 
च०्रंट€ पा 000ए798, ० पट दागफुप्टा' 'चै्तप्रएबा9, 800043- 
एक 8५८४ 3 ॥80 ०25 07 26 ब्यांग्राशड प्र 272 40 ०6 ॥४60. 

707९ फाणरंगल्यां जि ०00 पीर 2/द06. 5846748 
बा 7४४६ 8०४०० 48 पाल छ30९ ह्एका 00 38 00फ्रप्रःट वश ए6 
इटाशा7९.,. #87ए८पॉप्पएरडट ३8 €०प्रग्म॑वधादत 00 फैट ध्ा6 ग्राट्यगर४: 
ए/णीिड्ंठ्य ब76 ग्राए पर 5म्रद्ववह ण प्राट ठिपाएं। क्र 27०८ 4६ 
६0 52 ९०ण898०0 एफ प्मांड ए7एणलिडडं00, 40 45 फाटबांत पा तांहभ्रां एप 


० फट 2णूं28४ ५० <०४०५8८ पाल्याइटोीए65 गा ब&720फप्रॉप5) 60ट7- 
एगांणा,.. 0९चबरांघोए धरा6 97९४8 ७ 6 #20॥४॥ बढ सकतआ0: 


मार ण 07 ्रण्ाएहु ५८ ए॥07९४0. ३ 
अर्थात्‌ :---जिन मांस भक्षण, मदिरापान तथा व्यभिचार का जनों 


ने निन्‍्य मान कर त्याग किया था, उन्हें कापालिकों ने श्रद्धा से मूछ 
सिद्धान्त रूप से स्वीकार किया था । यानी उन्होंने भांसाहार, मदिरापान 
तथा व्यभिचार सेवन को धर्म रूप स्वीकार किया था । 

बौद्धों ने वेदों को तो प्रामाणिक नहीं माना किन्तु मांस मक्षण को 
त्याग नहीं किया। बौद्ध भिक्षु तथा बौद्ध गृहस्थ अहिंसा के सिद्धान्त 
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को स्वीकार करते हुए भी मांसाहारी थे। वे अहिंसा को इस रूप 
से मानते थे कि पशुओं की स्वयं हत्या नहीं करना। परन्तु उन्हें 
कसाई के वहां से ऐसा मांस खरीदने में कोई आपत्ति नहीं थी, जिसे 
उन्होंने स्वयं न मारा हो ; बौद्ध ग्रंथों से हम ऐसा जान सकते हैं। जब 
तथागत गौतम बुद्ध स्वय विद्यमान थे तब भी यह प्रथा प्रचलित थी । 
जब बौद्ध भिक्ष्‌ इस प्रकार (बे रोक-टोक) मांसाहार करते थे तब बौद्ध 
गृहस्थों को भी मांसभक्षण का कोई प्रतिबन्ध नहीं था । यदि बौद़ों से 
जैनों की कोई मौलिक विशेषता खोजने जावे तो हमें यह निःसंदेह कहना 
पड़ेगा कि जन कट्टर शाकाहारी हैं । 


हम वंदिक धर्मानुयायी मनु, बोधायन तथा उनके बाद के वैदिक 
सिद्धान्त निर्माताओं के घमंशास्त्रों में से नीचे लिखे विचार पाते हैं :-- 

मधुपक में बोधायन ने २५ या २६ ऐसे पश्ुओं की सूची दी है, जो 
कि (मासाहार के लिये) वध करने योग्य हैं। 


बेदिक धर्मशास्त्रों में एक्‌ और विशेष बात यह भी पायी जाती 
है कि उन्होंने खेती-बाडी को एक निकृष्ट कार्य मान कर उसे चौथे वर्ण 
यानी क्षूद्रों के करने के योग्य बतलाया है। द्विजों ने खेती-बाड़ी के धंधे 
को स्वय करना अपनी हीनता माना है। मात्र इतना ही नही परन्तु ऊंचे 
बर्णों के धर्मप्रचारकों ने तो हल को छूने तक का विचार मात्र करना भी 
नितान्त अनुचित माना है । 


साराश यह है. कि वेदिक धर्मानुयायी मांसभक्षण को उत्तम मानते 
थे तथा खेती-बाड़ी को निकृष्ट। ज॑नो ने मांस भक्षण को एक दम 
त्याज्य माना और खेती-बाड़ी को ज॑त श्रमणोपासकों (श्रावकों) के लिये 
त्याज्य नहीं माना। उपासकदशांग जंनागम में भगवान्‌ महावीर के जिन 
दस शावकों का चरित्र चित्रण किया गया है, उनका मुख्य व्यवसाय प्रायः 
खेती-बाड़ी ही था । 
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तथाग़त गोतम बुद्ध द्वारा निग्र॑थ-चर्या में 
मांस-भत्तण निषेध 


हम लिख चुके है कि बुद्ध के समय में सब से बड़े श्रमण संघ छ: थे। 
चुन सक में निग्रंन्धों (जनों) का नाम ही सर्वप्रथम आता है। वे राजगृह 
में अथवा उसके आस-पास के क्षेत्रों में अधिक संख्या में निवास करते थे । 

गौतम बुद्ध संसार छोड़कर निर्वाण मार्ग जानने के लिये योगियों के 
शिष्य बने । बौद्ध ग्रंथ “ललितविस्तर” में लिखा है कि बोधिसत्व 
(ग्रोतम बुद्ध) पहले वे्ाली गये और वहां आलार कालाम के शिष्य बने । 
वे योगी बड़े ज्ञानी थे और जाति के ब्राह्मण थे। बुद्ध ने उनके पास से 
योग की बातें सीखी, तप भी किया, किन्तु उससे उन्हें सन्‍्तोष नहीं हुआ, 
तब बुद्ध ने उन्हें छोड़ दिया। बौद्ध अंथ “मज्मिमनिकाय” के “महासिहनाद 
सुत्त” में बुद्ध की तपस्चर्या का वर्णन है। उन्होंने अनेक प्रकार की 
तपरचर्याएं की और छोडीं। अन्त में बोधिसत्त्व ने उस समय के श्रमण 
व्यवहार.के अनुसार तीव्र तपश्चर्या करने का निश्चय किया और प्रसिद्ध 
श्स्मण कायकों का तस्वज्ञान जान लेने के उद्देश्य से राजयूह गये। 
वहां सब्र भ्रमण सम्प्रदायों में न्यूनाधिक मात्रा में तपश्चर्या दिखलायी देने 
से उन्हें ऐसा ऊरूगा कि उन्हें भी बसी ही तपदचर्या करनी चाहिये। 
इसलिये “सुत्तनिप्रत” के .“पव्वज्जा सृत्त” की अम्तिम गाथा में बुद्ध स्वयं 
कहते हैं कि अब में तपदचर्या के लिये जा रहा हूँ । उस समग्र राजमृह के 
चारों ओर जो पहाड़ियाँ हैं उन पर निग्रंथ (जन) श्रमण तपदइचर्या करते 
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थे ऐसा उल्लेख जेनागमों में तथा बौद्ध पिटकों में अनेक स्थलों पर 
मिलता है । 

निग्नंथ संप्रदाय के ऐतिहासिक निर्यामक तेईसर्वें तीर्थंकर भगवान्‌ 
पार्श्वनाथ जी थे। इनका निर्वाण बुद्ध के जन्म से पृ १९३ वर्ष में हुआ 
थ।। उनकी शिष्यपरम्परा के नि्नंथों का अस्तित्व उस समय राजगृह 
में सर्वाधिक था । 

तथागत गौतम बुद्ध, निग्गंठ नायपुत्त (श्रमण भगवान्‌ महावीर) 
से प्रथम पंदा हुए और प्रथम हो परिनिर्वाण प्राप्त किया । यह बात 
ऐतिहासिक दृष्टि से अब सिद्ध हो चुकी है। भगवान महावीर तथा गौतम 
बुद्ध समकालीन थे तथा उन दोनों के अपने-अपने धर्म-प्रचार का क्षेत्र 
एक ही रहा । कई वर्षों तक एक दूसरे से मिले बिना वे दोनों अपने-- 
अपने सिद्धान्तों का प्रचार करते रहे । 

बुद्ध ने निर्ग्रयों के तप:प्रधान आचारों की अवलेहना की है, 
ऐसा वर्णन बौद्ध पिटकों में पाया जाता है। परन्तु बुद्ध ने खुद अपनी 
बुद्वत्वप्राप्ति के पहले की तपश्चर्या और चर्या का जो वर्णन किया है 
उसके साथ तत्कालीन निर्ग्रथ आचार का जब हम मिलान करते हैं तथा 
कपिलवस्तु के, निर्ग्रथ श्रावक “बप्प शाक्य”, जो कि भगवान पाशव॑ं- 
नाथ के निग्नेथ श्रमणों का उपासक था, उस का निर्देश सामने रखते हैं 
(सुत्त की अद्ठकथा में बष्प को ग्रौतस बुद्ध का चाचा कहा है) एवं 
बौद्ध पिटकों मे पाये जाने वाले खास आचार और तत्त्व-ज्ञान सम्बन्धी 
कुछ पारिभाषिक शब्द जो केवल निग्रथ प्रवचन में ही पाये जाते हैं” 
इन सब पर विचार करते हैं तो ऐसा मानने में कोई सन्देह नहीं” 
रहता कि "तथागत गौतम बुद्ध” ने भगवान पाश्वेनाथ की परम्परा को 
स्वीकार किया था । अध्यापक धर्मानन्द कौशाम्बी ने भी अपनी अच्तिम- 
पुस्तक “पाश्वनाथा चा चातुर्याम धर्म” (पृष्ठ २४, २६) में ऐसी ही” 
प्रान्यता सूचित की है। 
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गौतम बुद्ध “सारिपुत्त” से कहते हैं कि “में बताता हूँ कि मेरी 
तपस्विता कसी थी :--- 

हें बंगा रहता था। छौकिक अचारों का पारून नहीं करता था । 
हथेली पर भिक्षा ले कर खाता था। अगर कोई कहता कि 'मदन्त', इधर 
आइये तो में नहीं सुनता था । बेठे हुए स्थान पर छा कर दिये हुए अन्न 
को, अपने लिए तंयार किये हुए अध्न को और निमंत्रण को में स्वीकार 
नहीं करता था। जिस बतेन में अन्न पकाया गया हो उसी बतंन में अगर 
वह अन्न राकर मुझे दिया जाता तो में उसे ग्रहण नहीं करता था। देहरी 
यथा डण्ड के उस पार रह कर दी गयी भिक्षा को में नहीं लेता था। ओखली 
में से अगर कोई खाने का पदाथे छा कर दिया जाता तो में उसे ग्रहण 
नहीं करता था । दो व्यक्ति भोजन कर रहे हों और उन में से एक उठ- 
कर भिक्षा दे तो में उसे ग्रहण नहीं करता था । गर्भिणी, बच्चे को स्तन- 
पान कराने वाली या पुरुष के साथ ए कान्त सेवन करने वाली स्त्री से भी 
में भिक्षा नहीं लेता था। मेले या तीर्थ-यात्रा में तेयार किये गये अन्न की 
भिक्षा में नहीं लेता था । जहाँ कुत्ता खड़ा हो या मक्खियों की भीड़ और 
मभिनभिनाहट हो वहां भिक्षा नहीं लेता था। भरत्स्प, माँस, सुरा आदि 
बस्तुएँ नहीं लेता था। एक ही घर से भिक्षा लेकर एक ही ग्रास पर में 
रहता था । या दो परों से भिक्षा ले कर दो ग्रासों पर रहता था और इस 
प्रकार सात दिन तक बढ़ाते हुए सात घरों से भिक्षा ले कर सात ग्रास खा 
कर में रह जाता था । में एक कलछा भर अन्न भी लेता था और इस 
प्रकार सात दिन तक सात कलछे अन्न छे कर उस पर निर्वाह करता था। 
एक दिन छोड़ कर यानी हर तीसरे दिन भोजन करता था। इस प्रकार 
उपवासों की संख्या बढ़ाते-बढ़ाते सप्ताह में एक बार या पखवाड़े में एक 
बार मोजन किया करता था । 

“में दाढ़ी मूछे लौर बाल उसाड़ डालता था। में खड़ा रह कर तपस्या 
करता था अकड़ बंठ कर तपस्था करता था । 

“अनेक वर्षों की धूछ से मेरे शरीर पर मंल की परतें जम गयी थीं + 
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जैसे कोई तिन्‍्दुक वृक्ष का तना अनेक वर्षों की धूंछ से भर जाता है, 
मेरी देह वंसी हो गयी थी । पर मुझे ऐसा नहीं लगता था कि घूल की 
परतें में स्वयं झाड़ लूँ या दूसरा कोई व्यक्ति मुझे हाथ से निकाल दे । 

“में बड़ी सावधानी से आता जाता था। पानी की बूंदों पर भी मेरी 
तीव्र दया रहती थी । ऐसी विषम अवस्था में फंसे हुए सुक्ष्म प्राणी का 
भी नाश मेरे हाथों से न हो जावे इसके लिए में बहुत सावधानी रखता 
था । ऐसी मेरी जुगुप्सा (हिंसा के प्रति अरुचि) थी । 

“मे किसी भयावने जंगल में रहता था। जो कोई सांसारिक प्राणी 
उस अरुण्य में प्रवेश करता, उसके रोंगटे खड़े हो जाते थे, बह इतना 
भयंकर होता था। जाड़ों में भयानक हिमपात होने के समय में खुछी 
जगह में रहता था और दिन में जंगल में घुस जाता था। गर्मी के मौसम 
के अन्तिम महीने में दिन के समय खूली जगह में रहता था और रात 
को जंगल में चछा जाता था।” (ध० को० कृत भगवान्‌ बुद्ध पृष्ठ 
६८-७१) 

इस तपस्या के बारे में गौतम बुद्ध स्वयं कहते हैं--“मेरा शरीर 
(दु्बंढता की) चरम सीमा तक पहुंच गया था। जंसे अस्सी वर्ष वाले की 
ग़रांठें, वेसे ही मेरे अज्भ-प्रत्यड्र हो गये थे। जेसे ऊंट के पर बसे हो 
मेरा कूल्हा हो गया था। ज॑से सूओं की (ऊंची-नीची) पांती वंसे ही 
पीठ के कांटे हो गये थे। जंसे शाल की पुरानी कड़ियाँ टढ़ी-मेढ़ी हो 
जाती है, बसी ही मरी पांसुलियां हो गयी थीं। ज॑से गहरे कुएं में तारा 
बेसे ही मेरी आँखें दिखाई देती थी। ज॑ंसे कच्ची तोड़ी हुई कड़वी छौंकी 
हवा धूफ मे चुचक जातो है, मूर्शा जाती है, वसे ही मेरे सिर की खाल 
चूच्रक-मूर्शा गयी थी । उस अनशन से मेरे पीठ के काँटे ओर पर की 
खाल बिल्कुल सट गयी थी । यदि में पाखाना या पेशाब करने के लिए 
उठता तो वहीं बहरा कर गिर पड़ता। जब में काया को सहराते 
हुए हाथ से गात्र को मसलता तो काया से सडी जड़ वाले रोम झड़ 
पड़ते। मनुष्य कहते, श्रमण गोतम काला है, कोई कहते मंगुर वर्ण है । मेरा 
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बसा परिशुद्ध गौरे चमड़े का रंग नष्ट हो गया था ।” (वही पृ० ३४८) 

मुझे लगा कि:--“देह दंडन दुःखकारी है, घीर-बीरों को शोभा 
देने लायक नहीं है, अनरवाह है (दुक्खो अनरियो अनत्थ संहितों) । 
और मेंते स्थूल आहार ग्रहण करना प्रारंभ कर दिया ।” 

अन्त में बोधिसत््व के मन ने यह निश्चय किया कि तपरचर्या 
बिलकुल निरथ्थक है। अतः तपश्चर्या का त्याग कर दिया । 

इस उपयु क्त विवरण से यह ज्ञात होता है कि गौतम बुद्ध ने घर से 
निकलने के बाद “आलार कालछाम' आदि योगियों के पास रहकर उन 
के हठयोग को क्रियाएँ सीखीं तथा उनकी मान्यताओं के अनुसार 
तप आदि भी किये, किन्तु जब वह वहाँ से ऊब गये तो दूसरे धर्म 
सम्प्रदाय में दीक्षित हुए। इस प्रकार छः सात' वर्षो' तक अनेक धर्म 
संप्रदायों मे दीक्षित होकर छोड़ते गये । अर्थात्‌ पूर्व-पूर्व गुरुओं की 
चर्या तथा तत्त्व का मार्ग छोड़ कर अपनी विचारधारा से एक नये 
संप्रदाय की स्थापना की । वह संप्रदाय आज बुद्धधर्म के नाम से प्रसिद्ध 


है। 


[ १० ] 
बोड़-जैन संवाद में मांसाहार निषेध 


जेनागम सूत्रकृताँग के दूसरे श्रुत स्कन्ध के छठ अध्ययन में एक 
प्रसंग आता है जो इस प्रकार है:-- 

श्रम भगवान्‌ महावीर का चतुर्मास राजगृह में था। चतुर्मास के 
बाद भो भगवान्‌ राजगृह में धर्मप्रचारार्थ ठहरे । उस सतत प्रचार का 
आज्ञातीत फल हुआ। 

एक बार भगवान्‌ के शिष्य आद्रेकमुति भगवान्‌ को वन्दस करने के 
लिए गुणशील चेत्य में जा रहे थ । रास्ते में उनका शाक्यमुनि के भिक्ष 
से इस प्रकार वार्तालाप हुआ। उस वार्तालाप में जीवहिंसा और माँसाहार 
सम्बन्धी जनों का क्‍या सिद्धान्त है, इसका भी खुलासा आद्रेकमुनि ने 
किया है जो कि इस प्रकार है :--निर्ग्रंथ आद्ं कमुनि ने शाक्यमुनि के भिक्ष्‌ 
से कहा कि :-- 

“जीवों की खुले आम हिंसा करना सयतों (मुनियों) के लिए स्वंधा 
अयोग्य है। जो ऐसे कामों का उपदेश देते हैं और जो उसे सुन कर 
उचित समझते हैं वे दोनों अनुचित काम करने वाले हैं । 

“महाशय ! इस सिद्धान्त से तो तत्त्वज्ञान नहीं पु सकते, छोक को 
करामलकवत्‌ प्रत्यक्ष नहीं कर सकते। भिक्षुजन ! जो श्रमण शुद्ध 
आहार करते है, जीवों के कमंविपाककी चिन्ता करते हुए आहार- 
विधि के .षों को टालते है और तिष्कपट वचन बोलते हैं, वे ही संयत 
हैं और यही संयतों का धर्म है। 

“जिनके हाथ लहू में रंगे हैं, ऐसे असंयत मनुष्य दो हजार बोधिसत्त्व 
(बौद्ध) भिक्षुओं को नित्य भोजन कराते हुए भी यहाँ निन्‍्दा के पात्र 


है आप / 


अनते हैं और परलछोक में दुर्गंति के अधिकारी बनते हैं। और जो यह 
कहते हैं कि बड़े बकरे को मारकर और मिर्च-पीपर डाल कर तैयार 
किये हुए माँस के भोजन के लिए कोई निमंत्रण दे तो हम उस मांस को 
खा सकते हैं और उस में हमें कोई पाप नहीं लगता, वे अनाय॑धर्मी और 
रसलछोलपी हैं। भोजन करने वाले पाप को न जानते हुए भी पाप का 
आचरण करते है। जो कुशल पुरुष है वे मन से भी एसे आहार की 
इच्छा नहीं करते और न ही ऐसे मिथ्या वचन बोलते हैं। 

“जैन मुनि सब जीवों को दया की खातिर पाप-दोष का वर्जन करते 
हुए दोष की शंका से भी ऐसे आहार को ग्रहण नही करते ! संसार में संयतों 
का ही धर्म है। इस आहारशुद्धि रूप समाधि और शील गुण को प्राप्त कर 
जो वेराग्य भाव से निग््रेन्ध (जन मुनि) धर्म का पालन करते हैं, वही तत्त्व- 
ज्ञानी मुनि इस लोक में कीतति प्राप्त करते है । 

उपर्युक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि निग्रंन्थ श्रमण सदा इस बात की 
सावधानी रखते हैं कि उनके द्वारा छोटे-से-छोटे किटाणु की भी हिसा 
न हो । इसीलिये वे रात्रि को भोजन भी नहीं करते यानी सूर्यास्त के बाद 
वे कोई वस्तु खाते पीते नहीं । रात्रि को दीपक भी नहीं जलाते, इसलिये 
कि उस पर पतंगों के गिरने की सम्भावना रहती है। वे उठते-बंठते, 
सोते-जागते, चलते-फिरते, खाते-पीते सब अवस्थाओं में सदा इस बात की 
सावधानी रखते हैं कि किसी भी प्रकार से बड़े से लेकर छोट-से-छोट जीव- 
जन्तु की भी हिंसा न हो जाय। वे वर्षा ऋतु में ग्रामान्तर नहीं। जाते, एक 
ही नगर अथवा ग्राम में वास' करते हैं, क्योंकि इस ऋतु में असंख्य सूक्ष्म 
जीवों की उत्पत्ति हो जाने से ग्रामान्तर जाने-आने से हिसा होना सम्भव 
है । वे छ. जीवनिकाय को यत्न पूर्वक रक्षा करते हैं। 

इसी स्तम्भ में निम्नेन्‍्थ मुनि आदक के संवाद में यह भी स्पष्ट वर्णन 
है कि उन्होंने बौद्ध भिक्षु को मांसाहार में दोष बतलाते हुए बतलाया है 
प्राण्यंग मासाहार करने वाला व्यक्ति व तो संयभी ही बन सकता है और 
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न वह ज्ञानवान्‌ हो कहा सकता है एवं न वह स्वपर का कल्याण ही कर 
सकता है। ऐसी अवस्था में मोक्ष की प्राप्ति भी कभी नहीं हो सकती। 

निग्रेन्‍्य श्रमण के लिये नव कोटिक (हिंसा करना नहीं, कराना नहीं 
और करने वाले को भला जानना नहीं । मन से नही करना, वचन से नहीं 
करना और काया से नहीं करना इत्यादि। इस प्रकार ३०८ ३:-९ कोटिक ) 
अहिसा की सुक्ष्म व्याख्या को व्यवहार में लाने के लिये बाह्य प्रवृत्ति को 
विज्येष निमन्त्रित कर जीव हिंसा तथा मांसाहार आदि का सर्वेया निषेष किया 
है । निग्नेन्थ श्रमणों की चर्या सदा से ही उग्र चली आ रही है और उनके 
त्याग, संयम, तप तथा अहिंसा का स्वरूप अनुपम एवं अलौकिक रहता 
आया है। इसलिए उसके चारित्र की गहरी छाप तत्कालीन जनता पर 
पड़ना स्वाभाविक था। यही कारण है कि निग्न॑न्थ श्रमणों की चर्या का 
उस समय के मानव समाज पर बहुत बड़ा प्रभाव था, जिससे आकर्षित 
होकर शाक्य मुनि गौतम चुद्ध ने पार्द्वापत्य निग्नेन्‍्य परम्परा में दीक्षा 
ग्रहण की तथा उनके तत्त्वज्ञान को जाना । उन्होंने अपनी निग्न॑न्थचर्या 
में प्रवेश करने से पहले स्पष्ट लिखा है कि--“मे प्रसिद्ध अ््षण नायकों का 
तस्वज्ञान जान लेने के उद्देश्य से राजगृह जाता हूँ ।” वहाँ जाकर निग्न॑न्थ 
धर्म में दीक्षित होकर जिस चर्या का उन्होंने आचरण किया है उसमें 
उन्होंने इस बात का भी स्पष्ट उल्लेख किया है कि---“उस अवस्था में 
में मत्स्य-माँस-सदिरा आदि का सेवन नहीं करता था ।” इससे यह स्पष्ट 
है कि निग्नेन्‍्ध आचार-विचार में प्राण्यंग मत्स्य-मांसादि के भक्षण का 
सर्वथा निषध है । 


उपर्युक्त विवेचन को ध्यान में रखते हुए अगले खण्ड में हम निम्न- 
लिखित मुद्दों पर विचार करेगे, जिससे यह बात स्पष्ट फलित हो जायगी 
कि भगवान्‌ महावोर का तथा जैन निम्नेन्थ श्रमणों का मांसाहार करना 
क॒दापि संभव नहीं हो सकता, अतः इन सूत्रपाठों के शब्दों का सामिषाहार 
अर्थ करना नितान्त अनुचित ही है । 
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अगले खंड में निम्नलिखित सुहों पर विज्वार करेंगे :-- 

१---भगवान महावीर के औषध सेवन वाले विवादास्पद सूत्रपाठ के 
अर्थ के लिये जन विद्वानों के मत । 

२--भगवान महावीर को इस औषधदान देने पर दिगम्बर जनों का 
मत । 

३--जैन तीर्थंकर का आचार । 

४---मिग्नेन्थ श्रमण का आचार । 

५--निग्नेन्थ श्रमणोपासकों (गृहस्थों) का आचार । 

६--औपषध सेवन करने वाले, लाने वाले तथा बनाने वालों के जोवन । 

७--मांसाहारी प्रदेशों में रहने वाले जनों का भूतकाल तथा वत्तंमान 
काल में जीवनसंस्कार । 

८--तीर्था तरिकों द्वारा जनधर्म सम्बन्धी आलोचना मे मांसाहार 
के आक्षेप का अभाव | 

९---तथागत गौतम बुद्ध का निग्नेन्थ तपश्चर्या करते समय मांसाहार 
को ग्रहण न करने का वर्णन । 

१०--भगवान्‌ महावीर का रोग और उसके निदान के लिये योग्य 
ओऔषध । 

११--विवादास्पद प्रकरण वाले पाठ में आने वाले शब्दों के वास्त- 
विक अथे। 


द्वितीय खण्ड 


निग्गंठ नायपुत्त श्रमरा भगवान्‌ सहाबोर पर 
मांसाहार के प्राक्षेप का निराकरण 


[ रैर ] 


महाश्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी पर 
मांसाहार के आरोप का निराकरण 


जनों के पाचन अंग श्री भगवतीसूत्र के जिस पाठ का अथे करते 
हुए श्रमण भगवान्‌ महावीर को मांसाहारी सिद्ध करने की जो अनुचित 
चेष्टा की गयी है उसके विषय में इस विचित्र कल्पना का निरसन करना 
नितान्त आवश्यक है, जिससे पाठक वास्तविकता को समझ सके । 

भगवती सूत्र के पन्द्रहवे शतक में मोशालक का वर्षन आता है। 
उसका संक्षिप्त सारांश यह है :-- 

गोशालक पहले भगवान्‌ महावीर का शिष्य था और भगवान्‌ के 
साथ लग-भग छ: वर्षों तक रहा । अरूग होने के बाद उसने तेजोलेइ्या 
सिद्ध की तथा अष्टाड़ु निमित्त का अभ्यास करके अपने आप को सर्वज्ञ 
होने की उद्घोषणा की। एक बार वह श्रावस्‍्ती नगरी में आया और 
बहा अपने आप को सव्वेज्ञ रूप में प्रसिद्ध करने लखा। जनता से इस बात 
की चर्चा होने लगी । बाद में उसी नगरी में भगवान्‌ महावीर स्वामी 
पधारे । नगर निवासियों ने ग्रोश्चाकक की सर्वज्षता की बात भगवान्‌ 
महावीर के मुख्य शिष्य श्री इच्द्रभूति मौतम स्वामी से पूछी । गौतम 
स्वामी ने प्रमु महावीर से पूछा । तब प्रभु ने ग्रद्मालक की सारी जीवव- 
कथा कह सुनायी तथा ग्ोशालक ने सर्वेज्ञत्व (जिन प्रद) प्राप्त चहीं 
किया यह भी कहा $ योशाऊक का यह जीवलबरित्र लोगों में चर्चा का 
विषय बन गया । यह बात योशालक के कानों तक भी पहुंची तब वह 
बहुत क्रोधित हुआ । क्रोध से जला भूना एक बार वह प्रभु महावीर स्वामी 
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के पास आया और वहाँ अपने वास्तविक स्वरूप को छिपाने का प्रयत्न 
किया | तब भगवान्‌ ने जो ठीक बात थी, उसे कहा | इससे वह और 
भी क्रोधित हो गया। यह देख कर उसे दो साधु समझान गये तब उसने 
उनपर तेजोलेश्या छोड़कर उन्हें जलाकर भस्म कर दिया। भगवान्‌ 
ने उसे समझाया परन्तु परिणाम उल्टा निकला ) 
उसने भगवान्‌ पर भी तेजोलेब्या छोड़ी। यह तेजोलेश्या भगवान्‌ को 

स्पर्श करके वापिस गोशालक के शरीर में प्रवेश कर गयी और उस 
तेजोलेश्या की जलन से गोशालक सातवी रात्रि को पित्तज्वर के दाह से 
भृत्यु को प्राप्त हो गया । 

इस तेजोलेश्या के स्पशेमात्र से भगवान्‌ महावीर को पित्तज्वर तथा 
लह के दस्त (पेचिश) होने लग गये । यह देखकर प्रजा को तथा अनेक 
साधुओं को बहुत चिन्ता हो गयी और सवंत्र यह बात फंल गयी कि 
भगवान्‌ महावीर छ: मांस में देह त्याग देंगे। जिसको प्रभु पर अत्यन्त 
राग था ऐसा सिंह नाम का अणगार (जंन श्रमण) जो जंगल में ध्यान 
कर रहा था, उसने भी वहां यह बात सुवी | वह दुःखी होकर फूट-फूट 
कर रोने लगा । भगवान्‌ ने अपने ज्ञान द्वारा इस बात को जान कर 
सिंह मुनि को दूसरे साधू द्वारा अपने पास बुलाया और उसे सान्त्वना दी। 
जनता तथा मुनिजनों की चिन्ता को दूर करने के लिए भगवान ने 
सिंह मुनि से कहा -- 

हे सह ! तुम मेंढिक ग्राम नगर में जाओ; वहाँ गृहपति की पत्नी 
रैवती ने दो पाक तेयार किए हुए हैं। उनमें एक मेरे लिए बनाया हूँ 
तथा दूसरा अपने घर के लिये बना कर रखा हुआ हूँ । जो पाक मेरे 
लिए बनाया हू उससे प्रयोजन नहीं (वह मत लाना) । परन्तु जो दूसरा 
उसने अपने लिए बना कर रखा हुआ हे उसे ले आओ ।” 


भगवान्‌ ने वह पाक आसक्ति से रहित होकर खाया और पीड़ा शांत 
हुई। 
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यहाँ उपयुक्त दो पाकों के लिए जो शब्द शास्त्रकार ने लिखे हैं 
उनके बारे में किसी को भी आपत्ति नहीं है, वे तो सबको मान्य हैं। पहल्तु 
उन शब्दों के अर्थ में आपत्ति है। वे शब्द विवादगप्रस्त है, स लिए 
इसकी चर्चा करके इसका निर्णय करने की आवश्यकता है । 

( १ ) 
विवादास्पद सूत्रपाठ और उसके श्रर्थ के लिये 
जैन विद्वानों के मत 
सूत्र में वर्णित मूल पाठ :-- 

“तं गउछह ण॑ तुम सीहा ! मेंढियगा्म नगर रेबतोए गराहा- 
व लिणीए गिहे, तत्य ण॑ रेवतीए गराहाबदइणोए मम अट्ठाए ढुवे कबोय- 
सरीरा उवक्खडिया, तेहि नो अटठो, अत्थि से अन्ने पारियासिए सज़्जार- 
कडए कुक्कुडमंसए तमाहराहि, एएणं अटठो। (भगवती सूत्र शतक १५) 

के) 

जैन शास्त्रों में से नवाँगों (नौ आगमों) के दीकाकार महान्‌ समर्थ 
विद्वान आचाय॑ अभयदेवसरि ने क्रमशः अग सूत्रों पर टीका रची है। 
तृतीयाँग-ठा्णाँग जी सूत्र की टीका करते हुए उसके नवमे ठार्ण में 
प्रभु महावीर के समय में नव (९) जनों ने तीर्थकर नामकर्म बाधा 
इसका वर्णन आया है । उन नौ जनों ने किस-किस कारण से तथा क्या 
करने से तीर्थकर नामकर्म उपाजंन किया ऐसा पाठ है” उनमें से 
गृहपति की भार्या रेवती भी एक है! उपयुक्त विवाद वाला आहार 
प्रभु को देने के कारण रेवती ने तीर्थकर नामकर्म का बन्ध किया था ऐसा 
पाठ है। उस प्रसंग का उल्लेख करते हुए नवांगीटीकाकार अभयदेवसूरि 
ने इस विवाद वाले सूत्रपाठ का इस प्रकार अर्थ किया है :-- 

“जतो गच्छ त्वं नगरमध्ये तत्र रेव्यभिषानया गृहपतिपत्न्या सदर्य 


१-इस पाठ का उल्लेख हम आगे करेगे। 


रु हे 
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हैं. कब्भांड्कलतारीरें उपस्कृते, न ज शास्याँ प्रयोजन, तथाइन्यवल्ति 
तबबूहे परिबालित सार्जाराभिषानस्य बायोनिवलिकारक कुबकुडमासकर 
-अरेजपूरककटाहसिस्यर्थ:, तदाहर तेत नः प्रयोजनसिति ।* 
(ठाणांग सू० १९१) 

अर्थात्‌--“तुम नगर में जाओ, रेवती नाम की गृहपति की भार्या 
ने मेरे लिए दो कृष्माण्ड फ़ल (पेठे) संस्कार करके तंयार किये हैं, 
उत्का प्रयोजन नहीं, परस्तु उसके घर में मार्जार तामक वायु की निवृत्ति 
करने वाला बीजोरे फल का गृदा है, वह के आओ। उसका मुझे प्रयोजन 
है । (ठाणाग सूत्र सू० १९१) 

इस उपयुक्त अर्थ से यह बात स्पष्ट है कि ठाणाग जी सूत्र में इन 
शब्दों का अर्थ श्रीअभयदेवसृरि से स्पष्ट रूप से वनस्पतिपरक किया है 
इंशलिय यही अर्थ यथार्थ रूप मे उन्हें मान्य था। 

(ख़) 

इन्ही टीकाकार आचाय अभयदेवसूरि ने ठाणागजी की टीका 
लिखने के बाद पंचमाग “भगवती जी" सूत्र की टीका वि० सं० ११२८ 
मे लिखी । इसमे गोशालक के प्रसगवाले पन्द्रहव शतक मे भी जी 
उन्हें स्वय मान्य अर्थ था वही किया । किन्तु एक निष्पक्ष टीकाकार होने 
के नाते उनके समय मे काई-कोई व्यक्ति इन वाब्दों मे से स्थल दृष्टि से 
फलित होने वाले प्राणीवाचक अर्थ भी मानते होगे यह बतलाने के लिए 
उन्होंने यह बात भी अपनी टीका में लिखी । एसा लिखते हुए भी यह 
बात उन्हें स्वयं मान्य नहीं थी । यदि यह बात उन्हें मान्य होती तो वे 
“श्रपमाण मेवार्थ फेशिन्सन्यस्ते '--ऐसा न लिखते किन्तु इस अर्थ की 
चर्चा करके स्पष्ट करने की चेप्टा करते। न तो उन्होंने ऐसी कोई चर्चा 
ही की है और न ही एंसा अर्थ किया है। इससे यह स्पष्ट है कि उन्‍हें 
स्वयं इन शब्दों का अर्थ प्राणीवाचक मान्य नहीं था यह निश्चित है। उन्हें 
स्वव जो अर्थ मान्य था उसी का उल्लेख उन्होंने ठा्णाँन जी में किया 


( ७३ ) 


है. तथा यहां भी व॑ंसा ही अथे किया है। इसलिए वनस्पतिपरक अर्थ 
ही वास्तविक है । 


श्री भगवती सुत्र के विवादास्पद सूत्रपाठ को टीका 


“'डुबे कबोया” इत्यावे:--अयमाणमेयार्थ केशिन्सस्थन्ते । अन्‍्ये 
स्वाहु: कपोतक:--पश्टिविशेषस्तद॒द्‌ू ये फले वर्णसाधरम्यात्त कपोते 
कण्मांडे, हस्वे कपोते कपोतके ते श्र ते शरोरे बनस्पतिजीवदेहत्वात्‌ 
कपोतकशरोरे अथवा कपोतकशरीरे इत धूतरवर्णसाथर्स्यादिव कपोतक- 
शञरोरे कुष्माण्डफले एवं ते उपस्कृते-संस्कृते 'लहिनो अदूठों त्ति बहु- 
पापत्वात्‌। 'पारिआसिए” ति परिवासितं ह्मस्तनमित्यर्थ: इत्पादेरपि 
केखित्‌ अ्रूयमाणसेवार्थ मन्यन्ते । अन्यत्वाहु--“'सज्जारकडए” सार्जारो 
वायुविशेषस्तदुपश्मनाय क्रृतं संस्कृत मार्जारकृतं अपरे त्वाहु-सार्जारो- 
विरालिकानिधानो वनस्पतिविशेषस्तेन कुंतं--भावित यत्तथा, कि तत्‌ ? 
इत्याह--कुकुंटकमांसक बोजपूरक कटाहम्‌ “'आहराहि' त्ति निरबध्- 
त्वादिति । 

अर्थात्‌--इस लिये हे सिह ! तुम मेढिकर ग्राम ताम के नगर मे गृह- 
पति की भार्या रेवती के घर जाओ । वहा उस ने मेरे लिये (कोई-कोई दुबे 
कवोय सरीरा का प्राणीपरक अर्थ भी मानते है परन्तु अन्य कहते हैं कि) 
दो कु ष्माण्ड फल (पेठे के फल) तेयार किये है, उन से मुझे प्रयोजन नहीं, 
क्यों कि इसे लाना बहुत दोष का कारण है (निर्ग्रथ श्रमण के निमित्त 
जो आहार तंयार किया जाता है ऐसा आहार जन साधू को लेना नही 
कलपता इस लिये एसा आधाकर्मी पेठ का पाक जो श्रमण भगवान्‌ महावीर 
के निमित्त बताया गया था, उसे लाने के लिये मना कर दिया) ; परन्तु इस 
के इलावा दूसरा जो पाक उन्होंने अपने लिये पहले का बना कर रखा 
हुआ है, 'बह मज्जागस्कडए' (इस के लिये भी छेसा सुना है कि क्रोई-कोई 
इस का प्राणीपरक अर्थ मालते हैं परन्तु अन्य सब ऐसा मानते हैं) यानी 


( ७डे ) 


मार्जार नामक वायु को शान्त करने वाला, अन्य आचार्यों का कहना हैं 
कि विरालिका नामक वनस्पति से भावना किया हुआ बीजोरापाक है, 
उसे के आओ, उस से मुझे प्रयोजन है। 

श्रीअभयदेवसूरि ने इस उपयुक्त टीका (व॒न्ति) में लिखा है कि सुनते 
हैं कि कोई-कोई 'दुवे कवोयसरोरा और सज्जञारकडए कुक्कुड संसए, का 
अर्थ प्राणीपरक करते है । इस से यह बात तो स्पष्ट है कि अन्य ज॑ना- 
चार्य और उस समय के आम विद्वान्‌ इन शब्दों का अर्थ वनस्पतिपरक 
करते थे और यही अर्थ आचाये श्रीअभयदेवयूरि को भो मान्य था । 
हमारी इस घारणा की पुष्टि ( १) ठाणाग सूत्र की गहपति की भार्या रेवती 
के परिचय में मूठ पाठ की टीका है। (२) इस पाठ से भी स्पष्ट है कि 
कोई-कोई ऐसा अर्थ भी करते हैं। यदि उन का अपना भी यही मत होता 
तो वे 'सुना है' ऐसा न लिख कर इन ढाब्दों का प्राणीपरक अर्थ करके 
वनस्पतिपरक अथ के साथ 'श्रूयमाणमेवार्थ! छिखते । इस से भी यही सिद्ध 
होता है कि आचाय अमयदेव को भं वनस्पतिपरक अर्थ ही मान्य है । 
(३) इस पाठ के विषय में इन छाब्दों का मांसपरक अर्थ किसी भी अन्य 
उपलब्ध टीकाओं में नहीं मिलता । (४) इन शब्दों के अर्थ वनस्पतिपरक 
ही होना चाहिये और यही अर्थ ठीक है इस वियय की पृष्टि के छिये हम 
अन्य जैनाचार्यों के मत भी दे देना उचित समझते हैं। 

(ग) 

विक्रम सवत्‌ ११४१ पाटण में कर्णदेव के राज्य समय मे जेताचार्ये 
नेसिचन्द्रसूरि ने प्राकृत भाषा में तीन हजार इलोकप्रमाण महावीर 
चरित्र' रचना की है, जो ग्रंथ आत्मानन्द ग्रयथ रत्न माला ग्रंथ नं० ५८ 
भावनगर की जन आत्मानन्द सभा की तरफ से वि० सं० १९७३ में 
प्रकाशित हुआ है । उसके पत्र ८४ में यह अधिकार गाथा नं० १९३० से 
३५ तक इस प्रकार वर्णन है। 

+ता गच्छ तुम भिढियगाम मग्गाहि रेवई मज्ञं । 
गाहावईण कंज्ज॑ पज्जुसियं ओसहूं. कप्पं॑ ॥१९३०॥॥ 


( ७५ ). 


सोहो य गो तीए गेहूं अब्भुदिओ ये हिद्ठाएं । 

सत्तटठ पए अहिगस्स, वंदिओं परमभत्तोए ॥१९३ ९१४ 

भणिओ साहेहि तुम देवाणुपिया इहागसणकऊज्ज । 

तेण य भणियं अज्जे ! अमु्ग पज्जुसियं ओसहूं अत्यि ॥ १९३२॥ 

तुज्म गिहे त॑ं वियरसु, सा भणई इसमे रहस्सनिस्मवियं । 

कह भणतति ठुमं ? कहिय॑ केवकछिणा वीरनाहेण ॥१९३१श॥/ 

ते सखोड' सा तुटठा बियरइ सोहस्स ओसहं त॑ तु। 

दव्वाइ विसुद्धणं, ओसह-दाणेण. सा तेण ११९३४।॥॥ 

देवाउयं निबंधई, . परित्तससार्यित्तणं कुणई । 

विव्याणि तत्थ पंच ये पाउड्मूणाणि सयराहूं ॥१९३५॥ 

भावार्थ--[ हे सिह! ] तुम मेंढिक ग्राम मे जाओ । रेवती के पास 

जाकर कल्पे ऐसी औषध जो उसने अपने लिये तेथार करके रखी 
हुई है ले आओ। सिंह अणगार उस रेवती के घर गया। तब उसने 
हथषित होकर अभ्युत्थान किया (उठी) । सात-आठ कदम आगे जाकर 
परमभ कित पूर्वक वन्दना की । सिंह मुनि ने उसे कहा कि "तुम्हारे घर 
तुम्हारे लिये तेयार की हुई जो ओषध है वह मुझे दो, उसने कहा कि यह 
ओऔषध मेने एकान्त में अर्थात्‌ अपने घर में बनायी है जिस का किसी को 
पता नहीं । इसे तुम ने कंसे जाना ? मुनि ने कहा कि केवली (सर्वज्ञ) 
बीरनाथ (भगवान महावीर स्वामी) ने यह कहा है। द्रव्यादि से विशुद्ध 
इस औषधदान से रेवती ने देवायु का बन्ध किया। तथा परिमित संसारी- 
पना किया । वहां दिव्य प्रगट हुए । 


(घ) 


विक्रम संवत्‌ ११३९ में गुणचन्द्रणणि नामक विद्वान ने श्राकृत 
भाषा में गद्य-पत्य में बारह हजार इलोक प्रमाण महावीरचरित्र रचा है, 


( ७६ ) 


जो देवचंद लालभाई पुस्तकोद्धार फंड सूरत से प्रकाक्षित हो चुका है । 
उसके प्रस्ताव ८ पत्र २८२, २८३ में वतंमान चर्चास्पद विषय पर प्रकाश 
डालता हुआ वर्णन है । वहाँ सिह अणगार की प्रार्थना से कल्प्य औषधि 
स्वीकार करने के लिए भगवा _ महावीर सम्मत होने पर भी “अपने 
निर्मित्त से तैयार की हुई औषध नहो कल्पती,' ऐसा साधुसाभाचारी- 
मर्यादा को अपने आचरण से सूचित करते हैं । 

/जइ एवं ता इहेब नयरे रेबईए गाहावइणीए समीव॑ वस्चाहि। ताए 
य मस्त निमित्त ज॑ं पुज्व ओसहुं उवक्ख डिथं त॑ परिहरिऊण इपर अप्पणो 
निमित्त निष्फाइय आणहि सि।” 

भावाथे--[ हे सिह ! ] यदि ऐसा ही है तो इसी नयथर में (सेहिक 
ग्राम मे) रेवती नाम की गृहपत्ति की पत्नी के समीप जा, उप्षने मेरे निमित्त 
जो पहले औषध तंयार की हुई है उसे छोड़ कर दूसरी (औषध) जो उस 
ने अपने लिये तेयार को हुई है, वह छाना। भगवान्‌ महावीर के लिये 
ओऔशबदान देते से इस भक्त श्रद्धा. की देवगति हुई, इत्यादि वहां 
विस्तृत वर्णन है । 


(ढ) 

स्वतत्र संस्कृत-प्राकंत शब्दानु शासन, कोश, काव्य, साहित्य रचने वाले 
मुभ्रसिद्ध कलिकालसवंज्ञ आचार्य श्री हेमचन्द्र ते विक्रम की तेरहवी 
शताब्दी में “त्रिषप्टिशलाकापुरुषचरित्र” महाकाव्य रचा है, जिसके 
दसवे पव॑ मे लगभग छ. हजार उ्लोकप्रभाण भगव न महावीर का चरित्र 
है । यह ग्रथ भावनगर से ज॑नधर्म प्रसारक सभा ने विक्रम संबत्‌ १९६५ 
में प्रकाशित किया है। उसके आठवे सर्ग के इलोक ५४९ से ५५२ मे 
चाल चर्चास्पद विषय पर स्पष्ट प्रकाश डाला है। 


मावुज्ां दुःखक्ञान्त्य तत्‌ स्वामिस्नादत्स्व भेषजप । 
स्वाम्ित पीड़ित द्रृष्टर, नहि क्षणमपरि क्षमा: ॥५४९॥ 


( ७७ ) 


तस्योपशेधात्‌ स्वाध्यूथ, रेवत्वा शओेष्ठिभार्षया । 

पकषण: कष्मांडकटाहो, यो महा तं॑ तु सा प्रही:॥५७०॥ 

बीजप्रकटाहीएस्सि. यः पकयों.. गहहतवे । 

त॑ गृहीत्वा ससागच्छ, करिष्ये तेन यो धृतिस ॥५५१७ 

सिहोइ्नावथ रेवतीगृहमुपादत्त प्रदत्त तथा, 

कल्प मेबजमाशु तत्र वबुद स्वर्ण चर हुए्दं: सुरं: । 

सिहानीतमुपास्थ भेंबजबरं तद्‌ _वर्धलान: प्रभु, 

सद्य: संघचकोरपार्यणशशी प्रापद वपु: पॉटबस ॥५५२॥ 

भावार्थ---[ भक्तिमान्‌ सिंह अनगार ने कहा ] हे स्वामिन्‌ ! हमारे 
जेसों के दुःख की शांति के लिये तो आप भेषज ग्रहण करो, क्योकि मेरे 
जसो से (भक्तों-सेवकों से) स्वामी को क्षणवार भी पीड़ित नहीं देखा 
जाता । उसके आग्रह से स्वामी ने (मगवान्‌ महावीर ने) कहा कि--सेठ 
की भार्या रेवती ने मेरे लिये ही कुष्माण्ड-कटाह (पेठे का पाक) बनाया 
है, उसे मत लाना | किन्तु उसने अपने घर के लिये जो बीजपूर कटाह 
(बीजोरा पाक) बनाया है, उसे ले आओ। उसके द्वारा तुम्हें धृति-- 
घीरज पंदा होगो । तत्पश्चान्‌ सिह (मुनि) रेवती श्राविका के घर गया तथा 
उसके द्वारा दिये हुए कल्पे ऐसे भेषबज (ओऔषध ) को भगवान्‌ ने स्वीकार 
किया | वहां हित हुए देवों ने शीघ्र ही स्वर्ण वृष्टि की। संघ रूपी 
चकोर को उल्लसित करने के छिये चन्द्रमा के समान वर्घमान प्रभु 
(भगवान्‌ महावीर) ने सिंह के द्वारा छाये हुए उस भेंषज का सेवन किया। 
तत्परचात्‌ शीघ्र ही शरीर की स्वस्थता प्राप्त की । 
इन उपयुक्त उद्धरणों से यह बात.स्पष्ट है कि श्रमण भगवान्‌ महावीर 

स्वामी ने वनस्पति से तंयार की गयो औषध को ही अपने रोग की शांति 
के लिये सेवन किया था। इस विवेचन में दिये गये 'क, ख, ग, घ' 
उद्धरणों के लेखक विक्रम की बारहवीं शताब्दी के समकाछीन हैं तथा 
“' उद्धरण के लेखक तेरहवी शताब्दी के हैं। इससे यह स्पष्ट है कि उस 
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समय के सभी जेत आचार्य इस औषधि दान को वनस्पतिवरक ही मानते 
थे | इस बात की पृष्टि के लिये और भी अनेक उल्लेख मिलते हैं । 
परन्तु विस्तारमय से इतने प्रमाण देना ही पर्याप्त हैं। सुशेषु कि 
बहुना ? 

इस विवेचन से यह भी स्पष्ट है कि जेनाचार्य हज़ारों वर्षोंसे इन 
शब्दों का अर्थ 'वनस्पतियरक' ही करते आये हैं। अतः निरठ वायपुत्त 
(श्रमण भगवान्‌ महावीर) ने अपने रोग की शान्ति के लिये अथवा अन्य 
भी किसी समय मांसाहार कदापि ग्रहण नहीं किया । भगवान्‌ महावीर के 
विषय में भगवती सूत्र के इस एक उल्लेख के अतिरिक्त अन्य कोई भी 
ऐसा उल्लेख जैनागमों अथवा जंन साहित्य में नही पाया जाता जिससे 
उनके विषय में मांसाहार करने की आशंका का होना संभव हो। इस 
चर्चास्पद सूत्रपाठ से भी यह बात स्पष्ट है कि इन शब्दों का अर्थ 
मांसपरक नहीं किन्तु वनस्पतिपरक है। 


( २ ) 
इस श्रौषधदान पर दिगम्बर जनों का सत 


दिग्म्बर जन संप्रदाय के विद्वान्‌ भी रेवती (मेंढिक ग्राम वाली) 
के इस औषधदान की भूरि-भूरि प्रशंसा करते हैं। रेवती ने जो तीर्थंकर 
नामकर्म उपाजन किया, उसका कारण भी यह औपधदान ही था, ऐसा 
कहते है। वह लेख यह है। 

“रेवतीकआाविकया श्रीवीरस्थ ओऔषधदानं दत्तम्‌ । तेनौषधिदान- 
कालेन ती्थकरनामकर्मोपाजितमत एबं ओषधिदानमपि दातब्यम्‌ ।” 

(हिन्दी जेन साहित्य प्रसारक कार्यालय बम्बई की जन चरितमारा 
नं० है ) 
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अर्थ--रेबती आविका ने श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी को औषध- 
द्वान दिया । उस औषधदान देने से उसने तीर्थंकर नामकर्म उपार्जन 
(किया । अत: औषधदान भी देना चाहिये । 


इस उपयुक्त उल्लेख से भी यही स्पष्ट है कि जेनधर्म के किसी भी 
सम्प्रदाय अथवा विभाग को इस औषध दान के विषय में--फिर वह चाहे 
इवेताम्बर हो अथवा दिगम्बर--कोई मतभेद नहीं है। सभी को यह बात 
मान्य है कि यह औपध वनस्पति से ही तेयार की गयी थी । 


( ३ ) 
जैन तीर्थंकर का श्राचार 


जो जीव तीर्थंकर होते हैं, वे तीर्यकर होने से तीन भव पहले बीस 
स्थानक अथवा सोलह कारण (बीस प्रकार के कृत्य, जिनका समावेश 
सोलह कारणों में होता है) का आराधन करके तीर्थंकर नामकर्म का 
बन्ध करते हैं। यहाँ से काल करके (मृत्यु पाकर),प्रायः स्वगं में उत्पन्न 
होते हैं। वहां से काल करके मनुष्य क्षेत्र में बहुत भारी समृद्धि और 
चरिवार वाले उत्तम शुद्ध राज्य कुल में जन्म लेते हैं। तीर्थकर होने वाले 
इन जीवों को माता के गर्भ में ही अवश्यमेव तीन ज्ञान मति, श्रुत, अवधि 
होते हैं। इतका शरीर वद्धऋषभनाराचसंहनन वार होता है (वर्ष 
के समान दृढ़ होता है), इनको आयु अनपवर्तनीय (किसी घातादि के 
निमित्त से क्षय नहोते वाली) होती है। ये महानुभाव संसार की मोह- 
माया-ममता का सर्वथा त्याग कर देते हैं। अपनी दीक्षा का समय तीर्थ॑करों 
के जीव अपने ज्ञान से ही जान लेते हैं। इनका गृहस्थजीवन भी प्रायः 
अनासक्त होता है। दीक्षा लेने से एक वर्ष पहले एक वर्ष तक दान देकर, 
यदि माता-पिता विद्यमान हों तो उनकी आज्ञा लेकर बड़े महोत्स॑व पूर्वक 
स्वयमेव दीक्षा प्रहण करते हैं। किसी को गुरु नहीं बनाते, क्योंकि वे तो 
स्वयं ही त्रिलोकी के गुर होने वाले होते हैं और ज्ञानवान्‌ हैं। दीक्षा लेकर 
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प्रकार के पापजन्य मानसिक-वाचिक-कायिक व्यापारों का त्याग 
कर महान अद्भुत तप करते हैं, जिससे चार घाती कर्मों का क्षय करके 
केवल ज्ञान प्राप्त कर वे सर्वज्ञ-सर्वंदर्शी होते है, फिर संसारतारक उपदेश 
देकर धर्मतीर्थ की स्थापना करते है। ऐसे महापुरुष तीर्थंकर होते हैं । 


तीर्थंकर भगवान बदछे के उपकार को इच्छा न रखते हुए राजा-रक, 
ब्राह्मण से चाडाल पर्यन्त सब प्रकार के योग्य नर-नारियों को एकान्त 
हितकारक, संसारसमुद्र से तारक धर्मोपदेश देते हैं । 

तीर्थंकर भगवान्‌ के गुणों का पाराबार नही, उनके ग्रुण अपार हैं। 
अत: सबका वर्णन करना असंभव है, फिर भी यहा संक्षेप में कुछ गुणों 
का उल्लेख किया जाता है। 

१ अनन्त केवलज्ञान, २. अनन्त केवलदशंन, ३. अनन्त चारित्र, 
४. अनन्त तप, ५. अनन्त बल, ६. पॉच अनन्त (दान, लाभ, भोग, उपभोग 
तथा वीर्य) लब्धियाँ, ७. क्षमा, ८ संतोष, ५ सरलता, १०. निरभि- 
मानिता, ११. लाघवता, १२. सत्य, १३. संयम, १४. इच्छारहितपन, 
१५. ब्रह्मचय, १६ दया (जीवहिसा का नवक्रोटिक त्याग), १७६ परोप- 
कारिता, १८- बीतरागता (राग-द्रेष रहितता ), १९. शत्रु-मित्रभाव रहित, 
२०. स्वर्णपाधाणादि समभाव, २१. स्त्री-तृण पर समभाव, २२. मासाहार 
रहित, २३. मदिरापान रहित, २४. अभक्ष्य (न खाने-पीन योग्य पदार्थ ) 
मक्षण रहित, २५. अगम्यगमन रहित, २६. करुणा के समुद्र, २७. शूर, 
२८. बीर, २९. घोर, ३०. अक्षोम्य, ३१. पर निन्‍्दा रहित, ३२. अपनी 
स्तुति न करे, २३. अपने विरोधि को भी तारन वाले इत्यादि । 

(१) मोहनीय, (२) ज्ञानावरणीय, (३) दर्श्षतावरणीय, (४) 
अन्तराय इन चार घातिया कम ' के क्षय करने के कारण १८ दोषों से रहित 
होते है। 

“अन्तराया दान-छाभ-वीर्य-मोगोपभोगगाः, 
हासो रत्यरतो भोतिजुंगुप्ता शोक एच ला 
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कामों स्लथ्वात्कलल्ान निद्धा चाबिरतित्तया, 
राभो-द्रेवदल नो दोषास्तेघासप्टाइक्षाप्पसी ४ 
(अभिषान चि० को० १, इलो० ७२-७३ 
अर्थात्‌-- (१) मिथ्यात्व, (२) टाग, (३) द्ेष, (४) अविरति, 
(५) कामवासना, (६) हास्य, (७) रति, (८) मरति, (९) शोक, 
(१०) भय, (११) जुसुप्सा (ये ११ दोष मोहनोय कमे के क्षय से), 
(१२) निद्रा (दर्शनावरणीय कर्म के क्षय से), (१३) अज्ञात (ज्ञानावर- 
णीय कम के क्षय से), (१४) दानान्तराय, ( १५) लाभान्तराय, (१६) 
ओगान्तराय, (१७) उपभोगान्तराय, (१८) वीर्यान्तराय (अन्तराय कर्म 
के क्षय से)--इन अठा रह दोषों से रहित होते हैं । 
हम ऊपर लिख आये हैं कि तीर्थंकर का जीव तीर्थंकर होने से तीन 
भव पहले बीस स्थानक अथवा सोलह कारण का जआराधन करके तोर्थंकर 
नाम गोत्र का बन्धन करते हैं। सो वे सोलह कारण ये हैं। 
“दर्शनविशृद्धि्विनयसम्पा्नता,. शोलब्रतेष्वनतिजाशोसीक्णमानोप- 
योगसंवेगौ, वाक्तितस्त्यागतप्सती.. साधुसमाधिनेयावृत्यकरण- 
महँदाचार्यबहुश्र॒तप्रव्चनम क्तिरावश्यकापरिहाणिरभर्मत्रभावता. प्रव्न- 
बत्सलत्वमिति तीबकरत्वस्थ” । 
(तस्वार्थसुत्र अध्याय ६) 
१. दर्शनविशुद्धि, (वीतराग सर्वज्ञ के कह हुए तत्त्वों पर निर्मल और 
दृढ़ श्रद्धा) । २. विनय सम्पन्तता (ज्ञानादि और उनके साधनों के प्रति 
'निरतिचार--विनय बहुमान रखना )। ३. शीरूब्रतानतिचार (शीरू और 
क्रतों में अत्यन्त अप्रमाद) । ४. अभीक्षण ज्ञानोपयोग (ज्ञान में सतत 
उपयोग) । ५ अभीवण संवेश (सांसारिक भोग जो वास्तव में सुख के' 
बदले दुःख के ही साधन बनते हैं उनसे डरते रहना अर्थात्‌ कभी भी इन 
के छालच में नहीं पड़ना) । ६-७-८-९ शक्ति के अनुसार त्याग और तप, 
अतुविध संघ और साथु को समाधि (स्वास्थ्य का ध्यान रखना) कौर 
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चैमाबृत्य करना (गुणवान को कठिनाई में से निकालना) । १०-११-१२- 
१३--अरिहंत, आचार्य, बहुश्बुत और शास्त्र के प्रति- शुद्ध निष्ठापूर्षक 
अनूराग रखना। १४. आवश्यक क्रिया को न छोड़ना (सामाय्रिकादि छ: 
आवश्यकों का पालन करना) । १५. मोक्षमार्ग की प्रभावना (आत्मा के 
कल्याण के मार्ग को अपने जीवन में उतारना तथा दूसरों को उसका 
उपदेश देकर धर्म का प्रभाव बढ़ाता) । १६. प्रवचनवात्सल्य (बीतराग 
सर्वज्ञ के वचनों पर स्नेह-अनन्य अनुराग होना ) । 

इन उपर्युक्त कार्यों में से एक अथवा अधिक कार्यों को करने से जीव 
तीर्थंकर पद को प्राप्त करने योग्य कर्म का बन्धन करता है। इस कर्म का 
नाम है तीर्थंकर नामक । 

बीस स्थानकों का वर्णन ज्ञाताधर्म कथांग आदि आगमों में--- 

“अरिहंत-सिद्ध-पवयण-ग्र-भेर-बहुस्सुय-तवस्सीसु । 

वच्छल्लया य तेसि अभिक्खणाणोवओगे ये ॥१॥। 

दंसम विजए लाबस्सए थ सीलव्वए निरइयारे। 

खगलव तवार्चियाएं वेयावस्च समाहीय ॥२॥ 

अप्पुव्यवणाण गहण सुयभत्ती पक्यणे पभावणया। 

एएॉहि कारणेहि तित्ववरत्त लह॒ृइ जोबो ॥३॥ 

(जशञाताघर्म कथांग अ० ८ सूत्र ६४) 

अर्थात्‌-- १--अरिहंतभक्ति, २-सिद्धभक्ति, ३-प्रवचनभक्ति, 
४- स्थविर (आचाय) भक्ति, ५-बहुश्रुतमक्ति, ६--तपस्वी वेत्सलता, 
७-निरन्तर ज्ञान में उपयोग रखना, ८-दरशन ( सम्यक्त्व) को शुद्ध 
रखना, ९-- विनय सहित होना, १०-सामाथिक आदि छः आवश्यको का 
पालन करना, ११--अतिचार रहित शील और द्रतों का पालन करना, 
१२--संसार को क्षणभंगुर समझना, १३--शक्ति अनुसार तप करना 
१४-शक्ति अनुसार त्याग ( दान ) करना, १५-शक्ति अनुसार 
चतुविध संघ की तथा साधु को समाधि करना, (वैसा करना जिससे दे 
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स्वस्थ रहें), १६-वेयावृत्य करना (गुणवान्‌ यदि कठिनाई में पड़े हों 
तो उन्हें कठिनाई से दूर करने का प्रयत्त करना), १७--अपू्े (सर्बें- 
नंगे) ज्ञान को ग्रहण करना, १८-श्ास्त्र में भक्ति होता, १९--प्रंवचत 
में भक्ति होता, २०--ती्थंकर के सिद्धान्तों का प्रचार करना। इस 
कारणों से जीव तीर्थंकर नामकर्म का बन्धन करता है । 

तत्त्वाथंसूत्र में १६ कारण तथा आमम-ज्ञाताध््मं कथांग में २० 
कारण तीर्थंकर नामकर्म बांधने के दिये हैं। दोनों में किसी भी श्रकार का 
भेद नही हैं। सूत्रकार ने नं० १०-११-१२-१३ में अरिहन्त-आचार्य- 
बहुश्रुत-शास्त्र को, आगम ने १-२-३-४-५-६-७ अरिहन्त --सिद्ध-प्रवचन- 
आचार्य-स्थविर-बहुश्ुत-तपस्वी इस प्रकार विस्तार में सात भेद कर 
दिये हैं। इसी प्रकार आयमकार ने १७-१८ अपूर्व ज्ञान को ग्रहण करना, 
तथा श्ञास्त्रमक्ति दो भेद किये हैं, जबकि सूत्रकार ने शास्त्रभक्ति में इन 
दोनों का समावेश करके १६ भेद कर दिये हैं । 

तोर्थकर नामकर्म के उपाजंन करने के लिए जो-जो भावनाएं 
बतलाई गयी है उन सब भावनाओं में सूत्रकार ने “दर्शनविशुद्धि” को 
सर्व-प्रथम रखा है। इससे यह बतलाया है कि इन बीस अथवा सोलह 
भावनाओं में से “दशंनविशुद्धि मुख्य है। इसके अभाव में दूसरों सब 
भावनाए हों तो भी “तीर्थंकर नाम” का उपार्जन नहीं हो सकता और 
इसके सदभाव में दूसरी भावनाएं हों अथवा न हों तो भी तीर्थंकर 
नामक का उपाजेन हो सकता है। (अर्थात्‌-यदि जीव को जिनोपद्िष्ट 
धममं में सच्चा अनुराग हो तो ही तीर्थंकर गोत्र का आखव होना संभव 
है )। 

शास्त्रों में तीर्थंकर नामकर्म के आखत्रव के उपयुक्त दानादि अलंग- 
अलग कारण जो बत्तलाय हैं, उनका अभिप्राय यही है कि जीव सम्पग्दर्शन * 

१--नादंसणिस्स नाणं, नाणण विणा न हुंति चरणगुणा । 


अमुणिस्स नत्थि मोक्‍्खो, नत्यि अमोक्‍्ख स्स निव्वाणं || 
(उत्तराष्ययन अ० २८ सू० ३०) 
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को प्राप्त करके के पद्चात बीस अथवा सोलह भावनाओं में से किसी 
श्री एकनदो अथवा अधिक भावनाओं के द्वारा तीर्थंकर नामकर्म का 
जपार्जन कर सकता है । सम्यग्दशंन के अभाव से मिथ्यादृष्टि अन्य किन्हीं 
भी भावनाओं को आचरण में लाता हुआ कदापि तीर्थंकर नामकर्म 
उपाज॑न नहीं कर सकता | 

तीर्थंकर भगवान्‌ का संक्षिप्त आचार तथा विचार जानने के लिए 
देखें प्रथम सण्ड में स्तम्भ नं० ४ से ७ तक । इन सब स्तम्भों को पढ़ने 
से पाठक स्वयं जान सकेगे कि तीर्थकरदेव सर्वज्ञ-संवंदर्शी भगवान्‌ 
महावीर स्वामी के आचारों तथा विचारों का अवलोकन करने से यह 
बात स्पच्ट है कि वे कभी मी मांसाहार को ग्रहण नहीं कर सकते थे। 


( ४-५ ) 


निग्रेथ श्रमरण (सुनि) तथा निग्रंथ श्मरतोपासक 
(श्रावक ) का आचार 


इस निबन्ध के प्रथम खण्ड में स्तम्भ नं० २से ७ तक हम देख 
चुके हैं कि १--जन तीअंकर के आचार, २--निग्नंन्थ भ्रमण, तथा ३-- 
निम्न थे श्रावक-आाविकाओं (तीनों) के आचार-बिचार से यह बात स्पष्ट 
है कि जन दर्शन तथा आचार को सम्यग्जान पूर्वक चारित्र में उतारने 
वाला कोई भी व्यक्ति--फिर वह चाहे तीर्थकर हो, श्रमण हो अग्वा 
ब्रतथारी श्रावक हो--कदापि मत्स्य-मांस-मदिरा आदि पदार्थों का सेवन 
नही कर सकता । इन पदार्थों को ज॑नागमों में अमक्ष्य कहा हैं और ऐसे 
अभक्ष्य पदार्थों के सेवन का सर्वत्र निषंध किया है। इनका औषध रूप 
मे भी तीथंकर अथवा निम्नन्थ श्रमण प्रयोग नहीं कर सकते । 


( ६) 
इस झौषध को सेवन करने वाले, श्रोषध लाने वाले 
तथा झऔषध बनाने ओर देने वाली का जोवन परिचय 


१--वीतराग, सर्वज्ञ, स्वर्शी, तीर्थंकर भगवान्‌ वर्धमान-महाबीर 
स्वामी ने रक्‍त-पित्त (पेचिश) तथा पित्तज्वर की व्याधि को मिटाने 
के लिए इस औषध का सेवन किया। २--निग्रंथ श्रमण सिंह ने यह औषघः 
राकर दी। ३-रेवती श्राविका ने इस औषध को अपने घरके लिए 
बनाया और सिंह मुनि को भगवान्‌ महावीर के रोगशमन के लिए 


प्रदान किया । 

१--सर्व प्रथम श्रमण भगवान्‌ महावोर के सम्बन्ध में विचार करते 
हैं- 

भगवान्‌ महावीर गौतम बुद्ध के समकालीन थे। दोनों श्रमण 
संप्रदाय के समथंक थे | फिर भी दोनों के अन्तर को जाने बिना हम 
उनके आचार-विचार सम्बन्धी किसी नतीजे पर नहीं पहुंच सकते। 

(क) पहला अन्तर तो यह है कि बुद्ध ने महाभिनिष्कमण से लेकर 
अपना नया मार्ग-धर्मचक्र प्रवतंन किया, तब तक के छ: वर्षों में उत समय 
प्रचलित भिन्न-भिन्‍त तपस्वी और योगी संप्रदायों का एक-एक करके 
स्वीकार-परित्याग किया । अन्त में अपने विचारो के अनुकूल एक नया 
ही मार्ग स्थापित किया, जबकि महावीर को कुलपरम्परा से जो धम्म- 
मांग प्राप्त था दह उसे लेकर आगे बढ़े और उस धर्म में अपनी साहजिक 
विशिष्ट ज्ञानदृष्टि ओर देश व कालकी परिस्थिति के अनुसार सुधार या 
शुद्धि की | बुद्ध का मार्ग नया घर्म-स्थापन था तो महावीर का मार्ग 
प्राचीन काल से चले आते हुए जेनधर्म को पुन:संस्कृत करने का था । 


( ४७ ) 


[ख) बुद्ध ने बुद्त्व की प्राप्ति से पहले निम्नंस्यचर्या के असुतार 
तपश्चर्या की, बाद में इससे ऊब कर उन्होंने ठपश्चर्या का त्याग कर दिया 
और तत्पर्चात्‌ बुद्धत्व प्राप्ति उद्धोषणा करके नये पंथ की स्थापना 
की । तब उन्होंने निर््रत्थों के तपप्रधान आचारों की अवहेलना भी को और 
कड़ी आलोचना भी की। भगवातल्‌ महावोर के माता-पिता तथा माला 
भहाराजा चेटक आदि तीर्थंकर भगवान्‌ पाइवंनाथ के उपास्क थे। यानी 
भगवान्‌ महावीर का पितृधर्म पा््वापत्यिक निर्ग्रथों का था । उन्होंने 
कहीं भी निर्ग्रथों के मौलिक आचार एवं तत्त्वज्ञान की जरा भी अवहेलना 
नही की है। भ्रत्युत निग्नंथों के परम्परागत उन्हीं आचार-विचारों को 
अपनाकर अपने जीवन के द्वारा उन का संशोधन, परिवतंन एवं प्रचार 
किया है । 

(ग) भगवान्‌ महावीर ने मत्स्य-मांसाहार आदि अभवषय पदार्थों 
का सर्वथा नियध किया है और निग््रंय श्रमण को नवकोटिक अहिंसा 
पालन करने के लिए फुरमाया है, यही कारण है कि निम्न॑थ श्रमण तथा 
निर्म्रेथ श्रमणोपासक (जैन श्रावक) आज भी कट्टर निरामिषाहारी हैं । 
जबकि बौद्ध मृत-मांस का निर्षध नहीं करते, जिसके परिणाम स्वरूप आज 
का बौद्ध जगत्‌ प्रायः सब प्राणियों का मांस-भक्षक दृष्टिगोचर हो रहा है । 

(घ) भगवान्‌ महावीर के समस्त साधकजीवन में अहिसा-संयम- 
तप ये तीनों बाते मुख्य हैं। इनकी सिद्धि के लिए उन्होंने बारह वर्षों 
तक जो प्रयत्न किया और उसमें जिस तत्परता तथा अग्रमाद का परिचय 
दिया वैसा आज तक की तपस्या के इतिहास में किसी व्यक्ति ने दिया 
हो यह दिखाई नहीं देता । परन्तु बुद्ध ने इसी तप को देह दु:ख और 
देहदंडन कहकर उसकी अवहे लता की है; क्योंकि बुद्ध ने अपनी शक्ति का 
विचार किये बिना एवं देखा-देखी तप द्वारा शुष्क देह-दमन किया 
था। जिसका परिणाम' यह हुआ कि बुद्ध की सहनभ्षीलता में कमी 
आयी, और तप को छोड़ कर मध्यम मार्ग की स्थापना करने के लिए 
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बाध्य होना पड़ा, जिससे उनके जीवन में ने तो खान-पान सम्बन्धी 
संयम ही रहा और न तप ही रहा। जिसके परिणाम स्वरूप वे अहिसा- 
तत्व से अधिकाधिक दूर होते गये । हे 

परन्तु महावीर का तप शुष्क देहदमन नहीं था । वे जानते थे कि 
यदि तप के अभाव से सहनशीलता कम हुई तो दूसरों की सुख-सुविधा 
की आहुति देकर अपनी सुख-सुविधा बढ़ाने की लालसा बढ़ेगी और 
उस्तका फल यह होगा कि सयम न रह पायेगा। इसी प्रकार संयम के 
अभाव में कोरा तप भी देहकष्ट की तरह निरथंक है। 

($ ) ज्यों-ज्यों भगवान्‌ महावीर संयम और तप की उत्कटता से 
अपने आप को निखारते गये, त्यों-त्यों वे अहिसातत््व के अधिकाधिक 
निकट पहुंचते गये, त्यों-त्यों उनकी गम्भीर शांति बढने छगी और उसका 
प्रभाव आस-पास के लोगों पर अपने आप पड़ने ूूगा। मानस शास्त्र के 
नियम के अनुसार एक व्यक्ति के अन्दर बलवान होने वाली वृत्ति का 
अभाव जास-पास के लोगों पर जान-अनजान में हुए बिना नही रहता। 
परन्तु बुद्ध (५ और संयम को त्याग देने के कारण अहिंसा तत्त्व को पूर्ण 
रूप से अपने जोवन में उतारने में असमर्थ रहे । उनका अहिंसा तत्त्व 
उपदेश मात्र बन कर रह गया । परन्तु अपने और अपने अनुयायियों के 
आचरण में इसे पूर्ण रूप से न उतार सके । अतः इनका यह अहिंसा सिद्धांत 
श्रोथा होकर रह गया । 

(च) अहिसा का सा्वभौस धर्म दीर्घ तपस्वी भगवान्‌ महावीर में 
परिष्लृत हो गया था, तब उनके सार्वजनिक जीवन के प्रभाव से मगष 
ब्रौर विदेह देश का पूर्वकालीन मलिन वायूमंडल धीरे-धीरे शुद्ध होने 
लगा और वेद विहित पशु-बली-यज्ञों को सदा के लिए देश-निकाला मिल 
बया। माँसाहारियों की संख्या में एकदम कमी होने रूगी। जो लोग 
भाँसाहारी थे उनको जन साधारण अवहेलना की दृष्टि से देखने लगे । 
उस समय के अन्य संप्रदायों पर आपके अहिंसा धर्म की ग़हरी छाप पड़ी 


( <९ ) 


जी झुड़ के मध्यम मार्ग का प्रचार पशु-यज्ञों को बन्द कराने में सफर तो 
हुआ परन्तु माँसाहार के प्रचार को न रोक सका और स्वयं भी माँसा- 
हारी बन गया । 

(छ) भगवान महावीर ने त्याग और तपस्या के नाम पर रूढ 
शिथिलाचार के स्थान पर सच्चे त्याग और सच्ची तपस्या की प्रतिष्ठा 
“करके भोग कौ जगह योग के महत्त्व का वायुमंडल चारों और उत्पन्न 
किया। परन्तु बुद्ध ने सच्चे त्याग और तप को न समझने के कारण 
इनकी अवहंलना कर स्थान-स्थान पर कड़ी आलोचना की हैं। 

(ज) निर्मंथ तपस्या के खंडन करने के पीछे बुद्ध की दृष्टि मुख्य 
यही रही है कि तप यह कायक्लेश है, इन्द्रिय और देहदमन मात्र है; 
उसके द्वारा दुःख सहन करने का अभ्यास तो बढ़ता है लेकिन उससे कोई 
आध्यात्मिक शुद्धि और चित्तबललेश का निवारण नहीं होता इसलिए 
देहदमन या कायक्लेश मिथ्या है। 

भगवान्‌ महावीर ने भी यही कहा है कि देहदमन या कायक्लेश 
कितना हो उम्र क्‍यों न हो पर यदि उसका उपयोग आध्यात्मिक शुद्धि 
और चित्तक्‍्लेश के निवारण में नहीं होता तो वह देहदमन या कायक्लेश 
पमिथ्या है। 

इस का मतलब तो यही हुआ कि आध्यात्मिक शुद्धि के बिना सम्बन्ध 
वाली तपस्या भगवान्‌ महावीर को भी अभीष्ट नहीं थी । 

भगवान्‌ महावीर ओर बुद्ध की एसी समान मान्यता होते हुए भी 
बुद्ध ने निम्रेन्ध तपस्या का खण्डन अथवा कड़ी आलोचना क्‍यों की इसक 
विचार करना भी ज़रूरी है। 

(झ) अपनी शिविलता के कारण जब बुद्ध को त्थाय और तपसय 
आजयार को त्याग कर अपने आचार-विचारों सम्बन्धी नये सुझावों को 
अधिक-से-अधिक लोकप्रा हम बताने का प्रबत्त करता था, तब उनके छिये 
कसा किये बिना नया संघ एकव करना और उसे स्थिर रंखना असशम्भव था | 


( 8०. 


क्योंकि उस तमय निम्नेल्थ परम्परा का बहुत प्राधान्य था । उनके त्प और 
त्यूग से जनता आक्ृष्ट हीती थी, जिससे निम्नेन्थों के प्रति उनका अधिक 
झकाव व बीौद्ध धमतुयायियों में आचार की शिथिलता को देखकर वह 
भ्रइन कर उठती थी कि आप तप की अवहेलना क्यों करते हैं ? तब बुद्ध 
को अपने शिथिलाचार की पुष्टि के लिये अपने पक्ष की सफाई भी पेश 
करनी थी और लोगों को अपने मन्तव्यों की तरफ खेंचना भी था । इस 
लिये वे निग्रेन्थों की आध्यात्मिक तपस्या को केवल कष्टमात्र और देहदमन 
बतला कर कड़ी आलोचता करने लगे । 


(ञ ) भगवान्‌ महावीर ने जीवात्मा को चंतन्यमय स्वतन्त्र तत्त्व माना 
है। अनादिकाल से यह जीवात्मा कर्मबन्धनों में जकड़ी हुई आवा- 
गमल के चक्कर मे फेंसी हुई पुनः-पुतः पूर्व देह त्यागरूप मृत्यु तथा नवीन 
देह प्राप्तिड्व जन्म धारण करती है। जीवात्मा शाइवत है, इसमें चेतना 
रूप ज्ञान-दर्शनमय गुण हैं और कर्मो को क्षय करके शुद्ध पवित्र अवस्था को 
प्राप्त कर निर्वाण अवस्था प्राप्त कर सदा के लिये जन्ममरणरहित होकर 
शुद्ध स्वरूप से परमात्मा बन जाती है। अतः आत्मा, परमात्त्मा, पाप, 
पुष्य, परलोक आदि को मानकर जंन दर्शन ने “आत्मा है, परलोक है, 
प्राणी अपने शुभाशुभ कर्म के अनु सार फल भोगता है', इत्यादि सिद्धान्त 
स्वीकार किया है। भगवान महावीर के तत्त्वज्ञान का परिचय हम प्रथम 
खण्ड के पाँचवे स्तम्भ मे लिख आये हैं | उससे हमें स्पष्ट ज्ञात होता है कि 
ऐसे विचार वाला व्यक्ति किसी भी प्राणी का मांस भक्षण नहीं कर 
सकता । 


परन्तु बुद्ध ने क्षण-क्षण परिवतंनशील मन के परे किसी भी जीवात्मा 
को नहीं माना। मरने का मततलव है मनका च्युत होना । बौद्ध दर्शन अपने 
आप को अनात्मवादी और अनीश्वरवादी मानता हैं। उसका कहना है 
कि “आत्मा कोई नित्य वस्तु नहीं है परन्तु खास कारणों से स्कंधों 
(भूत, मन) के ही योग से उत्पन्न एक शक्ति है, जो अन्य बाह्य भूतों की 
भांति क्षण-क्षण उत्पन्न और बिलीन हो रही है। चित्त, विज्ञान, आत्मा 


( ९१ ) 


एक ही चीज़ है । जिस प्रकार चल्षु, श्रोत्र, जिल्ना, प्राण और त्वक्‌ इंद्रियों' 
को हम प्रत्यक्ष अनुभव करते हैं, बसे मन को नहीं। हमें मत की ससा क्यों 
स्वीकार करनी पड़ती है ? आँखें इमली देखती हैं और जिह्ु से पानी 
टपकने लगता है। नाक दुर्गनन्‍्ध सूघती है ओर हाथ नाक पर पहुँच जाता 
है । आप देखते हैं, आँख और जिह्ृग एक नहीं है, न वे एक दूसरे से मिली 
हुई हैं। इस लिए इन दोनों के मिलाने के लिए एक तीसरी इन्द्रिय चाहिये, 
और वह है मन । उक्त कारण से चक्षु आदि इन्द्रियों के अतिरिक्त हमें 
उन के संयोजक एक भीतरी इन्द्रिय को मानने की ज़रूरत पड़ती है, 
जिसे मन कहते है । इससे परे आत्मा की क्या आवश्यकता ? इत्यादि ॥” 
(बौद्ध दर्शव--राहुल सांकृत्यायन कृत) 
विचार के अनुसार ही आचार होता हैं। बौद्ध दर्शन मानता है कि 
आत्मा नहीं है, परमात्मा नही है। आत्मा नही तो कमबन्ध, पाप-पृण्य, 
परलोक-गमनादि किस का होता है ?--हइत्यादि प्रश्नों का स्पष्टीकरण 
भी उनके लिये असंभव था। इसी लिए ब॒द्ध ने इन सब को अकथनीय 
कह कर टाल दिया था। 
बुद्ध से जब लोग प्रइन करते थे कि (१) क्‍या लोक है ? (२) क्या 
लोक अनित्य है ? (३) क्‍या छोक अन्तवान है ? (४) क्या लोक अनन्त 
है ? (५) क्‍या जीव और शरीर एक है ? (६) क्या जीव दूसरा और 
शरीर दूसरा है? (७) कया मरने के बाद तथागत बुद्ध मुक्त होते हैं ? 
(८) क्‍या मरने के बाद तथागत बुद्ध मुक्त नहीं होते ? (९) कया मरने 
के बाद तथागत बुद्ध होते भी हैं, नहीं भी होते ? (१०) क्या मरने के बाद 
तथागत न होते है, न नही होते ? ये प्रश्न बुद्ध से मारुक्य पुत्र ने किये थे। 
यदि भगवान जानते है तो बतलावे । यदि नही जानते तो न जानने सम-- 
झने वाले के लिए यही सीधी बात है कि वह साफ कह दे-में नही जानता, 
मुझे नहीं मालूम (म० नि०२/२ ३॥) । बुद्ध ने उत्तर दिया--ये दस 
अकथनीय हैं । यदि बुद्ध  आत्मा-परमात्मा-परछोक आदि माने होते और 
उनका स्वरूप वे जानते होते तो इन्हें मकथनीय कह कर ठाल न देते, परन्तु 


( ३) 


उनका स्वरूप बतलाते । 
संभवतः बौद्धों में मृत मांस के प्रधार पाने का यही काश्ण प्रतीत 
होता है कि उनके बहाँ आत्मा को स्वतंत्र तस्व न मान कर पांच स्कत्धों का 
समूह रूप माना है ; जिससे कि देहावसान के पद्चाल प्राणी के मृत मांस 
को मक्ष्य मान लिया गया होगा ! जो हो। 
परल्तु जन तीर्थंकर भगवत्तों ने प्राणियों के मृत कलेबर को भी असं- 
ख्यात कीटाणओं का पु'ज मान कर सजीव माना है। और मांस मृत प्राणी 
के क्षरीर का होता है, फिर चाहे वह प्राणी किसो के द्वारा मारा 
गया हो अथवा अपने आप मरा हों, अतः मास असंख्य जीवित 
कीटाणुओं का पुज होने से उसका भ्रक्षण करने से महान्‌ हिसा का दोष 
छथगता है, इस लिए जन दश्शन ने इसे सवंथा अभक्ष्य मान कर त्याज्य किया 
है । क्योकि जनद्शन मानता है कि आत्मा है, परमात्मा है, परलोक है, 
प्राणी अपने शुभ-अशुभ कर्म के अनुसार फल भोगता है। 
साराश यह है कि श्रमण भगवान महावीर के जीवन और उपदेश का 
संक्षिप्त रहम्प दो बातों में आजाता है :---आचार मे पूर्ण अहिसा और 
तत्त्वज्ञान में अनेकान्त, जिसके द्वारा उन्होंने धामिक और सामाजिक 
क्रान्ति कर भारत पर महान उपकार किया है, जो कि भारतवर्ष के मानसिक 
जगत में अब तक जागृत अहिसा, संयम और तप के अनुराग के रूप में 
जीवित है। 
भगवान महावीर और महात्मा बुद्ध आत्मसाधना के एक ही पथ 
के दो पश्चिक थे। महात्मा बुद्ध अपने पथ से भटक गये और भगवान महा- 
बीर उस पथ को पार कर सफलता प्राप्त कर गये। 
२--भगवान्‌ महावीर की आज्ञा से औषध लाने वाले का आचार। 
इस ओऔषध को छाने की आज्ञा देते वाले श्रमण भगवान महावीर हैं 
और लाने वाले पांच महाब्रतघारी महान्‌ तपस्वी मुनि श्री सिंह हैं, जो 
मनसा-वाचा-कर्मणा हिंसा तथा मांस भक्षण के विरोधी हैं (देखें निर्ग्नन्थ 
श्रमण का आचार, स्तम्भ नं ३ में); स्वयं अहिसा के महान्‌ उपदेशक तथा 
स्वयं उसे आचरण में लाने वाले भो हैं। यदि उपदेशक किसी सिद्धान्त का 


( के ) 


उपदेश तो करे, किल्तु उसे अपने आचरण में न उतारे तो उस सिद्धान्त 
का और सस सिद्धान्त के प्रचारक का जनसमात पर कोई प्रभाव बह 
पड़ता, [गौतम बुद्ध ने अहिसा का प्रचार तो किया, किन्तु स्वयं मांसहार 

का त्याग नहों किया, फलतः आज भी बौद्ध धर्मावरूम्बियों में मांसाहार 

ब्रायः सर्वत्र प्रचलित है।। हम लिख आपे हैं कि भगवान्‌ महायीर ने 

अहिंसा का उपदेश दिया और साथ ही जीवन में भी ओत-प्रोतलकर अहिंसा 

का पूर्णरूपेण पालन किया। फलतः आज भी जेनधर्मावरूम्थियों में मत्स्य- 
मांस-मदिरा आवि अभक्ष्य पदार्थों का सेवन पूर्ण रूप से त्याज्य है। 


जैन तीर्थ कूरों तथा निम्नेन्थ अ्रमणों के आचारों को समझ लेने से 
यह स्पष्ठ हो जाता है कि ऐसी आदर्श अहिसा के उपदेशक तथा प्रतिपालक 
सिंह नामक निग्नेन्थ श्रमण मांसाहार न तो छा ही सकते थे और न ही 
श्रमण भगवान्‌ महावीर उसे लाने की आज्ञा ही दे सकते थे। 

३-ओऔषणज बनाने तया देने बालो रेजती आाजिका का व्यवहारिक जोचस 

मुनि सिह उस औषध को किसी कसाई अथवा यज्ञस्थल से नहीं लाये 
थे और न ही किसी मासाहारी के वहाँ से लाये थे। वह तो उसे एक 
उत्कृष्ट जेन श्राविका (अश्रमणोपासिका) के घर से लाये थे, जिसका नाम 
था रेबती, जो कि एक धनाढय सेठ को भार्या थी । 

इस रेवती का वर्णन प्राचीन जेनागम श्षास्त्रों में इस प्रकार पाया 
जाता है। 

१---“समरणस्स भगवओ महावीरस्स सुलसा-रेबइ पामक्लाणं समणो- 
वासियाणं तिन्नि सयसहस्सीओ अदृठारस सहस्सा उदकोसिया सम- 
जोयालियाणं संपया हत्या (श्री कल्प-सूत्र बोर चरित्र) 

२--“तएण॑ तोए रेवतीए गाहावइणोए तेणं बष्वसुद्धण जाव-दाणेण 
सोहें अणगारे पड़िकाभिए समाणे वेवाउए निबद्ध, जहा विजयस्स जाव 
जम्म-जीवियफले रेबती गाहावइणीए ।” 

(भगवतीसूत्र शतक १५) 
३---“सभणस्स ण॑ भगवतों महाजीरस्स तित्थस्मि जर्वाह्‌ जीवेहि तित्थव- 


( ९४ ) 


रभाम-गोसे ण॑ कम्मे जिव्यतिते, (१) सेणितेणं, (२) सुपासेण, (३) 
डदातिणा (४) पोट्टिलेणं अणगारेणं, (५) दढाउणा, (६) संखेण, (७) 
सत्तगेणं, (८) सुलसाएं, (९) साबिकाते रेबतीते । 
(ठाणांग सूत्र सु० ६९१) 
श्रीभभयदेवसू रिकृत टीका :-- 

“तथा रेवती भगवत औषधवातन्नो' *' '****** रेवती च॑ बहुभानं 
'कृतारथेसात्मानं मन्यमाना यथायाचित तत्पात्रे प्रक्षिप्तवती। तेलाप्यानोव 
तब भगवतो हस्ते विसृष्ट । भगवतापि बोतरागतयंबोदरकोष्ठ निक्षिप्त॑, 
खतस्तत्क्षणमेब क्षीणों रोगो जात:” (ठार्णाँग सूत्र पाठ को टीका) 

अर्थात्‌--१--श्रमण भगवान्‌ महावीर की सुलसा, रेवती प्रमुख 
तीन लाख अठारह हजार श्राविकाओं की उत्कृष्ट संख्या थी । 

२--उनमें से गृहपति की भार्या रेवती श्राविका ने सिंह अनगार को 
शुद्ध द्रव्य दान देने से देवायु का बन्ध किया और जन्म-मरण रूप संसार 
का भी अन्त किया (मोक्ष प्राप्त करेगी ) 

३-श्रमण भगवान्‌ महावीर के जीवनकाल मे उनके तीथे में नौ 
ब्राणियों ने तीर्थकर नामगोत्र का बन्ध किया। जिनके ताम हैं--(१) 
श्रेणिक, (२) सुपादवव, (३) उदायी, (४) पोट्टिल अनगार, (५) 
दृढ़ायु, (६) शंख, (७) शतक, (८) सुलसा तथा (९) श्राविका 
रेबतो । 

इन में से श्राविका रेवती, जो कि (निग्गंठ नायपुत्त) श्रमण भगवान्‌ 
महावीर को औषध दान देने वालो थो । उस औषध दान देने के कारण 
उसने तोथथंकर नामकर्म का उपार्जन किया--यानी जिस कम के प्रभाव से 
अगले जन्म में वह तीर्थकर पद प्राप्त कर मोक्ष प्राप्त करेगी । ऐसी रेवती 
श्राविका ने अपने आप को इताथे मानते हुए सिंह मुनि (अनगार) के द्वारा 
मांगी हुई ओषध को मुनि के पात्र में डाल दिया। उस मुनि ने भी (बह 
औषध) छा कर भगवान्‌ के हाथों में रख दो। श्रमण भगवान्‌ महावीर 
ने भी वीतरागता पूर्वक उसे खाया और उन का रोग झान्त हुआ । 
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हम तोर्थंकर नामकर्म उपाजेन कश्मे के लिये सोलह अथवा बोसे 
भावनाओं का उल्लेख कर आये हैं । श्राविका रेवती की जीवनचर्या को 
अवलोकन करने से इन भावनाओं में से निम्न लिखित भावनाओं का 
सदुभाव दान देते समय उस में था, ऐसा स्पष्ट प्रतीत होता है:-- 

१--दर्शन विशुद्धि, २--अहंत्‌ भक्ति, ३--शील तथा बारह ब्रतों 
का पालन, ४--विनयसम्पन्नता, ५--त्याग (दान देना), ६--बयावृत्य, 
७--साधुसमाधिकरण ; इत्यादि । 

रेबती श्राविका के इस उपर्युक्त विवरण से यह बात भी स्पष्ट हो 
जाती है कि --(१) वह एक श्रेष्ठ श्रमणोपासिका (१२ ब्रत घारिणी 
आविका) थी। (२) निग्गंठ नायपुत्त (श्रमण भगवान्‌ महावीर) के लिये 
पसह अनगार (निर्ग्रथ) को शुद्ध द्रव्य से तयार की गयी औषध का दान 
देने के प्रभाव से तीर्थकर नाम कम का उपाज॑न किया । (३) मृत्यु उपरान्त 
देव लोक में गयी। (४)श्षाविका उन प्रमुख श्वाविकाओं में से एक थी, जो 
अ्रमण भगवान्‌ महावीर की तीन लाख अठारह हजार उत्कृष्ट श्राविकाएं 
थी। इस पर से तथा स्तम्भ नं० २ में हम श्रावक-आ्राविकाओं के आचार 
का जो विवरण दे आये हैं उस पर से यह स्पष्ट जान सकते हैं कि ऐसे 
आचार वाली रेबती आबिका मत्स्य-माँस-मदिरा इत्यादि सब प्रकार की 
अभक्ष्य वस्तुओं की स्वयं त्यागिनों थी, क्‍यों कि उसे अहंत्‌ू-वचन पर दुढ़ 
श्रद्धा थी और उसने बारह ब्रतों को ग्रहण करते समय श्रावक के सातवें 
“भोगोपभोग परिमाण” ब्रत में इन अभक्ष्य वस्तुओं का त्याग कर दिया 
था। वह यह भी जानती थी कि न तो अहंत्‌-प्रवचन में श्रावक-श्राविका 
को मांसाहार बनाने की आज्ञा है, न ही तीर्थंकर देव मांसाहार अहण करते 
हैं, तथा निम्रेथ श्रमणों को भी मासाहार छेनें एवं करने की मनाही है १ 
कहने का आशय यह है कि सात कुव्यसनों की त्यागिनी तथा बारह ब्त- 
धारिणी होने के नाते मांस खरीद कर अथवा उठा कर न ला सकती थी, 
न पका सकती थी, और न ही स्वयं खा सकती थी। न ही नि््रंथ मुनि तथा 
सीर्थकर के लिये मांसाहार दे सकती थी, वह यह भी भली-मांति जानती 
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की कि अहंत प्रवचन में मांसाहार को श्रमण सगवान्‌ महावीर ने नरक 
कद कारण बतलाया है। मांस लाने वाले, छान वाले तथा बनाने वाले सब 
को भातक (कसाई) की कोटि में गिना है । तथा यह भी बात निःसम्देह 
है कि जो रोग निग्गंठ नायपुत्त (श्रमण भगवान महावीर) को इस समय 
था, जिस रोग के शमत के लिये यह औषध दान दी गयी थी, उस रोग में 
मांसाहार अत्यन्त हानिकारक है।* ऐसे विचारों से सम्पन्न तथा श्राविका, 
के श्रेष्ठ चारित्र (ब्रतों) से अलंकृत रेवती आाविका मांसाहार बनाए, 
वह स्वयं खाये अथवा परिवार को बना कर खिलाये, तीर्थंकर के लिये 
दे और मुनि को दान में दे, यह कदावि संभव नहीं हो सकता । तथा 
मासाहार के दान से तीर्थंकर नामकर्म का उपार्जन करे एवं मृत्यु 
सुपरान्त देव गति प्राप्त करे, ये सब बाते जन सिद्धान्त के तो विरुद्ध है 
ही। साथ ही इस रोग के लिये भी मांस हानिकारक होने से इस औषध 
दान को मांसाहार के दान की कल्पना करना नितान्‍्त अनुचित है। 

श्रमण भगवान्‌ महावीर ज॑से महान्‌ संयमी और महान तपस्वी, 
जिन्‍्हों ने तप और संयम की साधक अवस्था में घोरातिघोर उपसर्गो तथा 
परीषहों को वीतराग भाव से सहन किया, नवकोटिक अहिसा को अपनी 
आत्मा में एकाकार करके विश्व के सामने एक भहान्‌ आदर्श उपस्थित' 
किया, ऐसे करुणासागर, महान्‌ अहिसक निर्गंठ नायपुत्त (भगवान 
वर्धमान-महाचीर) न तो मांसाहार स्वीकार कर सकते थे और न ही सिंह 
अनगार को हाने के लिये आजा दे सकते थे । 
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१--इस बात का स्पष्टीकरण आगे करेंगे । 
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मांसाहारी प्रदेशों म॑ं रहने वाले जनधर्मावलस्बियों का ५ 
जीवनसंस्कार तथा उनके प्रभाव वाले प्रदेशों में 
इन्य घर्मावलम्बियों पर उनका प्रभाव 


१०७-भगवान्‌ महावीर की आदर्श्ष अहिसा का ही यह भ्रभाव है कि 
मूतकाल में अथवा वर्तमान काल में मांसाहारी प्रदेशों में मो निवास 
करने वाले ज॑नधर्मावलम्बी आज भी कट्टर निरामिषाहारी हैं । 

२--जो जातियाँ हजारों-सेकड़ों वर्ष पहले जन धर्म को मानती थीं 
और बाद में निग्रंथ श्रमणों के विहार उन प्रदेशों में न होने से सेकड़ों वर्षों 
से जेन धर्म को भूल कर अन्य संप्रदायों मे मिल चुकी है, परन्तु उनके 
बंशजों को अपने पूर्वजों के जन होने का ज्ञान है, वे सराकादि जातियाँ 
बंगाल-बिहार जैसे आज के मांसाहारी प्रदेशों में रहते हुए भी कट्टर 
निरामिषाहारी है। रात्रिभोजन की भी त्यागी हैं, मद्य-मांस-मत्स्य आदि 
सात कुव्यसनों को भी त्यागी है, भगवान्‌ पाइवेनाथ को अपना कुलदेवता 
मान कर उनको पूजा-उपासना भो करती हैं, मार्गानु सारी के गुणों के पालन 
में भी तत्पर रहती हैं, इसलिये इन्हें आज भी इस बात का गर्व है कि वे 
आज तक किसी भी फौजदारी अपराध से दंडित नही हुई । 

३--तथा जहाँं-जहाँ पर जन धर्मावलरूम्बियों का आज भी प्रभाव है 
बहाँ रहने वाली वंष्णव, शव आदि जातियाँ ऐसी हैं जो जन घर्मानुयायी 
न होते हुए भी कट्टर निराभिषाहारी हैं । 

४---आज से हजारों-सेंकड़ों वर्ष पहले कई मांसांशी जातियों को 
कई निद्रंथों ने जन धर्म में अहिसामयी दीक्षा दे कर भोसवाल, खंडे लवाल, 
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श्वीमाल, पोरवाल आदि वर्मों की स्थापना की, जो तब से लेकर आज 
इक कट्टर निरामिषाहारी हैं । 

५--मारवाड़, मेवाड़, गुजरात आदि प्रदेशों में जहां पर अनेक गीताथे 
मिम्नंथों ते जंनधर्म का अनेक शताब्दियों तक प्रचार किया, उनके उपदेश्ों 
के प्रभाव से इन सब प्रदेशों की अधिकतर जनता निरामिषाहारी है। 

इस से नि"संकोच स्वीकार करना पड़ता है कि श्रमण भगवान्‌ 
महावीर स्वामी (निय्गंठ नायपुत्त) की अहिंसा मे यदि मत्स्य-मांस आदि 
अभव्ष्य पदार्थों के सक्षण करने की आज्ञा होती तो जनघर्मावलम्बी तथा उन 
के प्रभाव वाले क्षेत्र में भी आज मत्स्य-मांस आदि अभद्षय पदार्थ भक्षण 
करने की शिथिलता आये बिना कदापि न रहती । 
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झन्य तीर्थिकों (जनेतरों) द्वारा जेनधर्म सस्बन्धो 
श्रालोचना में मांसाहार के श्राक्षेप का भ्रभाव 


अपने-अपने सिद्धान्तो के प्रचार के लिए प्राय: सभी धर्मावलस्वी 
अन्य धर्मों की उचित अथवा अनुचित आलोचना करते पाये जाते हैं। 
इसी भावना के कारण ही “न्याय-तर्क शास्त्रों का निर्माण हुआ । यदि 
जैन धरम्मानुयायियों ने अन्य दार्शनिक्रों की आलोचना की है. तो अन्य 
दाश निकों ने भी जेनधर्म की आलोचना की है। 

१---बौद्धों ने जेनों की तपश्चर्या तथा अनकान्त आदि सिद्धान्तों की 
गलत व्याख्याएं करके इन सिद्धान्तों का अपने ढंग से खण्डन किया है । 
किन्तु जनों पर मत्स्य-माँस-मदिरा आदि के खान-पान का अथवा उनका 
उपयोग करने का कहीं भी आक्षेप नहीं किया । 

२--वं दिक विद्वानों ने जेनों के याशिकहिंसा विरोध के बचाव के 
लिए उन पर तो आशक्षेप किये हैं कि यदि यज्ञ में की जाने बाली पशु- 
हिंसा, जो कि धासिक मानी जाती है परापमूलक है तो तुम ज॑न लोग 
उपाश्रय, मंदिर आदि निर्माण, देवपूजा आदि धामिक क़ृत्यों में होने 
वाली हिंसा को अहिंसक रूप में केसे समावेश कर सकोगे ? इसके साथ 
ही स्याद्वाद आदि सिद्धान्तों की भी अपने ढंग से व्याख्या करके कड़ी 
आलोचना की है। किन्तु उस समय के विद्वानों ने जनों पर मत्स्य-माँस- 
मदिरा आदि अभक्ष्य पदार्थों के आहार करने का आश्षेप बिल्कुल नहीं 
किया । 

३--यदि कोई ऐसा तक करे कि झायद जेनों का साहित्य अन्य 
घमविलम्बियों के हाथ में न गया हो इसलिए जंनों के माँसाहार की 
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बात उन्हें मालूम न होने से जनों पर ऐसा भक्षेप न किया हो ! 

परन्तु प्रथम तो यह बात ही असंभव है कि जनों के ग्रंथ किसी भी 
अन्य धर्मावलम्बी ने न देखे-पढ़ें हों। बौद्ध पिटकों तथा अन्य संप्रदायों के 
धर्मग्रंथों पे, स्पष्ट पता चलता है कि अनेक जिम्रंथ अम्रणों ने ज़ेनघर्म 
को त्याग कर अन्य संप्रदायों को अद्भीकार किया। एसी अवस्था में ऐसे 
लोगों ने ज॑त धर्म छोड़ने से पहले जैन शास्त्रों का'पठन-पीठने, श्रवण 
आदि अवश्य किया ही होगा और निर्ग्रथचर्या का पालन भी किया ही 
होंगा। अतः वे लोग ज॑न आचार-विचारो से पूर्णरूपेण परिचित थे। 
जेनघर्म का त्याग करने के बाद ज॑नवर्म के प्रति उनका अनादर होना 
भी निश्चित है । ऐसी अवस्था में यदि ज॑न तीर्थंकर, निम्रंध-श्रमण एवं 
श्रमणोपासकों के माँस-मत्स्यादिभक्षण करने का वर्णन जेनागमों में होता, 
अथवा वे ऐसा अभक्ष्य भक्षण करते होते, तो इसके लिए अन्य धर्मों को 
स्वीकार करने वाले जेनधर्म के विरोध में अवश्य मॉसाहार का आक्षेप 
करते । 

दूसरी बात यह है कि इन तकवादियों की यह बात मान भी' ली 
जाय कि जैनेर र विद्वानों के हाथ में जैन शास्त्र न आने से वे उन शास्त्रों 
से पूर्णरूपेण अनभिज्न रहे, इसलिए वे लोग जनधभियों के मॉँसाहार 
करने की आलोचना न कर पाये | इस' बात के उत्तर में हमें इतना हो 
कहना है कि यह बात तो निःसंदेह ही है कि जेनधर्मावलाम्बियों के 
आचरण से तो सब देशवासी परिचित थे। यदि ज॑नधर्मावरूम्बियों में 
किसी भी समय किसी भी रूप में मांस-मत्त्याहार का प्रचलन होता तो 
दे जनों पर इसका अवश्य जाक्षेप करते । ' 

४---इसी भ्रकार प्राचीन अथवा नवीन जो भी जेनंघर्म से अन्य 
धर्म-सप्रदाय हैं, उन सब ने जैन धर्म को कई बातों की आलोचना की 
होगी, आश्षेप भी किये होंगे, किन्तु किसी भी धर्म-संप्रदाय के विद्वानों से 
जैनो पर मासाहार का आक्षेप कभी नहीं छिया। 

५--भदि भगवाजू: महावीर अक्या उनका निर्ग्रथ-श्रमग् युक्त जतुविज'- 
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संघ मासाहारी होते (चाहे वह फिर अपवाद रूप से अथवा उत्सर्ग रूप से 
हो) तो थ्रह बात निश्चित है कि अन्य तीर्थिक जेनों पर मासपहार का 
, आशक्षेप किये बिता कदापि न रहते;. वे अवश्य ही इनकी अवहेलना करते + 
बूपों: कि हम देखते हैँ क्रि,एक पंथ जल अपने पंथ के प्रचार के क्िये 
दूसरे पंथ के मामूलीसे दोष को पाने पर उसे बहुत बडे रूप में बढा चढ़ा 
कर अथकौ ठौक और निदोंव बात को भी 'उस की विपरीत उेधारुपा कर. 
लोगों के समक्ष विकृृत रूप में दिखाने के लिये कोई कसर बाकी उठा नहीं 
रखता, जिस से उस घमम के प्रति घृणा पंदा करके जनता को अपनी 
ओर आक्रृट किया जा सके। ऐसा ख॑ इन-मंद न प्रायः प्रत्येक पंथ के दर्शन 
शास्त्रों में पाया जाता है। तथा अनेक बार ऐसा भी देखा जाता हैं कि 
आचार सम्बन्धी भी ' ऑलोचना करके उंस पंथ कै विरोध में प्रंचोर किया 
जाता है। 


ऐसा होते हुए भी तत्कालीन किसी भी धर्म-संप्रदाय वाले ने जनों पर 
मांसाहार का आरोप नहीं रूगरायां। इस से यह स्पष्ट है कि जनों में 
मासाहार का पूर्ण रूप से सदा निषेध चला ओ रहा हैं। उन के इस पवित्र 
आचार से सब लोग पूरी तरह से परिचित थे। ऐसी अवस्था मे उसे समय 
यदि कोई गोपालदासे पटल या धर्मानन्द कोसाम्बी जेसा व्यक्ति 
ऐसा आक्षेप करने का दुःसाहम करता भी तो जनता में उसकी प्रतिष्ठा 
जमने की वजाय उसे मिथ्या प्रत्पी समझकर उसके भ्रति अश्रद्धा हो 
जाना स्वाम्राविक था। इस से यही फलित होता है कि जैन तीर्थ॑क्र, 
निर््नन्य श्रमणादि चतुधिध जनसघ कदापि मासाहार नही करते थे 


( 5९ ) 
तथागत गौतम बुद्ध की निग्ने्थ भ्रवस्था को तपइचर्या में 
मांसाहार को ग्रहण न करने का वरान । 


हम इस निबन्ध के प्रथम खण्ड के नवमे स्तम्भ में लिख आये हैं कि 
गौतम बुद्ध ने कुछ काल तक निर्ग्रथ अवस्था में रह कर, निग्नंथ परम्परा- 
मान्य तपरचर्या को किया था। उसमें बुद्ध ने स्वयं कहा है कि में--१-- 
भत्त्थ-मांस-सुरा आदि वस्तुए नहीं लेता था। २--बंठ हुए स्थान पर दिये 
हुए अन्त को और ३--अपने लिये तंयार किये हुए अन्न को ग्रहण नहीं 
करता था, इत्यादि । (मज्ञिम निकाय महासीहनाद सुत्त) 


इससे यह फलित होता है कि (--यदि बुद्ध के समय निम्न 
परम्परा मे मासाहार का प्रचार होता तो गौतम बुद्ध निग्रंधचर्या का 
पालन करते सपय के वर्षन मे कदापि यह न कहते कि “में मत्स्य-मांस-- 
सुरा आदि का सेवन नहीं करता था” । २--क्योंकि बुद्धत्व प्राप्त करने 
के बाद तो बुद्ध तथा उनके भिक्षु मासाहार करते थे, तब जन आदि अन्य 
पंथों वाले, जो इन अभक्ष्य पदार्थों का सेवन नहीं करते थे, वे बौद्धों पर इस 
शिथिलता के लिये आक्षेप भी किया करते थे। यदि निग्न॑थ परम्परा मे 
मांसाहार का प्रचार होता तो गौतम बुद्ध अपने बचाव के लिये जैनों को 
उत्तर में यह अवश्य कहते पाये जाते कि तुमभी तो मासाहार करते 
हो ? किन्तु ऐसा आशक्षेप बौद्ध ग्रंथों से कही भी उपलब्ध नही होता । ३--- 
यदि निग्रेथ परम्परा में मांसाहार का सवंथा निषेघ न होता तो सम्भवतः 
ग्रौतम बुद्ध निग्रंथ धर्म को त्याग करने को आवश्यकता प्रतीत न करते । 
उन्होंने निम्नंस्थचर्या की इस कठोरता के पालन करने में अपने-आप को 
असमर्थ पाया; इसलिये उन्हें इस भार्ग को छोड़े बिना अन्य कोई उपाय 
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नहीं था वे निग्न्॑थों से अलग हो कर हो मंत्स्य-मांस ज॑सी अंभक्ष्य वस्तुओं 
का भक्षण कर सकते थे । हे 

इस से यह स्पष्ट है कि निम्न॑न्थ॑चर्या में मांसाहार की किचिन्मात्र भी 
गुजाइश नहीं है। 

बौद्ध, कापालिक, वेदधर्म नुयायी तथा अन्य अनेक सम्प्रदाय उस समय 
मांस-मत्स्यादि भक्षण करने वाले थे, ऐसी अवस्था में यदि कोई ऐसा तक 
करता हो कि जब अन्य घर्मावलम्बी मांस-मत्स्यादि का आहार करते थे तो 
जेन इस से कंसे बच सकते थे ? यह दलौल भी इन की युक्तिसंगत नहीं है; 
क्योंकि उस समय अनेक अन्यमतावलूम्बी तपस्वी भी जेनों के समात ही 
मांसाहा र नहीं करते थे और इस का पूर्ण रूप से निषेध केरते थे, ऐसा हँम 
बौद्ध ग्रंथ सुच्निपात के चौदहवें आमगंध सुत्त में एक तपस्वी का काहइयप 
बुद्ध के साथ हुए संवाद से जान सकते हैं। बसे ही, जेन भी इन अभक्ये- 
भक्षणों से सदा अलिप्त रहे हैं। तथा' मांस-मत्स्य भक्षण के सर्वेव्यापी 
प्रचार के इस युग में, ऐसे गंदे वातावरण में, भी जेन समाज इस' से सर्वधा ' 
बची हुई है यह हमारे सामने प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। 


(६ १९ 0 
असर भगवान्‌ महावीर का रोग तथा उसके लिये 
उपयक्त ग्रोषध । 


ड़ 


निय्गंठ नायपुत्त (श्रमण भगवान महावीर) को चार प्रकार के रोग 
बैे---( १) रक्त पित्त, (२) पित्त ज्वर, (३) दाह, तथा (४) रक्‍्तातिसर 
रोग थे । और ये रोग उन को केवली अवस्था में हुए थे। जो कि उन के 
बिरोधी मोशालक के द्वारा छोडी हुई तेजोलेद्या के स्पर्श से हो गया था । 
लेमोलेदया मे इतनी प्रबल दाहक शक्ति होती है कि उसके छपेट से जो आ 
जाता है बह भस्म हो जाता है। इसी लिये भगवान्‌ महावीर को इसके 
स्वर्श मात्र के प्रभाव से हो एसा दाहक रोग हो गया था। इम रोग के 
उपचार के लिये कौन-सी औषध उपयुक्त हो सकतों है इस का निर्णय 
करने से पहले हम पाठकों की जानकारी के लिये इस रोग के कारण, 
लक्षण तथा वृद्धि के कारण बतला देना चाहते है, ताकि हम जान सके 
कि निदान मे चिकित्सा-श्षास्त्र की दृष्टि से प्राण्यण मास भक्षण करना 
लाभकारी हो सकता है अथवा वनस्पति से तंयार की हुई औषध ? 


१-रकक्‍्त-पित्त रोग का लक्षण, भेद तथा कारणः--- 
रक्‍तपित्त त्रिषा प्रोक्तस्‌ ध्वंग कफसंगतम्‌ । 

अधोग मारताज्लेय तबृदयेन द्विसागंगम ॥ १९॥ 
(सारगधर सहिता प्र० ख० ज० ७) 
अर्थात-रकतपित्त तीन प्रकार का होता है-(१ ) ऊध्वंगामी, (२) 
अधोगामी, (३) उभयगामी (ऊपर व नीचे दोनो मार्गों से रक्त जाय) 
ऊ ध्वंगामी--जिस रोग मे भूख, नाक आदि ऊध्व॑ मार्ग से रक्त मिरता 

है; वह कफ के सम्बन्ध से होता है । 
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अधोमार्मेगामी---जिंस रोम में ग्रुदा, लिंग आदि अधोमा्ग से रक्त 
गिरता है; वह रोग वात के सम्बन्ध से होता है। 

ऊपर और नीचे दोनों मार्गों से रक्त गिरने वाला रक्‍्त-पित्त द्विमारें- 
गामी कहलाता है और वह वात और कंफ इन दोनों कारणों से होता है। 

इस प्रकार यह रोग तीत श्रकार का होता है । 

रोग होने के कारण:--- न 

अग्नि के अधिक ताप से, धृष में बहुत डोलने से, असि परिशक्रत 
करने सें, बहुत मार्म अलूने से इत्यादि अनक़् कारणों से रूघिर के बिमड 
जाने से, दधिर ऊपर के अथवा नीचे के मार्ग से अथवा दोनों मानों से 
होकर मनिकलता है उसे रक्तषिस रोग कहते है । 

इस रोग में अपथ्य--खट्टे पदार्थ, खारे पदार्थ, दही, ताम्बूल, कड्चे 
पदार्थ इत्यादि । (आयंधिषक ) 

२--पित्त ज्यर के रूक्षतर :--सारे शरीर में दाह, उ्त्रर का वेग तीज, 
तृषा, मूर्छा, अल्प निद्रा, मुंह कड़वा, अतिसार इत्यादि। 

(आय॑भिषक पृ० ५१९) 

३-दाहू रोग फे रूक्षण :--शरीर झुष्क तथा तप्त होना इत्यादि ! 
यह रोग अग्नि द्वारा जलने अथवा झुलसन से, सूर्य के ताप में फिरने से, 
गरम पदार्थों के सेवन से अथव। पित्त के प्रकोप वर्गरह से अस्त हि 
(शरीर के अन्दर की दाह) तथा बहिर्दाह (बाहर शरीर जलता है) 
अथवा दोनों दाह उत्पन्न होते है। इस के सात भेद हैं-(१) रक्‍्तपित्त 
दाह, (२) रक्त दाह, (३) पित्त दाह, (४) तृष्णा दाह, (५) रक्‍त- 
पर्णोदरदाह, (६) धातु दाह, (७) मर्मघात दाह । 

इस रोग में अपथ्य--रास्ते चलना, खारे तथा पित्त कर प्रदार्थ खाना, 
गरमी लेना, मरम पदार्थ खाना इत्यादि । (आयेभिषक्‌ पृ०५५०) । 

४--रक्लालिसार---लह के साथ टट्टी आना; इसे रोड़ भी कहते हैं + 

अपथ्य--मल मूत्र अवरोध, कांशझीफल, स्निग्ध भोजन, तथा भारी 
पदार्थ इत्यादि । (भायं भिषक्‌ पृ०४९ १-९२) 
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यहाँ पर हमने भगवान्‌ महावीर के रोग, उसके होने के कारण, 
लक्षण, तथा अपध्य आदि का विस्तृत स्वरूप वर्णन कर दिया है; जिस 
का संक्षेप इस प्रकार है । 

गोशालक के तेजोलेश्या छोड़ने पर उस के तीब् ताप के कारण 
भगवान्‌ को अबोगामी रक्‍्त-पित्त, तथा रक्‍तातिसार हो जाने के कारण 
खून की ट्ट्टियाँ लग गयी थीं। पित्त ज्वर तथा दाहरोग भी थे, जिनके 
कारण तीब् ज्वर तथा शरीर में बहुत अधिक जलन भी थी । ये रोग 
गरम, स्निग्ब, सारी पदार्थ तथा खट्टे, खारे, कड़वे पदार्थों" के सेवन से 
बढ़ते है । 

हम यहाँ पर इस बात का विचार करेंगे कि इस रोग में मांसाहार 
लाभकारी है अथवा घातक ? 

सांस के गुण और दोष-- 

“स्निर्बं, उच्ण, गुर, रक्त-पित्तजनक बातहर च। 
सर्वमास' वातध्वं सि वृध्यं ॥”” 
अथरत्--मांस स्निग्ध, गरम, भारी, रक्‍्त-पित्त को पैदा करने वाला 

तथा यात को दूर करने वाला है। सब प्रकार के मांस वातहर तथा 
भारी है। 

यदि भगवान्‌ महावीर के रोग का विचार करे तो यह बात 
निविवाद सिद्ध हो जाती है कि मुर्गे का मांस इस रोग को निवारण नहीं 
कर सकता, क्योकि मास इस रोग को उत्पन्न तथा वृद्धि करने वाला है; 
यह आयुर्वेद शास्त्र का स्पष्ट मत है। 

अत: इस से यही फलित होता है कि भगवान्‌ महावोर पर मांसाहार 
का दीष लगाना निताल्त अनुचित है। 

इस लिये रेवती श्राविका द्वारा इस औषध दान में जो द्रव्य दिया गया 
था वह कुक्कुट मांस (मुर्ग का मास) क॒दावि नहीं था, किन्तु कोई वनस्पति 
विज्ञेष थी । यह ओषध कौतसी थी इस का निर्णय हम आगे करेंगे । 


( ११ ) 
विवादास्पद प्रकरर वाले पाठ में आने वाल्ले 
शब्दों के वास्तविक प्रर्थ 


(१) मांस शब्द की उत्पत्ति का इतिहास 

प्रारम्भ में मांस शब्द किसी भी पदार्थ के गर्भ अर्थात्‌ भीतरी सार भाग 
के अर्थ में प्रयुक्त होता था । घोरे-घोर यह शब्द मनुष्यादि प्राणघारियों के 
तृतीय धातु के अथं में तथा वनस्पति जनित फल मेवों आदि के अर्थ में 
भ्रयुक्त होने लगा। 

वेदिक धर्म के सर्वाधिक प्राचीन ग्रंथ “ऋग्वेद “में पशुयज्ञों का तथा 

ह्वाणों के माप खाने कावणन नहीं है। दिक निधण्टु में मांस शब्द 

अथवा मांस का कोई अन्य नाम नहीं मिलता | परन्तु उस समय मांस था 
'तो अवश्य। प्राचीन वेद तथा प्राचीन वंदिक कोश में इसका उल्लेख न 
द्ोने का कारण यही है कि तत्कालीन ऋषि लोग प्राणी के अंग रूप मांस 
का किसी कार्य में इस्तेमाल नहीं करते थे । इस लिये उनको बनाई हुई 
बेदिक ऋचाओं मे मांस शब्द नहीं आता था और न ही उसे वंदिक निघण्दु 
में लिखने की आवश्यकता थी । 

बाद में ऋगवेद में कुछ सूकक्‍त प्रक्षिप्त हुए, उन सूकतों में मांस और 
आऋविय्‌ ये दो गब्द पाये जाने ऊुये । अयवंवेदसंहिता में मांस शब्द के 
उपरान्त पिशित और ऋविष्‌ शब्द मिलते हैं। यद्यपि वेद में आम शब्द कच्चे 
मांस को कहते हैं । परन्तु आचार्य यास्क के मत से वेद काल में आम शब्द 
सामान्य मांस में प्रयुक्त होता होगा । जेन ओर बौद्ध संप्रदायों के प्राचीन 
सूत्रों मे आने वाले आमगन्ध शब्दों के 'आम' इस शब्द का मांस के अर्थ में 
ही प्रयोग किया गया है। इस से प्रतीत होता है, कि आज से ढाई हजार 
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वर्ष और इस से पहिले सांस, पिशित, आम और क्रविष ये चार शब्द माँस 
के अर्थ में प्रयुक्त होते थे | 

(२) मांस के नामों में वृद्ध नस 

ईसा पूर्व छठी शताब्दी तक मांस के चार नाम ही प्रचलित थे । इन 
में से आम और कविव्‌ वेदिक नाम - होते के करण लोकव्यवहार में से 
लूप्त हो गये, परन्तु मास के कुछ नये नाम भी प्रचलित हो गये, जिनका 
ऋमिक इतिहास इस प्रकार है। “अमर कोश” जो कि विद्यमान सब शब्द 
कोणों से प्राचीम है-पांचवीं शताब्दी की कृति है---उसमें मांस के छः नाम 
मिलते हैं। इसके छ' तथा सात सौ वर्ष बाद अथवा ग्यारहवी, बारहवी, 
शताब्दी में होने वाले वेजयन्ती तथा अभिषधानचिन्तामणि कोझों में क्रमशः 
बारह तथा ते रह नाम सम्रह हुए है--- 

“सांसंपलर जांगले ।. रक्‍तात्‌ तेजोभवेक्रव्यकाहयपं 
तश्सामिष ॥ ६२२। भेदस्कूृत पिशितं कौन पलम्‌ ॥ 

(अभिषानचिन्तामणि ) 

उक्त मांसादि नामों के अर्थों का विचार करने से स्पष्ट होता है कि 
मांस, जिसका अर्थ प्राणि-अग होता है. यह मनुष्य के खाने का पदार्थ नहीं 
था। 

प्रत्येक नाम सदा के लिये एक ही अर्थ मे प्रयुक्त नही होता। कई 
ऐसे नाम है जो प्रारंभ में एकार्थंक होते हुए भी हजारों वर्षो के बाद अने- 
कार्थक बन चुके हैं, जंसे-अक्ष, मधु, हरि आदि नाम। कई अनेकार्यक नाम 
हज़ारों वर्षों के बाद एकार्थक बन जाते हैं, जेसे मृग,फ्लू मांस आंदि शब्दों 
के अधथे गहित हो जाने के कारण उन अर्थों का त्याग हो जाता है। कोशकार 
अपने समय में जो शब्द जिम अर्थ का वाचक होता है. सो उसी अथे का 
प्रतिपादक बताते हैं। रूप्ताथों तथा भविष्यत्‌ अर्थो' की कल्पना में 
थे कभी नहीं पडते। ज्यों ज्यों जिस पदार्थ के नाम बढ़ते जाते हैं, 
त्मों त्यों आगे के कोशकार अपने कोश में संग्रह करते जाते हैं । 
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(३) वतस्पत्यंग मास अएदि 

जिस प्रकार मनृष्यादि प्राणवारियों के शरीर में (१) रस, (२ )सघिर, 
(३) मांस, (४) मेदस (५) अस्थि, (६) मज्जा, और (७) वीये---मे. 
सात धातु है, उसौ प्रकार अति प्रात्रीन काल में बनस्पतिबों के भी 
रसादि सात धातु माने जाते थे । 

१-मनुष्यादि प्राणधारियों का शरीरावरण चममं अथवा त्वचा, कहलाठा 
है, उसी प्रकार वनस्पतियों के ढरीर का आवरण भी चर्म अथवा त्वक्‌ 
कहलाता है।' 

२-मनष्यादि प्राणधारियों के आहार से तंप्रार हुआ सत््व रस कह- 
लाता है वंसे ही वनस्पतियों में रहा हुआ जल भाग रस कहलाता है ।* 

३-प्राणधारियों के शरीर से निः्पन्न तत्त्व रुधिर कहलाता है बसे ही 
वनस्पतियों में तंयार होने वाला स्राव उनका रुधिर कहलाता है।3 

४-प्राणधा रियों के रुधिर से बनने वाला ठोस पदार्थ मांस कहलाता है. 
वसे ही वनस्पतियों से मिलने वाला सार भाग (गूदा) मांस कहलाता है ।* 

१--शमो-पलाशइ-ख दिर-बिल्वा-इव्त्थ-विकजू: त-न्यग्रो घ- पन ता-5च्र - 
शिरीषोडुम्मराणां सर्दयाशिकवक्षा्ग' चर्म कषायक लझ्ेन5भिधि5चरति 
» 2८ > (बोधायन गृहधसूत्र १० २५५) ु 

अर्थात्‌ शमी, पलाश, खदिर, बिल्व, अद्वत्य, विकर्कृत, न्यग्रोध, 
पनस, आम्र, शिरीष, उदुम्बर इन वक्षों तथा अन्य सर्व याज्ञिक वृक्षों के चसे 
(छिलके) के चूर्ण से मिले जल भरे करूश से (बकिष्णूमूति का) 
अभिषेक करे । 

२-तस्मात्तदा तुणात्त्रेति रसो व॒क्षादि वाहुतात्‌ ( बृहदारण्यकोपनि० ) 

अर्थात्‌-जिस प्रकार वृक्ष पर प्रहार करने से रस निकलता है बसे ही 
वृक्ष पुरुष के परोह से रस निकलता है। । 

३-स्वच एवास्य रुघिर॑ अस्पत्दि त्वव उत्पड़: (बहुस्सरस्थक्योपनि० ) 

अर्थात्‌ृ-इसका रुधिर ख्राव है जो त्वचा (छिलके) के भीतर से 
झरता है । पी 

हि डं-खर्ू रमांससस्पथ नारिफेलम्‌ (चरफक संहिता) 


( ११० ) 


५-प्राणधारियों के मांस से मेदस (मेदो, किनाट) घातु बनता है. 
वंसे वक्षों के अंग-प्रत्यंगों से मेदस सदश स्राव निकलता है, उसे वनस्पति का 
मेंदो धातु कहते हैं ।* 

६-अ्राणधारियों के शरीर में रहने वाले कठोर भाग को अस्थि कहते , 
हैं, वेसे वनस्पतियों के शरीर में रहने वाले (गुठली-बीजों) को अस्थि 
कहते हैं ।९ ' 

७-प्राणधारियों की अस्थियों में होन वाले स्निग्ध पदार्थ को मज्जा 
धातु कहते हैं, वंसे फलों की ग्ुठलियों तथा बीजों मे से निकलने वाले 
स्निग्ध पदार्थ को वृक्ष की मज्जा कहते हैं ।* 

<-प्राणधारियों के अंतिम धातु को रेत्तस्‌ अथवा वीर्य आदि नाम 
प्राप्त हैं, बसे वनस्पतियों में भी अमुक-अमुक प्रकार की शक्तितियोँ रहती 
हैं। उनको शीतवीय, उष्णवीयं, आदि नामो से कहते हैं।८ 

९-प्राणधारियों के शरीर १२ के रोम रोगट और सिर पर के रोम- 
बाल कहलाते हैं, बसे ही वनस्पतियों के शरीर पर भी रोम तथा बाल 


.. अर्थ-लजूर का मांस (गृदा) और नारियल का मास (गिरी) । 
५-माँसान्यस्थ शकराणि कीनाटं त्ावतत्‌ स्थितम्‌ (बृहदार०) 
अर्थ-भीतर के सार भाग के टूकड़े इसका मांस और स्निग्ध जमा 

हुआ स्राव इस का किनाट (भेदोधातु ) है। 
६-अस्थिबोजानां शकृदालेप झाखिता गतंदाहो गोपस्थि-दकृत्ि: 

काले दोहद चे। (कौटिल्य अर्थज्ञास्त्र पृ० ११८) न 
अर्थे-अस्थि (गुठली) और बीज वाले वुक्षों के बीजों को गोवर का 

रेप करके बोना चाहिये। 
७-८-बातादसञ्जा मथुरा, वष्या तिक्ताइनिलापहा। 

स्निरघोष्णा कफकृस्नेष्टा, रक्‍्तपित्तविकारिणाम ॥ १२५७ 
(भावप्रकाजशञ नि०) 
_अर्थ-बादाम की सज्जा (गिरी) मीठी, पुष्टि कारक, बायु को नाश 
करने वाली, रक्तपित्त के रोग्रियों को हानिकारक, स्निग्ध, उच्णवीय,. 
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मान जाते हैं । * 

१०-जैसे प्राणघरियों में आंत होती है, वेसे फलों में मी आंतें मानी 
गयी हैं। जिनके द्वारा फल में रहे हुए बोज के शिराओं, गदे मेदस्‌ को 
रस पहुंचता है; उन रेशों को वंच्य लोग अन्त्र कहते हैं। १" 

सुश्रुत संहिता में इनसे भी स्पष्ट उल्लेख मिलता है, जो नीचे दिया 
जाता है ! 

खतफतल् परिपये केशर-सांस-४स्थि-सज्जान: पुृय॒क-पृथक्‌ 
बृदयन्ते, कालप्रकर्षात्‌ । तान्येब तरुण नोपरूम्यन्ते, सूक्ष्मत्वात्‌ ॥ 
तेषां सक्ष्माणां केशरादीनां काल: प्रव्यकततां करोति। 

(सुश्ुत संहिता शा० आ० ३ इलो० ३२) 
अर्थ---पके आम के फलों में केशर, मांस, अस्थि, मज्जा प्रत्यक्ष 


(गरक) और कफ करने वाली होती है । 
६-स वा एप पशुरेवालभ्यते, यत्‌ पुरोडाशस्तस्य किशारूणि तानि 
पैस्लाणि, ये तुषाः सा त्वकू, ये फलोकरणास्तदसुक्‌, यत्‌ पृष्ठ किकूनसा:, यत््‌ 
सार॑ तन्मांसं, यत्किडिन्चत कंसारं तदस्थि, सर्वेषां बा एव पशूनां मेघेन यजते 
तस्मादाहुः पुरोडाशसत्रं लोक्यमिति (द्वितीय पझिजका अ० पु०११५) 
अथे:-यह पथ्ु का ही आलभन किया जाता है, जो पुरोडाश तेयार 
करते हैं (उस भें) यव ब्रीहि पर जो किशारू (शूक ) होते हैं, वे इत के रोम 
हैं, इन पर जो तुष है वह इनका चर्म हैं, जो फलीकरण है वह इनका रुधिर 
है, जो पृष्ठ है वह इसकी रीढ़ है, इसका जो कुछ सार भाग है वह मांस 
है, इनका जो कसार (ऊपर का कठोर भाग) है वह अस्थि है, जो इस 
पुरोडाश से यज्ञ करता है, वह सब पशुओं से यज्ञ करता है। इस वास्ते 
पुरोडाश को लोकहितकारी सत्र कहते हैं । 
१०---समुत्सुज्य ततो बीजान्‌, अन्त्राणि तु समर त्सुज़त्‌। 
तानि प्रक्षाल्य प्रक्षाल्य तोयन प्रवष्याँ कप है| 
( पृ० २५) 
अथे--उसमें से बीज तथा आंतें निकाल दें, फिर उसे घो डालें और 
बाद में प्रवणी में रखे । 
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हूप से दिल्ललाई देते हैं। परन्तु कच्चे आम में ये अंग सुक्ष्म अभस्थ 
में होने के कारण अलूम-अलग विखलाई नहीं देते । उन सूक्ष्म केश 
आदि को समय व्यक्त रूप देता है। 
४--सांसादि शब्दों के अंग्रजो कोशकारों के अर्थ 
मांस (संस्कृत) --।--०७४. स्तायू का समह। 
2.....!%८ 4655 ०6०7. मछली का मांस । 
3-फ८ ॥८४7५ 9०7५ ० 3 जिया. फैल का 
गूदां, गिरी अथवा नरम भाग । 
(आप्टेकृत संस्कृत-अग्रेज़ी डीक्शनरी पृ० ७५३) 
ए]८४४ अर्थात्‌--मांम इस शब्द का अथे निम्त है-- 
]--%6 झाप्डट्पाँका एा। ती बागपवों 
प्राणी का स्तायु। 
2--50%6 एपेफएए 5पॉ०४६70६९ छी िप. 
फल का नरम भाग, गुदा । 


3--+पपव। एथा. एी 700, मियां: ढट, जणरंली 
ग 40 98 €वटा. 


क्न्द, फल आदि में जो भाग खाया जा सके, वह 
भाग । 
3000९---पत्थर इस शब्द का अथे निम्न है--. 
]--900०06 64 8 ॥780. 
आम की गूठली 


2---8406 49 फऊ्रींब्रतेव्क- 
पत्थरी । 


(ह8॥ छिलांगाढाए फह व. (शा) 
५--असंमान में माने जाने वाले प्राजीवाच्य शब्दों तथा मांस 
मह्त्थांदि शब्दों के अनेक अर्थ 


'परूल--आजकल यह शब्द माँस का नाम माना जाता है, परन्तु 


( ११३ ) 


शह हब्द कई अर्थों में प्रशक्त होता है, जैसे कि:-. 

“पलरूं तिलचर्ण स्पान्मांस कर्दममंदयो: ।” (जेजवन्ती) 

अर्थ---पलूल यह ॒तिलचूर्ण का नाम है तथा माँस और कीचड़ के 
जद में भी यह व्यवहृत होता है । 

अनिमिष'--शब्द से आजकल विद्वान केवल मत्स्य को ही समझ 
छेते हैं। परन्तु इसके पाँच अर्थ होते है। जे से कि :-- 

“अथामरे झब । अनिमेषोषउ्प्यनिमिषयोउप्यय चांडालदिष्ययोः । 
स्थावन्लेवासीति +-+ + । (वेजयन्सो) 

अथे---अनिमेष तथा अनिमिष शब्द देव, मत्स्य, चांडाल, शिष्य 
और अन्तेवासी (निकटवर्ती आज्ञाकारी मनुष्य) के अथ में प्रयुक्त 
होते हैं । 

'पेशी'--शब्द आजकल के विद्वानों के विचार में मांस के टुकड़ों 
अथवा मांस बलल्‍ली के अर्थ में ही प्रचलित है। परन्तु वास्तव में इस 
के अनेक अर्थ होते हैं। सो ज्ञात करें-- 

“पेशी मॉंस्यसिकोशयो: ! मण्डमंदे परूपिण्ड सुपक्वकणिक5पि 
से ।” (अनेकार्यसंग्रह) 

अर्थ---पेशी, तलवार की म्यान, पकक्‍वान्न के भेद, मांस के पिंड, 
घृत पक्‍व कणिका--इतने पदार्थों के नाम हैं । 

'शश'--शब्द सामान्य रूप से खरगोश के अर्थ में प्रसिद्ध है, परन्तु 
यह शब्द दूसरे भी अनेक पदार्थो' का वाचक है, जेसे कि--- 

“बाह्य: पञ्गो ॥५५८॥ बोले लोझे नृमेंदे ज ।” (अनेकार्थ) 

अर्थ---शश--ख रगोश पशु, हीराबोल, लोप्न और पुरुष विशेष 
होता है। 

आमिष” शब्द का अर्थ वत्तमान समय में मांस किया जाता है; 
परन्तु इसके और भी अनेक अर्थ होते हैं, जेसे कि :-- 


( (१४ ) 


आलसिय प्ले ४ १३३० ॥ सुन्दराकाररूपादो सम्भोगेलोभ- 
खब्जयो: । ( अनेका् ) 

अथ--आमिष--मांस, सुन्दराकार रूप आदि, सम्भोग, छोम और 
रिशवत है। 

पुर दाब्द का अर्थ आजकल एक तरह का तोल, काल विशेष 
भौर मांस के अर्थ में प्रसिद्ध है। परन्तु पहुले इसके निम्न अर्थ समझे 
जाते बे--- 

“पल: पलालो घान्यत्वक तुषो बुसे कडंगरा: || ११८२ ॥ 
(अभिधार्नाचतामणि ) 

अर्थात्‌- पल, पलल, घान्य का छिलका, तुष और कहंगर ये भूसे 
के ताम है । 

अज' नाम से आज बकरा और विष्णु का अर्थ समझा जाता है , किन्तु 
इसके अर्थ स्वर्ण माक्षिक, धातु, पुराने वान्य, जो उगने की शक्ति नष्ट कर 
चुके हों, होते है। (शा।लिग्राम औषय शब्द सागर) । 

ये सब उपर्युक्त उद्धरण देने का आशय यह है कि मास, मज्जा, अस्थि 
आदि शब्द जिस प्रकार प्राणियों के अगों के लिये आते है उसी प्रकार 
वनस्पति के अगो के लिये भी आते हैं। तथा जिन शब्दों का अर्थ हम प्राणी 
समझते हैं, उत्त छब्दों का प्रयोग वनस्पति और पक्‍वानों आदि खाद्य 
पदार्थों के लिये भी होता है। ऐसी परिस्थिति मे लिखे गये शास्त्रों के 
विवरणों के अर्थनिर्णय मे पिद्वानों द्वारा गलती होना असंभव नही है। 
यही कारण है कि वेदों, जेनागमों तथा बौद्धपिटक्रों में आने वाले 
तत्कालीन खाद्यपदार्थों' के अर्थ में आने वाले शब्दों को प्रमंगों तथा 
परिस्थितियों का विचार किए विना अर्थ का अनर्थ करके आज कल के 
कतिपय दिद्वानों ने अनेक प्रकार की विकतियां घुसेड़ दी हैं। 

अब हम इस विषय को रूम्वा न करके यहां पर कुछ ऐसे शब्दों 
की सूचि देते हैं जिन के अर्थ वनस्पति और प्राणी दोनों होते हैं। 


( १९५ ) 


६--शबद ओ प्राणघारोी ओर वनस्पति दोनों के वाचक है-- 


साभ 
राबण 
लक्ष्मण 
राम 
सुरक्रिया 
ब्रह्मा 
विभोषण 
विष्ण्‌ 
लक्ष्मी 
शिव 
पावेती 
कृष्ण 
कपि 
आम 
शश 


बालक 

कलभ 

गोकर्ण 

गो जिद्धा 
गोशीर्य 

काक, काकशीयें 
तुरंग 

पैज्ञी 

महामुनि 
सार्जार 


प्राणी-अर्थे 
लंका का राजा 
राम का भाई 
दशरथ का बेटा 
देवी, देवाँगना 
चार मु ह वाला ब्रह्मा 
रावण का भाई 
विष्ण अवतार 
विष्णुपत्नी 
शंकर 
भवानी, शिवपत्नी 
देवकीनन्दन 
बन्दर 
मांस 
खरगोश 
बच्चा 
हाथी का बच्चा 
गाय का कान 
गाय की जीभ 
गाय का सिर 
कौआ, कौए का सिर 
घोड़ा 
मांसपिड 
बड़ा साधु 
बिल्ली 


बनस्पति-अर्थ 
तन्दुल फल, इन्द्रायन 
प्रसरकटाली, जड़ 
चिरायता 
चमेली पुण्व 
पलाश पापड़ा 
वरकुल मूल 
पीउल वृक्ष 
काली मिरच 
हरड़ 
देशी हल्दी 
अजपीपल 
शिलारस 
आम्र फल 
लोध्र 
मोथे 
धतूरे का वृक्ष 
अपराजिता 
गोभी 
चन्दन 
अगस्त्य वृक्ष 
सेधा नमक 
जटामांसी 
धनिया 
अगस्त्य वृक्ष, हिंगोटी 
वृक्ष, विदारीकन्द, लव॑ंग 
इत्यादि 


( ११६ ) 


राजपुत्र राजकुमार 
वराह सूबर 
इवदष्ट्रा कुत्ते की दाढ़ 
यिप्र ब्राह्मण 
जटायु पक्षी विशेष 
थानरी, मकंटी, बन्दरी 
वानरीवीज, कपि बन्दर 
मांसफरू मांस 
कोकिला, कोकिलाक्ष कोयल, कोयल की आंख 
हस्तिकर्ण हाथी का कान 
त्वक्‌ चमड़ी 
अस्थि हड्डी 

भूजंग सांप 

तरुणी जवान स्त्री 


७--वत्त मान कार में कुछ प्रचलित शब्द 


द्ाब्द प्राणी वाचक 
कुक्कुड़ी-कुक्कुड मुर्गी, मुर्गा 


(पजाब गुजरात) 


कल्मीशोरा 
नागरमोथा 
गोखरू 

पीपल का वृक्ष 
गुग्गूल 

कौंच के बीज 
कौंच के बीज 
बेगन 

ताल मखाने 
लाल एरंड की जड़ 
छिलका 

बीज, गठली 
नागकेसर 
गुलाब 


वनस्पतिवाचक 
भुट्‌टे (उत्तरप्रदेदा ) 


भाजी मांस (मुखतान-सिंध_ राधा हुआ ह्ाक 
देश ) 
गलगल गृट्नहार पक्षी बीजोरा, फल विशेष 
तरकारी मास (उत्तर पंजाब) साग, सब्जी 
(राजस्थान) 
चील चील पक्षी (उत्तरप्रदेश) चील शाक की भाजी 
गीलहोड़ी गिलहरी (उत्तरप्रदेश) शाक 


( ११७ ) 


सज्जाल सभी छुई-मुद्द पोषा 
वोषटा विमत्स अंग (मालबा) हरा चता (गुजरात) 
खत विभेत्स अंग आज़ कल 

छाल्ली बकरी मूंटंटे (पजाब) 


उपर्युक्त विवरण से यंह बात स्पष्ट हो जाती है कि अनेक शब्द 
ऐसे हैं जिनका प्रयोग आज करलं की चाल भाषा में भौ प्राणियों तथा 
वनस्पतियों दोनों में होता है, एवं प्राणियों के अंग्ोंतथा वनश्पतियों के 
अंगों के लिए भी ऐसा ही है। तथा यह भी स्पष्ट है कि एक शण्द का 
अर्थ :--देश, काल और भाषा आदि की अपेक्षा से भी भिन्न-भिन्न हो 
जाता है। इस लिये सुज्ञ पुरुष वही है जो प्रसंग, परिस्थिति, देश, काल, 
भाषा एवं व्यक्ति के चरित्र आदि को समझ कर उसके अनुकूल अर्थ को 
स्वीकार करे । 

८-- श्रसण भगवान्‌ महावीर और भक्ष्याभक्षय विचार 

भगवतीसूत्र शतक १८ उद्देशा १० में श्रमण भगवान, उहाबो< 
तथा सोमिल नामक ब्राह्मण का एक प्रसंग आता है। उस में वर्णन है कि 
एकदा भगवान_ वाणिज्य ग्राम में पधारे। वहाँ सो मिल नामक ब्राह्मण रहता 
था । वह घताढह्‌य, अपरिभूत सामथ्यंचान_ तथा ऋग्वेद आदि समस्त ब्राह्मण 
शास्त्रों का पारंगत विद्वान था। वह पांचसी शिष्यों तथा बहुत बड़े कुटुम्ब 
का अधिपति था| एक दिन वह प्रभु महावीर के पास समवसरण में आया 
और उसने अनेक कूट प्रदन पूछे । उन में कुछ प्रश्न भक््याभक्य सम्बन्धी 
भी पुछे, सो उसका विवरण इस प्रकार है :-- 

[प्रदन] ) सरिसवा ते भत्ते ! कि भक्लेया, अभक्‍खेया ? [उत्तर] 
सोमिला! सरिसचा [से] भकक्‍लेया वि अभवक्‍्लेया वि। [प्र०] से 
केणट्टणं भंते ! एवं वृच्चइ-'सरिसवा भक्खया वि अमक्लेया वि? 
[उचर] से नूणं ते सोमिला! बर्भन्नएसु नएसु बुविहा सरिसवा पमतसा, 





१. सरिसव' छिलष्ट प्राकृत शब्द है। इसका एक अर्थ रुषं ५ (र६ सो) 
होता है और दूसरा अर्थ समानवयस्क मित्र होता है । 


( शृश्ट ) 


त॑ जहा सित्त-सरिसवा य धघन्‍नसरिसवा य । तत्थ ण॑ जे ते मित्तसरिसया ते 
तिथिहा पन्‍नत्ता, त॑ जहा-सहजायया, सहवडिडयया, सहपंसुको लियया, ते ण॑- 
समणाणं निम्गंथा्णं अभक्खेया। तत्थ णं जे ते धन्नसरिसवा ते दुविहा 
पन्‍नत्ता, त॑ं जहा-सत्यपरिणया य असत्थपरिणया य, तत्व ण॑ जे ते असत्य- 
परिणया ते णं समणाणं निग्गंधाणं भभक्खेया । तत्य ण॑ जे ते सत्यपरिणया 
ते दुबिहा पन्‍नत्ता, त जहा-एसजिज्जा य अेसणिज्जा य। तत्थ णं जे ते 
अणेसणिज्जा ते समणाणं निग्गंथाणं अभक्खेया । तत्य ण॑ जे ते एसणिएशज़ा ते 
बुबिहा पतनत्ता, त॑ं जहा-जाइया य अजाइया य। तत्य णं॑ जे ते अजाइया 
ते णं॑ समणाणं निरगंधाणं अभकक्‍लेया । तत्यथ णं जे ते जाइया ते 
बुविहा पन्‍नत्ता, त॑ं जहा-लद्स्‍धा य अलद्धा य । तत्थ ण॑ जे ते अरूद्धा से 
ण॑ं समजाणं निर्गंधाणं अभक्खेया ! तत्य ण ज ते लड्ा ते णं॑ समणाणं 
2588५ भक्‍ल या, से तेणठटेणं सोमिला ! एवं बुच्चइ-जाव अभकक्‍्खेया 
बा 

अर्थात्‌ -- (प्रघन) हें भगवन_! सरिसव को आप भक्ष्य मानते 
हैं अथवा अभद्षय ? (उत्तर) हे सोमिल! सरिसव मुझे भक्ष्य भी 
है, अभक्ष्य भी है। (प्रशत) हें भगवन_! इसका क्या कारण हैं? (उत्तर) 
हैं सोमिल [| तुम्हारे ब्राह्मग ग्रन्थों से दो प्रकार का सरिसव कहा है, (१) 
मित्र सरिसव-समानवयस्क्र (२) और धान्य सरिसव । इस में जो 
मित्र सरिसव है वह तोन प्रकार का है: (१) साथ जन्मा हुआ, (२) 
साथ में पछा हुआ, और (३) साथ में खेला हुआ । ये तीनों प्रकार के 
सरिसवा (समानवयस्क) मित्र श्रमण निगंथों को अभक्ष्य हैं। जो धान्‍्य 
सरिसव है, वह दो प्रकार का है * शस्त्रपरिणत और अशस्त्रपरिणत 
इस में जो अशस्त्रपरिणत-अग्नि आदि शस्त्र से निर्जीव नहीं हुआ---वह 
भ्रमण निर्ग्रेथों को अभक्ष्य हैं। और जो शस्त्रपरिणत (अग्नि आदि से 
निर्जीव हुआ) है वह दो प्रकार का है : (१) षरणीय-इच्छा करने योग्य, 
निर्दोष (२) अनेषणीय न इच्छा करने योग्य-सदोष । इस में जो 
अनेषणीय है वह श्रसण नि्रंथों को अभक्ष्य है। जो एषणीय सरसों है 


( ११९ ) 


वह दो प्रकार की है : (१)याचित--माँगी हुई (२) अयाचित-तहीं मांगी 
हुई । इस में जो अयाबित सरमों है वह श्रमण निर्मदों को अभ्रक्ष्य है # 
जो याचित सरसों हैं वह भी दो प्रकार की है: ( १) प्राप्त हुई और (२) 
नप्राप्त हुईं । इस में जो नहीं मिली वह श्रमण निग्नेन्थों को अभक्ष्य है 
जो सरतों श्रमण निर्ग्रथों को मिल गयी हो मात्र वह भक्ष्य है। हें सोमिल ! 
इस लिए में कहता हूँ कि सरिसव मक्ष्य भो है, अमक्ष्य भी है। 

(भ्र०) भासा ते भंते! कि भ्गलेया, अभक्लेया ? (3०) सोमिला! 
सासा  भक्खेया वि अभक्‍लेया वि(प्र०)से के गट्ठणं जाव अभक्लेया वि 
(3०) से नणं ते सो मिला! बभपन्नएसु नएसु दुबिहा मासा पन्‍नत्ता,त॑ जहा-दस्व- 
सासा थे कालमासा य | तत्थ ण॑ जे ते कालमासा ते णं सावणादीया आसाढ़- 
पजन्‍्जवसागा बुवाल्स पन्‍नत्ता, त॑ं जहा-सावण, भहृवए्, आसोए, कत्तिए, 
मग्गसिरे, पोसे, माहे, फरगुमे, चित्त, बइसाडई, जंद्छामूले, आसाढ़े, ते ण॑ 
समणागं निग्गंयाणं अभक्‍खेया। तत्य णं जे ते दब्बमाता से दुविहा 
पन्‍नत्ता, तं जहा-अत्यमासा य धन्‍नमाता य । तत्य ण॑ जे ते अत्यमाता ते 
बुविहा पन्‍नत्ता, त॑ जहा-सुवन्तमासा य रुप्पमासा य, ते ण॑ समयणाण 
निग्गंयागं अभक्लेया । तत्थ ण॑ं ज॑ ते धन्नमासा ते दुविहा पन्‍नत्ता, तंजहा- 
सत्यपरिणया असत्यपरिणया य-एवं जहा घन्‍नसरसिवा जाव से 
तेगट्ठणं जाब अभकखया वि। 

अर्थात--(प्र०) है भगवन_! 'मास' भक्ष्य है कि अभक्ष्य ? 
(उ०) हे सोमिल! मास भक्ष्य भी है, अभक्ष्य भी है। (प्र०) हैं 
भगवन! यह किस कारण से आप कहते हैं कि 'मास' भक्षप्र भी है, 
अभक्ष्य भी है? (3०) हे सोमिल! ब्राह्मण ग्रंथों में 'मास' दो प्रकार का 
कहा है, वह इस प्रकार--द्रव्य मास और काल मास । इन में जो काल 
मास है वह सावन से ले कर आषाढ़ तक बारह महीन हैं, वे इस प्रकार-- 
श्रावन भादों, आसोज, कातिक, मार्गंशी्ष, पोष, साध, फाल्गूण, चेत्र, 
बेसाख, जेठ, और आपषाढ़, ये श्रमण निग्रंथों को अभक्ष्य हैं। इन में जो 
दृव्य मास है-वह भी दो प्रकार का है, सो इस प्रकार--अर्थ मास और 


( है३० ) 


बान्ध मास्त। उस में जो अर्थ मास है, वह भी दो प्रकार-'स्वर॑भातत 
और सौप्यमाक्ष। याती चांदी का मासा, सोने का मासा (एक प्रकार 
के तोलने के बॉट) । ये भी श्रमण निग्नंथों को अमक्ष्य हैं। जो घान्य माष 
(उड़द) हैं, वे भी दो प्रकार के हैं--ञस्त्रपरिणत (अग्नि आदि से 
अचित्त हुए) और अशस्त्रपरिणत (अग्नि आदि से अचित्त नहीं हुए- 
सजीव) । इत्यादि जैसे घान्य सरसों के लिये कहा वसा धात्म माष 
(उड़द) के लिये भी समझ लेना | यावत--वह इस हेतु से अमक्ष्य भी 
है। 

यानी-अभश्नि आदि से अचित्त उडद भी दो प्रकार का है-एषणीय 
और अनेषणीय (साधु के निमित्त आदि से न रांधा हुआ निर्दोष और 
साधु के निभित्त से राधा हुआ सदोष) । इस में जो अनेषणीय है बह 
श्रमण निर्ग्रेयों को अभक्ष्य है। एपणोय उड़द भी दो प्रकार के हैं: याचित 
(मांगे हुए) अयाचित (नर्माँगं हुए।। इन में जो अयाचित रांधे हुए 
उडद है वे श्रमण निम्नंथों को अभक्ष्य हैं। और जो याचित रांधे हुए 
उड़द हैं वे भी दो प्रकार के हैं-मिले हुए (प्राप्त), न मिल्ल हुए (अप्राप्त) । 
इन में जो नहीं मिले एसे रांधे हुए उडद श्रमण निम्नेथों को अभक्षय 
हैं। और जो रांधे हुए मागने पर प्राप्त हो गये है, ऐसे निर्दोष उडद श्रमण 
निग्रंथो को भक्ष्य (खाने योग्य) है। हैं सोमि्ल ! इस कारण से 'मास' 
भक्ष्य भी है, अभक्ष्य भी है । 

(०) कुलस्था ते भंत्ते! कि भक्‍लेया, अभवलेया ? (उ०) 
सोमिला [ कुलत्या भकलेया वि अभक्‍्खेया वि। (प्र०) से केणट्ठेण जाब 
अभक्लेया वि ? (उ०) से नूर सोमिला ! त॑ बंभन्‍्नएसु न्येसु दुबिहा 
अऊुरत्या पन्‍वत्ता, त॑ं जहा--इत्यि कुलत्था य धस्नकुरुत्था य। तत्व णंजे 
ते इत्विकुलत्या ते तिबिहा पन्‍नत्ता, तं जहा-कुलकन्नया इ वा कुलवहुया 
ति वा कुलमाउया इ वा, ते णं॑ समणाणं तिर्गंयाणं-अभक्लेया। तत्य 
ज॑ जे ते धन्‍तकुलत्या एवं जहा धन्तसरिसवा, से तेणट्ठे्ण जाव 
अभकलेया वि । (भगवतो शतक १८ उद्देशा १०) 


( १२१ ) 


अर्थात्‌-- (१०) हे मगवन्‌ ! आप कुलत्या सक्ष्य मानते हैं अथवा 
अमक्ष्य ? (3०) हे सोमिल ! कुलत्या भक्ष्य भी है, अभक्ष्य भी है। 
(प्र०) है भगवन्‌ ! किस हेतु से भक्ष्य है ? किस द्वेतु से अभक्य है? 
(3०) सोमिल ! तुम्हारे ब्राह्मण शास्त्रों में कुलत्था दो प्रकार का कहा 
है--स्त्रीकुलत्था (स्त्री) और घान्यकुलत्था (कुलथी) । इसमें जो स्त्री- 
कुलत्या है वह तीन प्रकार का है, वह ६स प्रकार--कुलकन्या, कुलवधू 
और कुलमाता । ये सब श्रमण निर्धथों के लिये अभक्ष्य हैं। इस में जो 
कुलथी अनाज है, इत्यादि वक्‍तव्यता सरसों घाम्य के समान जानना । 
इसलिये यह भदय भी है, अभक्ष्य भी है। 

यानी--अग्नि आदि से अचित्त, एषणीय, याचित, प्राप्त निर्दोष 
कुलथी अनाज ही श्रमण निग्रथों को भक्ष्य है। बाकी अन्य सब कुलत्था 
अमक्ष्य हैं । 

सारांश यह है कि--अगषतीसूत्र में सिर्गंठ नायपृत्त (श्रमण 
भगवान्‌ महावीर) ने---'सरिसव, मास तथा कुलत्थ” इन तीनों शब्दों 
के अर्थ प्राणिपरक, द्रव्यपरक तथा वनस्पतिपरक भी बत्तलाये हैं। 
उनमें से उन्होंने स्पष्ट कहा है कि प्राणिपरक तथा द्र्यपरक आदि 
पदार्थ तीर्थंकरों तथा निग्नैथ श्रमणों एवं श्रमणीयों के लिये सबंधा अभक्ष्य 
हैं। वनस्पतिपरक पदार्थों में से भी जो वनस्पतियाँ अग्नि आदि के प्रयोग से 
निर्जीव हैं और यदि वे निग्रेथ श्रमण के लिये तेयार न की गयी हों तो 
उसमे से आवश्यकता पड़ने पर निर्ग्रंथ श्रमण को माँगने पर प्राप्त 
हो गया हो ऐसा निर्दोष आहार निम्न॑थ श्रम्मण के लिये भक्ष्य है। 
अन्य सब प्रकार का आहार हमारे लिये अभक्ष्य है। 

इससे स्पष्ट है कि श्रमण भगवान महावीर तथा उनके निर्पय श्रमण 
सामिषाहार कदापि ग्रहण नहीं कर सकते । तथा यह भी स्पष्ट है कि 

क शब्द के अनेक अर्थ होते हैं; उन अर्थों में से जिस प्रसंग पर जो 

अथे उपयुक्त है वही अर्थ करना साक्षर व्यक्ति का कर्तव्य है और ऐसा 
करने मे ही उसकी विद्वत्ता की सच्चो कसौटी है। अनुचित अर्थ करना 


( १३२ ) 


विद्वला के लिए शोमाप्रद नही है किन्तु विद्त्ता को दूषित करते बाला 
है । 

अब हम यहाँ पर “विवादास्पद! सूत्रपा5 के वास्तविक्न अर्थ के लिये 
विचार कर । 


९--भगवतीसूत्र का (विचारणीय) मूल पाठ इस 
प्रकार हैं :-- 


“सत्य ण॑ रेबतीए गाह्वइणीए मम अट्ठाएं दुबे कबोय-सरोरा 
उवकक्‍्जडिया तेहि नो अट्ठो । अत्थि से अन्ने पारियासिए सज्जारकडए 
कुबकुडमंतए तमाहराहि । एएणं अद्ठो । 

| (भगवतीसूत्र, शतक १५) 

समर्थ श्ञास्त्रज्ञ नवागीटीकाकार आचारय॑ अभयदेवसूरि द्वारा की 

गयी इस सूत्रपाठ की टाका तथा इस का बर्थ इसी स्तम्भ ११ के 

विभाग क-ख अंगों में विस्तृत लिख आये है; तथा इस अर्थ की पुष्टि में 

अंग ग-घ-डः मे उनके समकालीन तथा निकट भविष्य में हो गये तीन 

आचार्यों के उद्धरण भी दे आये है। अब यहा पर इस पाठ के विवादास्पद 
एब्दों के वास्तविक अर्थ सप्रमाण लिखेगे । 

इन शब्दों केइल स्थान पर सस्क्रत अथवा अधंमागधी शब्दकोश के 
प्रचलित अर लेना उचित नही, क्योकि यहाँ तो वे औषध के रूप में 
इस्तेमाल (उपयोग) किये गये है। अत: इनके अर्थ वे्यक्लीय शब्दकीशों 
से लेने उचित है। यदि इन शब्दों के अर्थ बनस्पतिपरक मिल जावे 
और बे वनस्पतियाँ इस रोग के निदान के अनुकूल हों तो अवश्य स्वीकार 
कर लेने चाहिये । सुज्न विद्वानों के लिये यही शोभापषद है। 


हम यह स्पष्ट कर आये हैं कि प्राणिअग-मास इस रोग का निदान 
कृदापि नहीं हो सकता। वेग्क शब्दकोश संस्कृत भाषा में उपलब्ध 
होने से नीचे लिखे विचारणीय शब्दों के संस्कृत पर्यायवाची शब्दों का जात 
लेना भी परमावश्यक है “-- 


( शर३ ) 


-इस' सुजपाठ लें निम्नलिखित शड़द विचारणोय हें :-- 


अध मागणी शब्द संस्कृत पर्याय 
दुबे कवोयसरीरा हैं कपोत-शरीरे 
उवकक्‍्खडिया उपस्कृते 

नो अदठों नवार्थोष॒स्ति 
अन्ने अन्यत 
पारियासिए पर्यपित॑ 
मज्जा रकडए मार्जार-कृत॑ 
ऊुककुड़ कुक्कुट 
मंसए माँसक 


१०-कबोय-कपोत क्या था ? 

“कबोय” शब्द का अर्थ आज कल “कबूतर पक्षी' समझा जाता हैं, 
परन्तु कपोत एक प्रकार की खाद्य वनस्पति है । वह पूरी की पूरी 
उपस्कृत हो सकती है और बहुत समय तक टिक सकती है । इसके सेवन 
से उष्णता, पित्तज्वर, रक्तविकार, रक्‍त-पित्त और अतिसार रोग शांल 
होते हैं। कपोत और कपोत से बने हुए छाब्दों के अर्थों में भिन्नता होतो 
है। उसका ब्योरा इस प्रकार है :-- 

१--कपोत -पारापत” एक प्रकार की वनस्पति [सुश्रत संहिता 

फलवग्ग ) 
२--क्रपोत--पारीस पोपर (वेद्यक शब्दसिन्धु 

३--कपोत- कपोतिका--सफंद कोला, पेठा, कुष्माण्ड (निघन्दु- 

रत्नाकर ) 
४--कंपोत --क बूत र पक्षी 

५--कपोतक-सज्जी खार 

६--कपोतांजन---हरा सुरमा (निधरण्ट्रत्नाक्र) 

७--वासपतपदी--मालकांगनी (भावप्रकाश ) 

८--कपोतवर्णा--इछायची 
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९--काफ़ेती --कष्ण कापोती, इ्वेत कापोती वनस्वतियाँ( छुलुल सं ० ) 

कृष्ण कापोती तथा इवेत कापोती शब्दों से पाठक काली बा 
इवेत कब्ृतरी ही समझेंगे। परन्तु वास्तव में ये शब्द किस अर्थ के 
बोधक हैं, इसका खुलासा नीचे दिया जाता है :-- 

“बवेलकापोती समृलूपत्रा भक्षयितव्या (सुधुत संहिता) 

सकीरां रोमशां मुद्दों रसेनेक्षुरससोपभाम्‌ । 

एकंकपरसा चापि कूष्णां कापोतीमादिशेत्‌ ॥ 

कौशिकों सरित तीर संजयास्तु पूर्वतः । 

क्षितिप्रवेशों वाल्मिकेराचितों योजनत्रयम्‌ ॥। 

विज्ेया तन्न कापोती इवेता वाल्मिकमूर्घतु ॥ 

(कापोती प्राष्तिस्वान-सुझ्रुत सं०) 

उपयु क्त शब्दों से स्पष्द है कि कपोत तथा कपोत से बने हुए शब्द 
अनक प्रकार को वनस्पतियों तथा अन्य पदार्थों के बोधक हैं। कपोत के 
रण जसा हरा सुरमा होने से इवका नाम कपोतांजन कहलाता है। छोटी' 
इ छायची का रग कपोत के सदृश होने से कपोतवर्णा कहलाती है। इसी 
प्रकार पेठे का रग भी कबूतर के समान ऊपर से हरा होने से कपोत 
कहलाता है। अकेले कपोत शब्द के ये अथे लिख चुके हैं :--- 

(१) कपोत + पारापत (एक प्रकार की वनस्पति) (२) पारीस 
पीपर, (३) पेठा ( कुष्माड), (४) कबुतर पक्षी । 

इनके गुण-दोपों का वर्णन बैद्यक ग्रन्थों में इस प्रकार है :-- 
१--पारापत -- 


“पारापत सुमधुरं रुच्यमत्यग्निवातनृत्‌” (सुश्रुत संहिता) 
२--पारीस पीतर :- 


४ पारिशों दुर्जर: स्निग्ध कुमिशक्रकफप्रद:॥प॥! 
फले$म्लो मधुरों मलो, कबाय स्वादु. मज्जफः ॥६॥। 


(भावप्रकाश-वटादिवर्ग ) 
औ-- कुष्माण्ड फल, कोला, सफ़ेद कुम्हेड़ा, पेठा 
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(क) पिरष्य तेज कष्मांड बाल मष्य॑ कफएहम। 
शुक्ल लधृषण क्षारं दीपन बस्तिझोपनम ॥२११४ 
स्वकोषहर हुआ परश्य॑ चेतो. विकारिलाम ॥॥२१४॥ 
(सुश्रुतत् हिता ५६ फलवर्ग ) 
अभे-पेठा कम उष्ण, दीपनकर्त्ता, बस्तिशोधक, सत्र दोषहर है । 
(ख) “लघु कुष्माण्डक रूक्ष मधुर प्राहि शीतलम्‌ । 
बदोचल रकक्‍त-पित्तप्न॑ मलूस्तम्भकरं परम्‌ ॥॥४* 
अर्थ --छोटा पेठा ग्राही, शीतल, रक्‍त-पित्तनाशक तथा मलरोधक है + 
(ग) “कष्माण्ड शीतल वष्यं स्वावु पाकरस गुर । 
हुआं रूक्ष रसस्वथन्दि इलेल्मल चातपित्तजित्‌ ॥ 
कच्माण्डशाक गुरु सस्निपातज्वरामशोकानि दाहुहारि ॥! 
(कयदेव सिपण्ट) 
अर्थ -पेठा शीतल, पित्त नाशक, ज्वर, आम, दाह आदि को शांत 
करने वाला है । 
(घ) कृष्माण्ड स्थात्‌ पुष्पफल षीत॑ पुर्पं बृहत्फलम ॥५३॥ 
कृष्माण्ड बृहुणं व॒ष्यं गुरु पित्तास्त्रवातनुत्‌ | 
बाल पित्तापहं शीत संध्य्मं कफकारकत्‌ ॥५४।॥ 
बढ सातिहिम स्वादु सक्षारं दीपन रूघु । 
बस्तिशुत्धिकरं जतोरोगहृत्सर्ववोषजित्‌ ॥५५॥। 
कृष्माण्डी तु भुशं लूष्वी कर्काररपि कोतिता। 
कर्कारू ग्राहिणो शीता रक्तपित्तहरी गुरू ॥५६॥॥ 
पक्‍वा लिकता४म्निजननो सक्षारा कफबातनुत्‌ ॥५७॥॥ 
(भावत्रकाश निधष्टु शाकवर्म ) 
अर्थ -पेठ् रक्त, पित्त और वायु दोषनाशक है। छोटा पेठा पित्त 
नाशक, शीतल और कफजनक हैं| बड़ा कोलाउष्ण, मीठा, दीपक 
बस्तिशुद्धि कारक, हृदयरोग नाशक, तथा सर्वेदोषहारी है। छोटा पेठा 
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आहडी, शीतल, रक्त-पित्तदतोषनाशक | यदि पका हो तो अग्तिवर्धक है । 
(४) कबूतर पक्षी का मांस:-- 
४स्तिरषं ऊष्णं गुर रक्‍्तपित्तजनक वातहरं च्‌ । 
सर्वभांसं वातविध्वंसि बुष्यं ॥ 

अर्थ-- मांस स्निग्ष, गरम, भारी तथा रकतपित्त के विकारों को 
चंदा करने वाला है, वात को हरने वाला है। सब मांस वातहर और 
चुधष्य है । 

यहाँ पर “कवोय” शब्द है चार अर्थों में से तीन अर्थ वनस्पतिपरक 
हैं तथा एक अर्थ मांसपरक है । 

भगवान्‌ महावीर स्वामी को रोग थे :-- 

(१) रक्‍्तपित्त, (२) पित्तज्वर, (३) दाह, (४) अतिसार। 

इन रोग को जझ्ञान्त करने के लिए ईन चारो पदार्थों में से छोटा 
कुष्माण्ड (पेठा) फल ही औषधरूप लिया जा सकता था; क्‍योंकि इन 
में से यही औषध इन रोगों को शान्‍्त करन में समर्थ थी | परापत तथा 
पारीस पीपर ये दो वनस्पतिपरक औषधियां इस रोग को शांत नहीं कर 
सकती थीं । मांस तो इस रोग को पेद्रा करने वाला, बढ़ाने वाला है। 
अतः शेठ की भार्या रेवतों श्राविका ने भगवान्‌ महावीर स्वामी के 
रोग के शमनार्थ “दो छंटे पेठे के फल ही” सस्क्रार किये थे, इस में 
सन्देह को अवकाश नही । 

प्राचीन चूणि तथा टोकाकारों ने भी “दुवे कवोयसरीरा*” का 
अर्थ “दो छोटे पेठे फल” ही किया है. यह हम पहले लिख आये हैं। 

१." दुवे कबोयसरीरा“-ये तीन शब्द हैं। सरीरा शब्द कवोय' से 
निष्पन्त पुल्लिग वाछे द्रव्य का द्योतक है। यदि यह 'सरीराणि' (नपु सके 
लिज्ज ) शब्द का प्रयोग होता तो इसका अर्थ पक्षीशरीर पर लागू हो 
सकता था। क्योंकि “नपु सक शरीर शब्द ही” प्राणी शरीर या मुद्दे के 
अथ में आता है, किन्तु शास्त्रकार को यह भी अभीष्ट नहीं था। अत: 
उन्होने यहाँ “शरीराणि ' का प्रयोग न करके पुल्लिग में “शरीरा” शब्द 
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क्योंकि जैन तीर्थंकर तथा निग्रेय श्रमण को उसके अपने निमित्त तंयार 
किये गये आहार आदि लेने की मनाही है । इस बात को भगवान्‌ महावीर 
से स्वयं सोमिल ब्राह्मण के प्रशन करने पर स्पप्ट कहा है कि निर्ग्रन्थ- 
श्रमण के निमित्त तेयार किया गया आहार अनंषणीय है इस लिये 
अभक्ष्य है, इसका आहार साध न ले । अतः यह सदोष आहार होने के 
कारण भगवान महावीर ने सिंह मुनि को लाने के लिए मना कर दिया । 
यह औषधि रेवती श्राविका ने भगवान्‌ भहावीर के लिये बनायी थी, 
भगवान्‌ ने अपने केवलज्ञान द्वारा इस बात को जाना और कहा कि 
* झत्यि से अन्ने पारियासिए मज्जार-कडए कुक्कड-संसए तमाहराहि। 
शएएणं अठठो ॥” अर्थात्‌-दूसरा जो रेवती ने अपने लिए मज्जार-कडए 
कुक्कुड-मसए” लेयथार करके औषध रख छोड़ी है वह लाना। 


११---“मज्जार-कडए कुक्कुड मंसए” क्या था ? 
(क) मज्जार-मार्जार 


'मज्जा र' शब्द का संस्कृत पर्याय 'मार्जार' है। इसका अर्थ आज- 
कल बिल्ली समझा जाता है। 





का प्रयोग किया है और उसका अर्थ फल के साथ ही सम्बन्धित होने का 
चोतक है । आगे आने वाला “अन्ने” शब्द भी पुल्लिज्भ होने से इसी मत 
की पुष्टि करता है। 


दूसरी बात यह है कि मांस के साथ शरीर शब्द का प्रयोग नहीं 
होता । विपाक सूत्र मे मास का वर्णन है, मगर किसी जातिवाचक सज्ञा 
के साथ शरीर शब्द का प्रयोग नहीं हुआ है | किन्तु “वनस्पति काय” इस 
प्रकार “वनस्पति शरीर” का प्रयोग सर्वत्र जैनागमों में पाया जाता है। 

इससे भी यह स्पष्ट है कि यहां पर सरीरा का सम्बन्ध वनस्प ते 
के साथ ही है। इससे भी कबूतर के माँस का अर्थ सिद्ध नहीं होता । 
अत' स्पष्ट है कि यहाँ पर 'दो साबुन छोटे पेठा फलों का 
मुरब्बा अर्थ ही ठीक है।” क्योंकि मुरब्बा साबुत फलों का अथवा उन 
के अन्दर के ग॒दे का डाला जाता है, ज॑से साबुत आंबलों का मुरब्बा डाला 
जाता है । 
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परन्तु यहाँ पर गार्जार दाब्द भी वनस्पति विश्वेष का नाम है, जिस 
वनस्पति की ओषधि में शीतलता, वायुशमन आवि गुण छाते के लिये 
आबता या पुट दी जाती है; जिसका प्रभाव गर्मी (उष्णता-दाह) इत्यादि 
"गों को शात करने में उपयोगी है। वेद्यक निघण्टुओं तथा जेनाग्मों 
में भी इसका ऐसी बनस्पति अर्थ किया गया है । प्रज्ञापनासूत्र के प्रथम पद 
में वृक्षों के अधिकार में 'मज्जार' शब्द की व्याख्या इस प्रकार है :-- 
१--/वल्थुल-पो रग-सज्जा र-पोइवलिय- पालक्का” । 
(जेनागस पन्नवणा सुत्तपद १ हरित विभाग ) 
जनागम भगवतीसूत्र २१ वे शतक में भी “मज्जार' शब्द 
बनस्पति के अर्थ में आया है :--- 
२--“अब्मसह-बोयान-हुरितग-संदुल्ेजजण-तण-ब स्यूल-पोरग- मज्जा र- 
पाई-चिल्लिया ।/ (भगवतोीसूत्र) 
३-“मार्जार :--विरालिकाभिवानों वनस्पतिविशेषः ।/” 
(भगवतीसूत्र शतक १५ दौका) 
४--कृशरे-भोरु सार्जार किश॒का इंगूदी न षण्‌। 
अगस्त्ये -मुनि मार्जा रावगस्तिबंगसेनका:” ॥१५६॥ 
(बंजयन्तों भूमिकांड बनाध्याय) 
अर्थ--कृशर (हिंगोटी) के भीरू, मार्जार, किशुक, इंगुदी ये ताम 
हैं। इंगुदी शब्द पुल्लिग और स्त्रीलिग में है। अगस्त्य के म्‌नि, मार्जार 
अगस्ति बंगसेन ये नाम है । 
५--“अगस्ति की शिम्बा सारक, बुद्धिदा, भोजन की रुचि उत्पन्न 
करने वाली, तरिदोष नाशक इत्यादि अनेक गणों वाली है” । (शालिग्राम) 
६--मार्जार--रक्तचित्रक नामक पौधा (राजनिषण्टु) । 
७--मार्जार---विडा ही, भूमि कुषमाण्ड (वेद्यक शब्दसिन्धु पृ० ८८९)॥ 
<--मार्जार---बिल्ली (वनस्पति विशेष), विडालिका, वृक्षपर्णी । 
९--मार्जार--खटाश (क०स० श्री हेमबन्द्राचा्य ) 
१०--मार्जार---एक प्रकार की वायू (भगवती टीका) 
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११---मार्जार *--बराली, विरालिका, वरालक, वराल, उबझू 
(वैद्यक शब्दसिन्धु) (अष्टांगसारसंग्रह) (वेद्यक निधण्ट २ भाग) । 
१२--वराल, वरालक (हिन्दी विश्वकोथ ) 
सार्जार-अर्थात्‌ विरालिका (लूवंग) के कंसे अद्भत गुण हें थे तोजे 
के इलोक में दिये जाते हे :--- 
“लव॑गं कटुक॑ तिक्‍त॑ लघु नेत्रहित हिस॑ । 
दोपन पाचन रुच्यं कफपित्तासलनाशकृत्‌ ॥ 
तष्णा छरदिस्तथाष्मानं शूलूमाशु विनाशयत्‌ । 
कासश्वासद्य हिकाइच्र क्षय क्षपयति धावम्‌ ॥१॥ 
(वेद्यक शन्दसिन्धु पृ० ९०९) 








अलेकार्य तिलक सहीपकृत:--- 
१. सार्जार शब्द के और भी अनेक अर्थ (पर्यायवाचरों शब्द) अनेक 


कोज्ञों और निघण्दुओं में उपलब्ध हे, उनमें से यहां कुछ का उल्लेख कर बेने 

से पाठकों को जानकारी में वृद्धि होगी--- 

२. मार्जार-त्तक्षत्रे च तरिशहूस्तु मार्जारे शलभे नपे । 
तूलिका लेख्यलेखिन्यां. तूलतल्पशलाकयो: ॥१३२॥ 
माकन्दों मन्‍्मथे चूते म॒कुन्दः पारदे हरौ। 
विधो तालेप्थ मेनादौ मार्जारमेषकेकिनों : ॥२०७॥ 
नेत्रमोलेडपि मार्जारे विहायः ख-विहज्भयो: । 
नुक्कसः शवपचे नीचे विबुध: पण्डितें सुरे ॥२४९॥ 

(खंड ३) 
कृष्णसार: स्लनुहीवृक्षे शिशिपामृगभेदयो : । 
कुष्माण्डकस्तु मार्जारे कृष्माण्डमणभेदयो: ।४८॥ 
महोदयो नृपे मोक्ष मधुपर्ण पुरे रबौ 
मार्जाली यस्तु मार्जारे शूद्रे विश्नहण्योधने ॥१५४॥ 

(खंड ४) 

मार्जार--बिडाल, बिल्ली (हिन्दी विश्वकोष) 


( १३० ) 


अर्थात्‌-लवंग कटु, तीक्षण, लघु, चक्षुष्य, ठण्डा, दीपन, पाचक 
दचिकर । कफ़, पित्त, मल माश करने वाला । तृष्णा (प्यास), वमन, 
आध्मानवायु, शूल के दर्द को श्षीत्र नाश करने वाला । खांसी, श्वास, 
क्षय आदि रोगो को शीघ्र दूर करने वाला है। 

वंश्चक ग्रंथ आये भिवक्‌ - (शंकर दाजो पदे कृत) पृ० ३५९ में लिखा 
है कि :-- 

लवंग लघु, कडवा, चक्षष्य, रुचिकर, तीक्ष्ण, पाककाले मधुर, उष्ण, 
पांचक, अग्निदीपक, स्निग्ध, हद्य, वृष्य तथा विशद है; तथा बायु, पित्त, 
कफ, आम, क्षय, खासी, शूल, आनाह॒वायु, श्वास, उच्चकी, बाँत्ति, विष, 
क्षतक्षय, क्षय, तृप्णा, पीतस, रक्‍तदोपष, आध्मान वायु को नाश 
करता है । 

आयंभिषक्‌ फूट नोट पृ० ३५९-में लिखा है:-- 

लवंग पेट की पीड़ा का नाशक, प्यास बन्द करने वाला, उल्टी तथा 
वायु आदि को दूर करने के लिये औषध रूप में दी जाती है। 

इन सब उद्धरणों से तथा टिप्पनी मे दिये गये उद्धरणों से स्पष्ठ है 
कि “मार्जार” शब्द के बनस्पतिपरक अनेक अर्थ होते हैं। वायु तथा 


मार्जार--रक्तचित्रक वृक्ष, लालचीता पेड़, खटास, 
( हिन्दी विश्वकोश) 
बिडाल-हरिताल, यष्टी गरिक, सिन्धृत्थदार्वीताक्ष्य: समांशर्ः ।। 
(वाचस्पति बृहत्सस्कृताभिधान) 
सार्जार--ताद्पे-भूपा ल-मार्जार-शलूभा: स्युस्त्रिश दब: ॥ १२०७। 
सार्जारेईपि पिशाच: स्याद मारीचो याचकद्ठिजें ॥१३३९॥ 
(नानार्थरत्नसालायां श्यक्षरकांड:) 
वरालक--- ेैंकाब48/4--८० 07८४ ट्यापंइडड4 टक४553.. टद्याब्गपरवे05 


बाणगा०(० $[४०८-लवंग, सुगन्धित मसाला । 


(88॥05677: 4472899 4)7९807929 ४४ ऊ5+ +ैए्आंश' 0) 
४४क्‍।१5905) . 


( १३११ ) 


खटाश बर्थ भी होते हैं। इनके अतिरिक्त बिल्ली तंथा अभ्य अवेक निर्जोब 
पदार्थो' के लिये भी मार्जार शब्द आता है । 


(ख) मज्जारकडए' का क्‍या श्र है ? 

मज्जारकडए-मार्जारकृत (संस्कृत) । (१) मारर्जार नाम की 
अनस्पति से बनाया हुआ । (२) मार्जार से संस्कारित किया हुआ । (३) 
मार्जार की भावना दिया हुआ। (४) मार्जार नामक वायु को झमन 
करने के लिये बनाया हुआ । (५) मार्जार बनस्पति में पकाया गया 
अथवा बनाया गया होता है । 

(ग) कुक्‍्कुड-कुक्कूट 

कुक्कुट भी एक प्रकार की बनस्पति है, जो कि बहुत दिनों तक टिक 
सकती है। इसके सेवन से गर्मी, रक्‍्तपित्त, पित्तज्वर, अतिसार आदि 
रोम शांत होते हैं । उदाहरणार्थ कुक्फ्रुट शब्द के कुछ अथे नीचे दिये 
जाते है :-- 

१--*सुनिषण्णे सुचिपत्र: स्वस्तिक. शिरिवारक:। 

वा रक: शितिवरो वितुन्नः कुक्कुटः शिखोी ॥  (निघंदुशेष) 

अर्थ :-(१) सूचिपत्र, (२) स्वस्तिक, (३) शिरिवारक, (४) श्री 
वारक, (५) शितिवर, (६) वितुन्न, (७) कुबकुट, (८) शिखि ये 
सुनिषण्ण के नाम हैं। 

१--औषधि-विज्ञान में संस्कारित वस्तुओं के लिये “दबिकृत”, 
“राजीकृत”, “मार्जारकृत” इत्यादि प्रयोग होता है। इसका अर्थ क्रमशः 
“दही से संस्कारित”, “राई से संस्कारित, वरालिका (लवंग) औषधि 
से संस्कारित होता है | तात्पयं यह है कि यहाँ 'कडए' का अर्थ 
'संस्कारित' और “मज्जारकडए' का अये मार्जार वनस्पति से संस्कार 
(मावना-पुट) बाला ठीक बैठता है। “कडए” शब्द मारने अथवा हनभ 
करने के अथ में प्रयोग किया हो, ऐसा सिद्ध नहीं होता । 


( १३२ ) 


+सुमिषण्ण हिसों प्राही मोह-दोषत्यापह: । 
अविदाही रूघु स्वाबुः कधायो रूक्षदोपनः॥। 
वध्यो रतष्यो ज्वर-इवास-मोह-कुष्ठ- क्रमप्रणुत्‌ ।_ (भावप्रकाश ) 
अर्थ -सुनिषण्णक ठण्डा, दस्त रोकने वाला, मोह तथा त्रिदोष का 
ताहाक, दाह को शांत करने वाला, हल्का स्वादिष्ट, कषायरसवाला, रूक्ष, 
अग्नि को बढ़ने वाला, बलकारक, रुचिकर, और ज्वर, श्वास, कुष्ठ तथा 
भ्रम का नाशक है | 
२-कौटिलीय अ॑ज्ञास्त्र में भी कुक्कुट शब्द का प्रयोग बनस्पति के 
अर्थ में हुआ है। देखिये-- 


/कुक्कुट---कोझ्ञातकी-दतावरोमूलयुक्तमाहा रयमाणो.. सासेन 
गौरों भवति।” (कौटिलोय अर्थशास्त्र पृ० ४१५) 
अर्थ --कुंबकुट (विषष्णक-चौपतिया भाजी), कोशातकी (तुरई), 
दातावरी इन के मूलों के साथ महीना भर भोजन करने वाला मनुष्य 
गौर वर्ण हो जाता है। 
३--फ्रुक्कुट:-शाल्मली वृक्षे (सेमल का वृक्ष) (वेद्यक शब्दर्सियु) । 
४--कुक्‍क॒ट.-बीजपूरक: (बिजोरा) (भगवतीसूत्र टीका) । 
५-ाकक्शुट - (१) कोषण्डे, (२) क्रंडु, (३) सांवरी (निषण्दु 
'रलनाकर, । 
६--*क्क्ट -ध'स का उल्का, आग की चिगारी, शुद्र और निषादन 
की वर्णसस्कार प्रजा (ज० स॒० प्र० क्र० ४३) 
७--हककुटी-कुक्कूटी, पूरणी, रक्‍्तकुसुमा, घुणवल्लभी । पूरणी 
बनस्पति (हंमो निधण्टुस ग्रह) | 
८ “मथुकुबकुटी +- (स्त्री) मातुलुंगवृक्षे जम्बोरभेदे अर्थात्‌- 
बोजोरे व॒क्ष से से जम्दीर फल (वेद्यक शब्द्सिषु टीका) (राज- 
बल्लभ) 


( १३३ ) 
(घ) मंसए-मांसक (मांस से बना हुआ ) 


हम पहले लिख चुके हैं कि “मांस” छाब्द के बनस्पति फलवर्ग का 
गूदा आदि अनेक अर्थ होते हैं। जेसे-- 

(१) मांस (नपुंसक लिंग) मांस, गर्भ, फलगर्भ, गूदा, फांक । 

(२) मांसक (पुल्लिग) पाक, मुरब्बा, फलगर्भ से तेयार किया हुआ। 

(३) मांस-गरिष्ठ पकवान्न (अनेकार्थसंग्रह) 

उपर्युक्त विवरण से यह स्पष्ट है कि :--- 

(१) जो गरिष्ठ पक्‍वान्न खाद्य पदार्थ होते हैं, उनमें प्रथम नंबर का 
खाद्य मांस कहलाता था, जो घी, शक्कर, पिष्ठ (पीठी) आदि से 
बनाया जाता था । उस में केशर तथा लाल चन्दन का रंग दिया जाता 
था। 

(२) पके मीठे फलों को छीलकर उनके बीज या गुठलियां 
निकाल कर तंयार किया हुआ फलों या मेवों का गूदा भी मांस कहलाता 
था। “मांस-फलगर्भे ” अर्थात्‌ फल का गूदा (वेद्यक शब्दसित्धु)। 

(३) प्राणीअंग के तुंतीय धातु को भी मांस कहते थे । 

(४) मांस शब्द (फलों, मेवों, फलियों के) गर्भ, गूदे के लिये 
प्रयुक्त होता है। 


(डः) सार्जार और कुक्‍्कुट वनस्पतियां कसा 
श्रदूभुत श्रोषधीव गण रखती हैं यह निम्नलिखित 
वर्ण न से ज्ञात होगा :--- 


(१) मार्जार अर्थात्‌ अगस्त्य तथा अगस्ति की शिम्बा के कंसे अद्भुत 
शुण होते हैं वह नीचे के इछोक से विदित होगा :--- 


( १३४ ) 


#झगस्त्या बंगसेनो, मघुदिश्॒न निदुमः । 
अधथस्त्यः पिसकफजिच्यातुथिकहरों हिमः । 
शल्पयः पीनसइलेष्मपित्तनक्तात्थ्यनाशनस ॥ 
( सदसपाल निघरष्टु) 
अर्थ :-- अगस्त्य बंगसेन, मधुशिग्रू, मुनिद्रुम इन नामों से पहचाना 
जाता है। अगस्त्य पित्त और कफ को जीतने वाला है। चतुर्थिक ज्वर 
को दूर करता है और शीतवीय है। इस का स्वरस प्रतिश्याय इलेष्म 
राज्यान्ध्य नाशक है। 
“भुनिशिम्बी सरा प्रोक्‍्ता, बुद्धिता रुचिदा रूघुः। 
पाककाल तु मधुरा, तिक्ता चंब स्मृतिप्रदा ॥। 
जिदोषशलकफहत्‌, पाण्डरोगविषापनुत्‌ । 
इल्ेव्म-गुल्महरा प्रोक्ता, सा पक्‍वा रुक्षफ्त्तिला ॥ 
(शालिग्राम निधष्टु) 
अर्थे-अगस्ति की शिम्बा सारक कही है, बुद्धि देने वाली, भोजन की 
झचि उत्पन्न करने वाली, हल्की, पाक काल में मधुर, तीखी, स्मरणशक्ति 
बढ़ाने वाली, त्रिदोष को नाश करने वाली, शुलरोग, कफरोग को हटाने 
वाली, विष को नष्ट करने वाली और इलेण्म गुल्म को हटाने बाली होती * 
है, परन्तु पकी हुईं शिम्बा रूक्ष और पित्त करने वाली होती है। 
(२) कुक्कुट आर्थात्त्‌ सुनिषण्णक (चौपत्तिया भाजी), मधुकुक्कुटी 
अर्थात्‌ जम्बीर फल आदि है; इनके गुणदोषों का विवरण इस प्रकार है :-- 
(कुक्कुट) “सुनिषण्णो हिसो ग्राही मोहदोषतश्रयापहः । 
अविदाही लघुः स्वादुः कषायो रूक्षदीपनः ।॥। 
वुष्यो रुच्यो ज्वर-इबास-मेह-कुष्ठ-अ्रम प्रणत्‌ (भावप्रकाश ) 
अरथें--सुनिषण्णक (चौपत्तिया भाजी) ण्डी, दस्त रोकने बाली, 
मोह तथा त्रिदोष को नाश करने वाली, दाह को शांत करने वाली, हल्की, 
स्वादिष्ट, कषाय रस वाली, रूक्ष, अग्ति को बढ़ाने वाली, बल तथा रुचि- 
कारक, ज्वर, श्वास, प्रमेह, कुष्ठ और म्रम को नाश करने वाली है। 


( रै३५ ) 


इसी प्रकार अन्य निण्टुकार भी सुनिषण्णक के गुणों का ऐसा हीं 
वर्णन करते हैं । 

(३) मघुकुक्कुटी" (मातुलग वृन्ने जम्बीरभेदे) फल के गुणदोष- 
यहाँ पर मधुकुक्कुटी शब्द का अर्थ जम्बीर फल लिया है। जम्बीर फल 
बीजोरे का एक भेद है। बीजोरा संगतरे (संत्रे) की जाति के अनेक 
प्रकार के फल होते हैं । बीजोरे की नामावली अमरकोश में इस प्रकार 
दी है :-.- 

हे सातुलो सदनइचास्पफल मासुलपुत्रकः । 
फलपुरों बोजपूरों रुवकों मातुलुड्धके।॥। 
समोरणो सरुजबक: प्रस्मपुष्प: फणिज्ञकः। 
ज॑म्वी रोप्प्षथ पर्णासे कठिऊज रकुठरबौ ।। (कां २ वनौ०) 


१. विवादास्पद मूल पाठ में 'कुक्कुट' शब्द आया है। बीजोरे के 
लिये मघुकुक्कुटी अथवा मधुकक्कूटिका शब्द का प्रयोग हुआ है। सो 
यहाँ पर कुक्‍्क॒ठ शब्द से बीजोरा शब्द क्‍यों स्वीकार किया है, इसे यहाँ 
पर स्पष्ट करन की आवश्यकता है :-- 

कुबकुट' शब्द का स्त्री लिंग 'कक्‍्कूटी' होता है तथा इस कृक्‍कटी 
शब्द पर से मकुधुक्कूटो' शब्द बनता है । इस 'मधुकक्कूटी' शब्द में 'भधु 
का अर्थ मीठा होने से विशेषण होता है | यह विशेषणवाची छब्द छोड़ कर 
'कुक्कूटी! शब्द रह जाता है। कुक्कुट, कुक्कूटी और कुक्कूटिका पर्याय- 
बाची शब्द हैं। ये तीनों पर्यायवाचो शब्द होने से समानाथेक शब्द हैं । 
(१) हम वंद्यक ग्रंथों में देखते हैं कि विशेषण सहित तथा विशेषण बिता 
धाब्द पर्यायवाची शब्द होने से समानाथंक हैं। ज॑से :-- 

(१--नागकेशर) चाग्येथः केशरो नागकेशर : कनकाह्ुयः । 
महौषध राजपुष्प: फलकः स्वरधातन: ॥। 
(शालिग्राम निधण्ट कपू रादि वर्ग) 
(२-जटामांसी) जटामांसो जटी पेदी लोमशा जटिलामिसि:। 
सांसी तपस्विनी हिखा मिपिका चकवर्तिनी ॥ 
(ई-पिप्पछीमूल) सूछ तु पिप्पलीमलं ग्रान्थिकं चटकाशिर:। 
कणाम्‌ल कोलमू् चटिका सर्वग्रान्यिकम ॥। 


( १३६ ) 





(४-समुद्रफेन ) समुद्रफेनः फेनइच डिण्डिरो5ब्धि कफस्तथा। 
(शालिग्राम निषण्दु हरीतक्‍्यादि वर्ग) 
(५-सुल्हठी) मचुयष्टियेष्टिमधुयंष्ट्याह्ला क्लीतका स्मृता। 
सध्क यष्टिसघुक॑ यष्टिका मधुयष्टिका ॥। 
(६-काकडाशिगी ) कर्कंट्श गिका श्‌ गी कुलिज्री कासनाशिनी । 
महाघोषा च चक्राड़ी कर्कंटी वतमूद्धंजा ॥ 
(७-भांग ) शक्राशन तु विजया तज्ेलोक्यविजया जया। 
(शालिग्राम निघण्टु अष्टवर्गे) 
(८-अरणी ) अग्निमन्धों हविमंन्‍्थः कणिका गिरिकणिका । 
जया जयन्ती तर्कारी नादेयी वेजयन्तिका ॥ 


(९-ज्ञतावरी) शतमूली महाशीता भीरुपत्री शतावरी। 
महाशताबरी त्वन्या शतवीर्य्या महोदरी ॥। 


(शालिग्राम निषण्ट गुड्च्यादि वर्ग) 


(१०-द्वाक्षा) द्राक्षा मधुरसा स्वाद्दी कृष्ण चारुफला रसा। 
मृद्वीका गोस्तनी चेव यक्ष्मध्नी तापसशब्रिया ॥ 


(११-पीलु) पोलु' शीतसहा स्रंसी धानी गूडफलस्तथा । 
विरेचनफल: शाखी श्याम: करभवल्लभः ॥। 
अन्यश्चंव बुह॒त्पोलु-मंहापोलुर्म हाफल: । 
राजपोलु-मंहावक्ष: मधुपीलुः षडाह्वयः ।॥। 

(१२-ताड़) तालस्तु लेख्यपत्र: स्थात्‌ तृगराजों महोन्‍्नतः। 
श्रीतालो मधतालशच लक्ष्मीतालो मृदुच्छद: ॥॥ 

(शालिग्रांम निघण्दु फलवग) 


उपय कत १२ उद्धरणों से स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि विशेषण 
रहित, तथा विशेषण सहित नाम चिकित्साझास्त्र में पर्यायवाची होने से 
समानार्थक है। अतः मबुकुक्कुटी, मधुकुक्कुटिका तथा कुक्कुटो भी पर्याय- 
वाची शब्द होने से समानाथंक है दसमे सन्देह को किचिन्मात्र भी स्थान 
नहीं है । यथा श्लोक न० ५ मे मुल्हठी के लिये 'मधुयप्टि ध्ाब्द आया 
है और यष्टि शब्द भी आया है। यहाँ 'मध्‌' विशेषण का छोड़ कर अकेले 
“यष्टि' शब्द का भी मुल्हठी अर्थ ही लिया है। 


( १३७ ) 





(२) ठथा प्राणिवाचक पर्यायशब्द जब वनस्पति के लिये प्रयुक्त 
होते हैं तब प्रत्येक पर्याबवाची शब्द का वनस्पति में समानाथ ही किया 
जाता है। जैसे कि (क) “वानरी' का अर्थ बन्दरी है और 'कपि' का 
अर्थ बन्दर है। पहला शब्द स्त्रीलिंग है, दूसरा पुल्लिग है। परन्तु दोनों 
का अर्थ वनस्पतिपरक “कौंच के बीज” होता है | (ख) कोकिलाक्ष' का 
अर्थ-'कोयल पक्षी की आँख' होता है त्था 'कोकिला' का अर्थ 'कोयछ 
पक्षी! होता है । परन्तु ये दोनों पर्यायवाच्री शब्द वनस्पतिपरक 
अर्थ में बनकर एक अथे के सूचक हो गये हैं। इनका एक हो अर्थ 
तालमखाने होता है । 
अब हम यहां पर कुछ और भी उद्धरण दे कर स्पष्ट कर देना 
चाहते हैं:--- 
(१-कुक्‍्कुट) (पुल्लिग) -कुक्कुट. शाल्मछी वृक्ष (तेमल का वृक्ष) 
(वैद्यक शब्दसिन्धु) 
(२--#ुकक्‍्कुटी) स्त्रीलिग-- 
शाल्मली तूलिनी मोचा पिच्छिला विरजा बिता | 
कुक्कुटी पूरणी रकक्‍तकुसुमा घुृणबल्लभा ॥ ६७ ॥ 
(निषण्ट्शेष ) 
उपयुक्त उद्धरणों से हम देखते हैं कि कुक्कुट तथा कुक्कुटी 
दोनों का लिंगभेद होते हुए भी वे वनस्पतिपरक अर्थ में पर्यायवाची है। 
दोनों का अर्थ शाल्मली वृक्ष (सेमल का वृक्ष) स्वीक/र किया गया है। 
(३-करोंदा) करमर्दों वने क्षुद्रा कराम्ल: करमईकः । 
तस्माल्लघुफला या तु सा ज्ञया कश्मदिका ॥ 
(शालिग्राम निचण्टु फलवर्ग ) 
(४-आझिंगी) जिड्िनी सिगिनों स्िंगो सुनिर्यासा प्रमोदिनी। 
(शालिग्राम निधण्ट बटादिवगं) 
नं० ३-४ उद्धरणों में भी 'करमर्द' पुल्लिड्र है तया 'करमदिका' 
स्त्रीलिंग है। एवं “कझिगिनी” स्त्रीलिंग है और 'ज्लगी' पुल्लिग है; दोनों 
पर्यायववाच्री बनकर समानाथंक है। 
अतः कुक्कुटी, मधुकुक्कटी, अधुकृक्कुटिका और कुक्‍्क्रुट ये सब शब्द 
पर्यायवाची होने से समानाथक हैं। इस लिये यहाँ पर कुक्कुट शब्द का 
अर्थ बिजोरा है। यह दलील निःसन्देह युक्तिपूर्ण है। 


( १३८ ) 


बोजोर फल को अनेक जातियों मे से कुछ भेदों में से मुण दोषों का 
चर्णन करते हैं :-- 
(१) बीजोरा (क्रिब) फल-- 
प्रवासकासा$रुचिहरं तृब्भाध्न कष्ठशोधनस्‌ || (४८ | 
लघ्वम्ल दोपन हुईं मासुरुडमदाहुतम्‌ । 
त्वक लिकता बुर्जरा तस्थ वातकुमिकफापहा ।। १४९ । 
स्वादु शीत गृह स्निग्धं सांसमारुतपिसजित्‌ १५० ॥ 
(सुश्रुत संहिता ) 
अर्थ--किंब जाति का बीजोरा फल--तृष्णाशामक, कण्ठशोधंक 
श्वास, खाँसी, अरुचि को मिटाने वाला, लघु, दीपक और पाचक है। 
स्वक्‌ ( छिलका) तिकत, दुर्जर, वात, कृमि तथा कफ को हमन करने 
वाली है। 
मांस (गूदा)--बात-पित्त को नाश्ष करन वाला है । 
(२) बीजोरा--परभुकर्कंटी (चिकोतरा) फू-- 
बीजपुरोीं सातुलंगो रुचक: फलपुरक: । 
बो जपूरफल स्वाद, रसे5म्ल॑ बीपन॑ रूघु ॥ १३१॥॥ 
रक्‍्तपित्तहरं कण्ठजिल्लाहदयशोधनम्‌ । 
इवासकासा$चिहरं हुवं तृष्णाहरं॑ स्मृुतम्‌॥ १३२ ४ 
यीजपूरो5पर: प्रोक्तो सधुरो सधुकर्कटो ।। 
मधुकंटिका स्वाद्दी रोचनों शोतला गुरु: ॥ १३३॥ 
(भावप्रकाश ) 
अथ-- चिकोतरा जाति का बोजोरा फल -रक्‍तपित्तनादशक है, कंठ- 
जिह्वा-हृदय शोधक है. ब्वास-कास तथा अरुचि का दमन करता है तथा 
तृष्णा हर है। इस बीजोरे को दूसरे लोग मत्रुर मथुकर्कंदी अथवा मधु- 
कर्क टिका भी कहते है। 


( ११९ ) 


(३) बीजोरा-मधुकुककुटी (जम्बीर) फल- 


भधकुक्‍कुटिका, सबकुतकुटो (स्त्रीलिंग) मातुलज् पक्ष जम्बोर- 
भेंदे (बंच्चक शब्दसिन्धु) 
भधकृरकुटिका ज्ञीता इलेघ्मला अप्रसादिनों! 
रूच्या स्वापुर्गुट: स्ति्था वात-परित्तबिनाशिनी ॥ 
तत्‌ फलं--तब्च फल बाल बात-पित्त-फफ-रक्तकरम्‌ | 
मध्य फर्ल---तावुहझमंद । 
पक्‍ये फल॑----कर्णकरं हुथं पुष्टिकरं बलकरं शूलहरं । 
अजीर्णनाशरन विबन्ध वातपित्तशवासाग्निमांखहर 
कातसा इरोचकशोफध्नडच ।।.. (वेश्वक शा सिन्ध) 
पक्‍वें तत्‌ मधुरं कफ़दमन रक्‍्त-पित्तदोषध्तं कण्यस्‌ । 
वीर्यवर्धनं रुचिकृत्‌ पुष्टिकृत तर्पणझ्च ॥॥ 
(राजनिघण्टु तथा वेद्यक गब्पस्तिस्ध) 
अर्थ-मधुकुक्कुटी (जम्बीर) शीतल, इलेष्म करने वाला, रोचक, 
स्वादिष्ट, गुरु, स्निग्ध, वातू-पित्त को नाश करने वाला है। 
जम्बीर फल-कच्चा फल वात-पित्त-कफ तथा रक्त के दोषों को 
उत्पन्न करने वाला है । अधपका फल भी कच्चे फल के समान दोषों की 
करने वाला है। 
तथा इसका पका फल सुन्दरता बढ़ाने वाला, पृष्टिकर, बलकर शुरू 
की पीड़ा का ज्ञामक, अजीर्णनाशक, दस्तों को रोकसे बाला, बात-पित्त, 
इवास, अप्निमांच को दूर करने वाला, खांसी, अरुचि, सूजन को नाश 
करने वाला है। 
तथा पका हुआ भीठा फल कफ का दमन करने वाला, रक्त-पित्त 
के दोषों को नाश करने वाला, वर्ण को निखारने वाला, वीय॑ को बढ़ाने 
बाला, झुचिकर, पुष्टिकर तपंण करने वाला है । 


( १४० ) 


तस्माँस-गर्भ (गूदा) 

बु हुणं ज्ीतर्ूं यु रक्‍्तपित्तजितऊच । (च० द० पि० ज्व० छि० ) 

अर्थ--जम्बीर फल का गूदा-शीतल, गुरु, रक्‍्तपित्त को नाञझ् 
करने वाला है। 

आयेभिषक्‌ू--वनौषधि गुणादशें (पृ० ४१२) गुजराती ग्रंथ में मधु- 
कुक्कुटो (जम्बीर) फल के गूदे के गुणों का इस प्रकार वर्णन है-- 

“मधुर, ग्राहक, कड़वा, शीतल, वातकर, तुरा, पुष्टिकारक तथा बल- 
कारक है। कफ, रक्‍तपित्त विकार तथा प्रदर को नाश करता है ।” 

सारांश यह है कि जम्बीर जाति के बोजोरे का कच्चा तथा अधपका 
फल रकक्‍तपित्त रोग में अत्यन्त हानिकारक है एवं इस का पका फल 
रक्तपित्त, दाहज्वर, पित्तज्वर आदि रोगों में लाभदायक है। 

पके मीठे फल का गूदा तो इस रोग मे अत्यन्त छाभदायक है। 

हमने उपर्युक्त तीन प्रकार के ब्रोजोरा फलों के गृण-दोषों का वर्णन 
किया है। 

(१) किब जाति का बीजोरा वात-पित्तशामक होने से इस रोग में 
लाभदायक नही है । (२) चिक्रोतरा जाति का बीजोरा इस रोग में 
लाभदापक्र है तो सही परन्तु इसका दूसरा नाम मधुकर्कटी होने से 
मध्‌कुक्कु डी का पर्यायवाची नही है, क्योंकि यदि दोनों का मधु विशेषण हटा 
दिया जावे तो ककंटी एत्रं कुक्कूटी शब्द रह्र जाते हैं। यदि इन दोनों 
इब्दों का मांसपरक अथ्थ किया जावे तो प्रथम का अथे केकड़ा, जो कि 
जल में रहने वाला एक प्राणी है, तथा कुक्‍्कुटी का अर्थ मुर्गी होता है । 
इसके पुल्लिग 'कक्कूट' का अर्थ मुर्गा होता है। दोनों का भिन्‍न अर्थ होने 
से यही मानना ठीक है कि--“भगवतीसूत्र के विवादास्पद पाठ में जो 
“कुक्‍्कुड (कुक्‍्कूटी) ” शब्द आया है उससे मधुकुक्कुटी अर्थात्‌ जम्बीर फल 
अर्थ लेना ही उचित है । (३) मधुकक्कूटी-जम्बीर जाति बोजोरे 
का मीठा पका फल तथा इस का गूदा रक्‍्तपित्त मे सब जाति के बीजोरों 
से अधिक तथा अत्यन्त लाभदायक है। 


( १४१ ) 


इतने विवेचल के बाद “कृक्‍कूट” शब्द के तीचे लिखे अर्थों वाले 
पदार्थों पर पुनः विचार करते हैं :-- 
(१) कुक्‍क॒ट-सुनिषण्णक शाक (भावप्रकाश) 
(२) कुककुद-मधुकुक्कुटी--जम्बीर फल (वंद्यक शब्दसिन्धु 
जैनागम भगवतीसूत्र) 
(३) कुककृट-ज्याल्मली-सेमल वृक्ष (वेद्यक शब्दसिन्धु, भाव- 
प्रकाश निषण्टु) 
(४) कुक्‍्कृद--मुर्मा, बत्तक मुर्गा 
(५) कृक्‍्कूट मांस--मुर्गे का मांस 
यहां पर हमने मार्जार तथा कृक्‍्कूट शब्दों के वनस्पतिपरक तथा 
मांसपरक पदार्थों के गुर्ण-दोषों का वर्णन कर ठिया है। अब हमने 
यहाँ पर यह निर्णय करना है कि विवादास्पद सूत्रपाठ में वर्णित 
भगवान महावीर ने अपने रोग के शमनार्थ इनमें से कौनसी औषध 
जहण की थी। इनमें से प्राणिअंग मांस लाभदायक हो सकता था अथवा 
वनस्पति अंग मांस (गूदा) | यदि वनस्पतिपरक वस्तु लाभदायक थी तो 
कौनसी वस्तु औषध रूप में ग्रहण की गई थी । 
कृवकुठ " -- १--युनिषण्णक नाम चारपत्तियों वाछा शाक । 


१-क॒क्‍्कूट तथा इसके पर्यायवाची छाब्दों के अर्थ - 

(क) कृक्‍्कूट--सुनिषण्णक, . विषण्णक, चौपत्तियाभाजी । 
(निषण्ट्शेष, कौटिलीय अर्थशास्त्र) शाल्मली वृक्ष 
(वद्यक शब्दसिन्धु) बीजोरा (भगवतीसूत्र टीका) 
(कोषंड, क्रंड, सांवरी (निधण्दु रत्नाकर) घास 
का उल्का, आग की चिंगारी, शुद्र और निषाद की 
वर्णसंकर प्रजा (वात०) । 

(ख) कुक्‍्कटो-कुक्‍्कूटी, पूरणी, रक्‍्तकुसुमा, घणवल्ली (हेम 

निधण्ट्संग्रह) 
(ग) मधुकक्‍क्टी-मभातुलुंगे, जम्बीर (वेद्यक शब्दसिन्धु) 


( हैं४२ ) 


२--शॉल्मली >सेमरू वृक्ष 
३ -मातुलंग-बीजोरा (जम्बीर) 
४-मुर्गा 

(१) यहां “कक्क्‌ट” का पहला अथं--'सुनिषण्णक' नामक शाक 
आजी है। यह ज्ञाक इस रोग में लाभदायक है अवश्य । यदि यहाँ पर 
इस शाक की औषधि लेना मान लें तो यहां पर “मज्जार” का अर्थ 
'खटाश' लेना चाहिये। क्योंकि 'खटाश' डाल कर भाजी का शाक बनाया 
जाता है। भाजी का शाक 'दही' डालकर खट॒टा करने का रिवाज सब 
जानते हैं। अर्थात्‌ खटाश की जगह 'दही' लेने से दस्तों की तथा पेचिश 
की बीमारी में लाभदायक है अवश्य, परन्तु भगवान महावीर के रोग 
के लिये हानिकारक थी। क्योंकि भगवान्‌ को पेचिस तथा दस्तों के 
साथ दाह और पित्तज्वर भी था। ज्वर में दही हानिकारक है। तथा 
दूसरी बात गह है कि भगवतीसूत्र में भगवान महावीर ने सिंह मुनि से 
इस औषधि के लिये कहा था कि “पहले से तेयार करके जो औषध रखी 
है उसे लाना” । सो दही की खटाश डाल कर बनाया हुआ दाक अधिक 
दिनों तक रख देने से बिगड़ जाता है और खाने लायक नहीं रहता। 
एवं इस कृक्‍्कूट शब्द के साथ 'मसए' शब्द है। मंसए शब्द का अर्थ है 
गूदा परन्तु शाक का गूदा नहीं होत। । इसलिये यह शब्द शाक भाजी के 
अर्थ में घटित नहीं ही सकता । इससे फलित होता है कि यह औष:ध 
भगवान्‌ महावीर ने नही ली । 

(२) दूसरा अर्थ है-'झाल्मली' अर्थात्‌ सेमल का वृक्ष होता है। 
इस वक्ष का फल होता है तथा इसमें गूदा भी होता है। परन्तु इसका 
ग्‌दा गर्म होने से इस रोग में लाभदायक नही है। अतः यह अर्थ भी यहां 
घटित नही हो सकता। 

(३) तीसरा अर्थ--“बीजोरा फल” है। बीजोरा कई प्रकार का 
होता है। ज॑से गलगल, चिकोतरा, संगतरा, मीठा, जम्बीर, किब फल 
इत्यादि । यहाँ पर बीजोरे से “जम्बीर फल” अभीष्ट है, क्योंकि अन्य 
बीजोरों की अपेक्षा इस रोग के लिये जम्बीर- बीजोरे का पका हुआ 


( १४३ ) 


मीठा फल ही अत्यस्त काभदायक है। तथा कुक्‍्कूट (मधुकबकुटी) शब्द 
का अर्थ जम्बीर नामक फल ही होता है। इसके फल में गृदा भी होता 
है । यह गूवां इन सब रोगों पर अत्यन्त लाभदायक है । अर्थात्‌ 
“फक्कड मंसए” * का अर्थ “बीजोरे (जम्बीर) फल के गूदे से तेयार 
किया गया पाक-पुर्धा” होता है ! तथा प्राचीन टीकाफारों ने एक 
चूणिकारों नें और कलिफाल्सवंज्ञ श्री हेमचन्द्राचायं आदि गीतार्थ 
आचार्यों ने भी इसका यहो अर्थ स्वीकार किया है। यह मुरब्बा कई दिनों 
तक सुरक्षित रहता है, बिगड़ता नहीं । 

(४) चौथा अर्थ यदि मुर्से का मांस किया जाबे तो यह मांस इस 
रोग में बहुत हानिकारक होने से इस रोग में कदापि लाभकारी नही हो 
सकता था । देखिये :-- 

मुर्गे के मांस के गुण-दोष--- 


(क) सूर्गे का सांस स्तिग्घ, गुर, उष्ण, वृष्य, कफकृत, शक्तिप्रद, 
आँखों के लिये लाभकारी तथा वायु को नष्ट करता है । 
(बेश्लक निचण्टु उद्‌; वेद कृष्णदयालक्ृत ) 
(ख) “स्निर्षं उष्णं गुर रक्तपित्तजनक बातहरं च मांस । 
सर्वे मांस बालविध्वंसि वृष्य ॥” 


अर्थात्‌-मुर्ग का मास चिंकता, भारी, गरम, कफ को बढ़ाने वाला, 
ताकत बढ़ाने वाला, रक्‍तपिस को पंदा करने वाला और वायु को दूर 
करता है। सब मांस भारी और वात को नाश करते है। 

मतलब यह है कि गसे, भारी, चिकने पदार्थ भक्षण करने से रक्तपिल 
विकार पैदा हीता है, इस रोग में वृद्धि होती है और रोगी को बहुत 


१-“मांख” शब्द नपु सक लिस है। परन्तु 'मांसक' शब्द पुल्लिग है 
ओर 'बोजोरा' शब्द भी पुल्लिग है। एवं 'मांसक' शब्द का अथ फुक का 
गदा अथवा पाक-मुरब्जा ही है। ऐसा हम ऊपर लिख भी आये हैं। 
इसलिये यहां पर “कुककुड मंसए” का अर्थ बोजोरा पांक ही होता है । 
इसमें सन्देह की कोई गुजाइदा नहीं है 


( हुड४ । 


हानिकारक है । फिर वह पदार्थ चाहे वनस्पतिपरक हो चाहे मांसपरक + 
ठुलना कीजिए :-- 

बादाम वनस्पति है। उसकी मज्जा, (गिरी) के गरण-दोष भी मूर्गे के 
मांस की तुलना करते हैं इसलिए ऐसे खाद्य भी इस रोग में हानिकारक 
हैं। इसलिये लेने वर्ज्य हैं । 

(ग) “वातादमज्जा मधरा वष्या तिक्तापष्निलापहा । 

हछिनग्घोष्णा कफकुन्नेष्टा, रकक्‍्तपित्तबिकारिणाम्‌ ॥१२५॥। 
(भावष्रकाश निधण्दु) 

अथे-बादाम की मज्जा (गिरी) मीठी, पुष्टिकारक, वात का नाश 
करने वाली. गुद्द अम्ल, शुक्रल, स्तिग्घ, उष्णवीय और कफ करने वाली 
होती है ' इसका सेवन रक्‍्तपित्त के रोगियों को हानिकारक है । 

इस उर्प्युक्त विवेचन से स्पष्ट है कि मुर्गे का मांस उष्णादि गण 
वार होने से रक्‍तपित्त पेग, दाहज्वर, पित्तज्वर, अतिसार तथा 
पेचिश आदि रोगों की शांति के लिये कदापि उपयुक्त नहीं हो सकता है । 

हम लिख आये हैं कि 'मार्जार' के (१) हिंगोट का वक्ष, (२) अगस्त्य 
का वक्ष, (३) अगस्ति की शिम्बा, (४) लवंग आदि अनेक अथ होते हैं। 
इन हिंगोट (इंगुदी), अगस्त्य और अगस्त्य की शिम्बा इस रोग को 
शमन करने के लिये उपयोगी है, क्योंकि ये त्रिदोष नाशक हैं । वायू को 
दमन करने का भी इन में गुण हैं । किन्तु लवंग' में वायु त्रिदोष नाशक 
गुण होने के साथ-साथ अनेक ऐसे विशिष्ट गुण भी विद्यमान हैं, जो इस 
रोग में अत्यन्त उपयोगी हैं तथा विवादास्पद सूबपाठ की टीका में श्री 
जमयदेवसूरि ने लिखा है “मार्जारों विरालिकाभिषानो वनस्पतिविशेष- 
स्तेन कृत भावितम्‌॥ 

अर्थात्‌--वरालक नाम की ओषधि विशेष से भावना दी (संस्कारित 
की) हुई। सो “वरालूक” नाम की औषधि निषण्टुका रों ने लवंग को माना 
है। लवंग के गणों का वर्णन हम पहले लिख चुके हैं। लवंग का पुट देना 
तथा संस्कारित करना जम्बीर फल के गूदे के साथ इसलिये आवश्यक है 


( १४५ ) 


कि जम्बीर फल का गूदा वायु कर्ता है। और वायु इस रोग में हानिकास्क 
है । लूवंग में वायू को दमन करने का गुण विद्यमान है। मात्र इतना ही 
नहीं किन्तु इस रोग के अनेक लक्षणों का निदान भी है। 

अत: “मज्जारकडए” शब्द का अर्थ हुआ कि “विरालिका” नाम की 
यनस्पति से संस्कारित किया हुआ । 

अब “मज्जारकड॒ए, कुक्कूडमंसए” शब्दों का नीचे लिखा 
अर्थ स्पष्ट हो जाता है-- 

“बायु*, रक्‍्तपिस, पेचिश्, अतिसार, दाह, ,पित्तज्वर आइदि रोगों 
को शांत करने के लिये, वरालक (लबंग) नामक वनस्पति से संस्कारित 
बीजोरे (जम्बोर) फल के गूदे का पाक (स्रब्बा)। 

(१२) भगवतोसूत्र के विवादास्पद सूत्रपाठ का वास्तविक 
अर्थ :-- 

भगवतीसूत्र का मूल पाठ :-- 

त॑ गच्छह ण॑ तुम सोहा ! मेंढियगाम नगर रेवतोए गाहायतिभोए 
गिहे, तत्य णं॑ रेवतीए गाहाबइणीए सस अट्ठाए वुबे कवोयसरोरा 
उबवक्लडिया तेहि नो अटृठो, अल्थि से जन्‍्ने पारियासिए सफ्जार- 
कडए कुष्कुड्मंसए तमाहराहि, एएणं अठठो । 

इस उपर्युक्त सूत्रपाठ का वास्तविक स्पष्टार्थ यह है :-- 

“४ (श्रमण भगवान्‌ महावीर ने अपने शिष्य सिंह मुनि से कहा ) 

हें सिंह ! तुम मेंढिक ग्राम नगर में गृहपति की भार्या रेवती 
(श्राविका) के घर जाओ। उसने मेरे लिये दो छोटे कुष्माण्ड * (पेठा ) 


१--भगवान्‌ महावीर को तीन प्रकार के रकतपित्त रोगों में से अधो- 
रक्‍तपित्त रोग था। यह रोग वाय प्रकोप से पित्त विकृत होकर होता है । 
अत: वायू को शमन करने से रक्तपित्त विकार दूर होता है। 


-यद्यपि इस वनस्पतिपरक औषध में रोग को शमन करने के गण 
मोजूद थे तो भी ज॑न निग््रन्धथ श्रमण के निमित्त तेयार किए हुए हीने से 
निम्नेग्ध भ्रमण उसे ग्रहण नही कर सकते थे, क्योंकि ज॑न श्रमण के निमित्त 


( १४६ ) 


कुल यका कर तंथार किये हैं उनकी तो जवेधबकता नहीं हैं (आधाकर्मी 
पैक युक्त होने से) । पर उसके वहां कुछ दित पहले सार्जार (लूवंग) 
नामक वनस्पति से सस्कारित (भावना दिये हुए) बीजोरे (जम्बीर) 
फल के गूदे से तैयार किया हुआ औषधीय पाक ([मुरब्बा) पडा हुआ है 
(जो कि उसने अपने घर के लिये बना कर तेयार करके रखा है) उस की 
आवश्यकता है। उसे ले आओ ।” 

यही अर्थ प्राचीन टीकाकारों तथा चणिकारों ने किया है, जो कि 
उपर्यक्त विवेचन से सवंथा ठीक प्रमाणित हो जाता है। अतः--- 

( १) अध्यापक धर्मानन्द कोसाम्बी इस सूत्रपाठ का अथे किया गया 
है कि :-- 

उस समय महावीर स्वामी ने सिंह नामक अपने शक्षिष्य से कहा-- 
“तुम मेढिंग गाव में रेवती नामक स्त्री के पास जाओ । उस ने मरे लिए 
दो कबूतर पका कर रखे हैं | वे मुझे नहीं चाहिये । तुम उससे कहना-- 
कुछ बिल्ली द्वारा मारी गयी मुर्गी का मास तुमने बनाया है, 
उसे दे दो । ' 

पाठक समझ गये होंगे कि कोसाम्बी जी द्वारा ससूत्र पाठ का 
किया गया अर्थ कितना असंगत, अघटित, अनुचित और भ्रान्तिपूर्ण है। 
बिल्ली द्वारा मारी गयी मुर्गी ऐसी अस्पृश्य तथा घृणित वस्तु को रेवती 
जेसी बारह व्रत धारिणी उत्कृष्ट श्राविका अपने घर लाकर और उसे 
पका कर तंयार करे तथा रक्‍्तपित्त, दाह रोग की शान्ति के लिये ऐसी 
वस्तु का प्रयोग उचित मान लिया जावे, ये सब मान्यताएं अप्रासंगिक, 
वास्तविकता से दूर तथा कपोंलकल्पित जचती है। 

(२) तथा मंसए और कडए शब्दों का पुल्लिग प्रयोग भी प्राण्यंग 


बनाया हुआ निग्नेन्थ श्रमणों को लेने के लिये भगवान्‌ महावीर स्वामी ने 
मना किया है (सोमिल ब्राह्मण तथा भगवान्‌ महावीर स्वामी के सम्वाद से 
हमने इस बात को स्पष्ट ज्ञात किया है) ऐसी अवस्था में महा श्रमण 
भगवान्‌ महावीर स्वयं भी इसे ग्रहण नहीं कर सकते थे, क्योंकि कृष्माण्ड 
पाक उन के लिये बनाया गया था । 
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मांस के पक्ष में विरोधी है। इससे यह मान्यता निराषार हो जाती है । 

(३) उस समय भगवान्‌ महावोर स्वामी की जञ्ञा तरिक अवस्था 
कितनी गश्भीर थी, यह दिखलाये बिना कोसाम्बी जी की मान्यता को 
असंगत ठहराना कठिन था, इसलिये हमने इसका विस्तृत वर्णन कर 
स्पष्ट किया है। अत: जिनका शरीर छः महीनों से दाहज्वर- 
अस्त हो, बाह्याभ्यन्तर तापमान बहुत चढ़ा हुआ हो और खन के दस्त हो 
रहे हों; एमी अवस्था में भगवान्‌ महावी र अपने शिष्य निम्नन्थ मुनि सिंह 
के द्वारा मुर्गीका बासी मास मंगा कर खाने की इच्छा करे, यह बात 
वद्यों, डाक्टरों के सिद्धान्तों के एक दम विरुद्ध तो है ही, पर सामान्य 
मनुष्य की दृष्टि से भी भगवान्‌ महावीर की यह प्रवृत्ति आत्मघातक ही 
श्रतीत होगी । 


तृतीय खण्ड 
उपसंहार 


(१) सामान्य रूप से सबसे प्राचोन ऋग्वेद संहिता में आमिष दाब्द 
का प्रयोग ही नहीं मिलता, इतना ही नहीं बल्कि प्राचीन व॑दिक निषणष्टु 
में भी मांस अथवा इसके किसी पर्याय का नाम नहीं मिलता। इसका 
कारण यह तो नहीं हो सकता कि उस समय मांस पदार्थ ही नहीं था। 
मनुष्य पशुओं के शरीर में रहने वाली धातुओं में से तृतीय मांस धातु उस 
समय भी विद्यमान था । प्राचीन वेद तथा उसके प्राचोन वदिक कोश में 
उसका उल्लेख न होने का कारण यही है कि तत्कालीन ऋषि लोग 
प्राण्यंग रूप मास का किसी कार्य में उपयोग नहीं करते थे । अतः उनकी 
बतायी हुई बेदिक ऋचाओं में मांस शब्द नहीं था और न ही उनके 
निधण्टदुओं मे लिखने की आवश्यकता थी । यद्यपि “ऋग्वेद 
के कुछ सूक्‍तों में मास शब्द का प्रयोग हुआ है परन्तु वे सूक्‍्त ऋ्वेद में 
पीछे से जोड़ दिये गये हैं, ऐसी अनेक विद्वानों को मान्यता है। 

“शुक्ल यजुर्वेद के अश्वमेघ प्रकरण में अनेक पशुओं की हिंसा की चर्चा 
है जो इस संहिता के रचयिता विद्वान याज्ञवल्क्य के वाजसनेयी होने का 
परिणाम है। इन्हीं की बदौलत यज्ञों में कुछ समय के लिये हिसा 
खूब बढ़ चली थो, परन्तु अवर्ववेद के समय यह हिंसा का प्रवाह 
रुक पड़ा था”। अथवंवेद' में बन्ध्या गौ के वध का प्रधंग आया अवश्य 
है, परन्तु इस वेद के अन्य ₹ डों में मांस खाने का निषेध भी किया गया 
है। इससे ज्ञात होता है कि भाष्यकार यास्क के समय तक पश्ुयज्ञ और 
मांसभक्षण मर्यादित हो गया था। इसी कारण से मांस शब्द की जो 
ब्युत्पत्ति की है वह प्राण्यंग मांस को नहीं, परन्तु वनस्पत्यंग मांस को ही 
लागू होती है। यहाँ मांस प्राण्यंग रूप नहीं पर फल मेतरों के गर्भ अथवा 
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पिष्टा्त आदि से बनाये गये मिष्टान्न भोजन के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है १ 
मांस शब्द की व्याख्या करते हुए आचार्य यास्क कहते हैं :-- 
“पझांस सानसं था सानसं वा सनोस्मित्‌ सोदति वा। 

अर्ध-- मांस कहो, मानन कही, मानस कहो ये सब एक ही अर्थ के 
प्रतिपादक पर्याय हैं और ये उस भोजन के नाम हैं; जो आगन्तुक मानती 
महमान के लिये तैयार किया जाता था और वह समझता था कि मेरा 
बड़ा मान किया गया है। 

“मन ज्ञाने ' इस धातु से मांस शब्द निष्पन्न हुआ है ओऔर इसका 
अथे होता है, बड़े आदमी के सन्‍्मात का साधन । 

पुरातत्त्वज्ञाता विद्वानों ने आचार्य यास्क्त का समय ईसा पूर्व नवम 
शताब्दी निश्चित किया है। इससे यह सिद्ध होता है कि आज से तोन 
हज़ार वर्ष पूर्व के वेदिक साहित्य में मांस शब्द वनस्पतिनिष्पन्न खाद्य के 
अर्थ में प्रयुक्त होता था। 

इस के बाद धीरे-धीरे मधुपर्क और पिष्टकर्म में प्राण्यंग मांस का 
प्रयोग होने ऊगा । “बोधायन गृह्मसूत्र” में जो कि ईसा पूर्व छठी शताब्दी 
की कृति मानी जाती है--यह आग्रह किया गया है कि मधुपक में प्राण्यंग 
मांस अवश्य होना चाहिये यदि पशु मांस न मिले तो पिष्टान्न का मांस 
तेयार कर काम में लिया जाए। 

“आरण्पंत था मांसेन ॥५२॥ न त्वेषासांसो5र्थ्य: स्थात्‌ ॥५३॥॥ 
अशक्तो पिष्टान्न संसिध्यत्‌ ॥५४॥ 

अर्थ--(गौ के उत्सजेन कर देने पर अन्य ग्राम्य पशुओं के अभाव 
में) आरण्प पशु के मांस से अध्य किया जाय, क्योंकि मांस बिना का 
अर्ध्य होता ही नहीं। यदि आरण्य मांस की प्राप्ति न कर सके तो 
पिष्ठान्न से उसे (मास को) तेयार करे । 

उपतिषदों में भी मांस तथा आमिष शब्द प्रयुक्त हुए दृष्टिगोचर 
होते हैं, परन्तु वहाँ सभी जगह में वनस्पति खाद्य पदार्थ का अर्थ 
प्रतिपादन किया गया है। उपनिषद्‌ वाक्य कोश में लिखा है-- 
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“जांससुद्यीय /” “यो मध्यमत्तन्मांसन ।” 

अर्थ--भास के गुण याओ । जो भीतर का सार भाश हैं। 

उक्त उद्धरणों से भली-भांति प्रमाणित हो जाता है कि वैदिक 
अआंचीन साहित्य में अति पू॑ काल में मांस-आमिष आदि झब्द वनस्पति 
आाद्यों के अग्रै में प्रयुक्त होते थे और मोजत में पर्वज्भ की प्रवृत्ति बढ़ने 
के समय में इन शब्दों का धातु प्रत्यय से व्यक्त होने वाला अर्थ तिरोहित 
हो गया, और प्राण्यंग मांस हो मांस शब्द का वाच्यार्थ बन गया । 

पिछले समय में जब कि मांस तथा आभमिष शब्द केवल प्राण्यंग मांस 
बन चुके थे, उस समय भी आमिष' शब्द कई अर्थों में प्रयुक्त होता 
शआ । ऐसा ' म॑ सिन्धु' ग्रंथ में दिये गये निम्नलिखित प्राचीन इलोकों से 
ज्ञात होता है। 

“प्राण्यंगचर्ण चमंस्थोदर्क जम्बीरं बोजपूरं यश्शेषभिन्न विष्ण्य- 
“निवेदितान्न दुग्घान्न ससूरं सांस जेत्यप्टविषसासिषं जजजरेत्‌ (! 

अन्यत्र तु गोछागीमहिष्यन्यदुग्धं पय्‌ जितान्न दिजेस्यः क्रीता रसा 
सूमिल्वणं॑ ताप्रपात्रस्थ गब्यं पल्वलूजल स्वार्यपक्वमन्नमित्यासिष- 
अण: उक्तः ॥।” 

अर्थ--प्राणघधारी के किसी भी अंग का चूर्ण, चमड़े में भरा हुआ 
'पानी, जम्बीर फल, बीजोरा, यज्ञशं के अतिरिक्त विष्णु को निवेदित 
नहीं किया हुआ अन्न, जला हुआ अन्न, मसूर घान्य और मास इन आठ 
पदार्थों का समुदाय आमिषगण कहलाता है। मतान्तर से आमिष गण-- 
गाय, बकरी, भेंस के दूध को छोड़कर शेष जानवरों का दूध, बासी अन्न, 
ब्राह्मण से खरीद की हुई जमीन, ज़मीन पर के खार से तैयार किया आ 
नमक, ताम्रपात्र में रखे हुए पांच गव्य, छोटे खडड़ में रहा हुआ जल, 
आत्मार्थ पकाया हुआ भोजन, यह दूसरे प्रकार का आमिषगण है । 

उपयु कत दोनों आमिषगणों में आमिष शब्द अभक्ष्य अथवा अपेय 
चदार्थों में प्रयुक्त हुआ है। इससे ज्ञात होता है कि 'घमंसिधु' गठ 
उपयुक्त दो सूत्रों के निर्माण समय से पहले हो वैदिक साहित्य में आमिष 


[ रैधड ) 


3 ०७४... 99४ #508६ 2७४५, '५208 * 298 ४08. *है 
$ +स25!2॥२६ +$>|% |५% +8[8 * ५७8|42 * 
&५ 9]/६ ४)३४ (५४ 
&9 080009 ६४ ३६४०१ ४५ ७४४४२ |४०३६ 
3 ०2४ 4 ३४ ॥४४ ४ #(४ 8४४६] * $७२]१६४ *३8 //22:0। 
20॥2]७३४०५।४ ४.४ 
॥४१] ४ ४४४ 788 ०+ 
42288... रडर])& 48०४ ३७४६ ४६ &2]/8 श्शुह 38 
908 न्‍08|!2४॥ ५२४ ३5039४9॥8 
। है 208 88५ 99 830 ४२५ 58॥॥8 ५०२७६ '#2|६& #थ |: है ६७ 3] 


पड 0008७ है ४२8७ 3000॥8 ४(७॥४ #%॥४ ४४)।०॥2] #22॥२]॥४ ६ ॥+%॥8 ५६ [+%।६ ४४३॥॥॥ 058 
रैंव8 ह ॥802॥8 । है #48 ५202४: ६ % (8॥७ ४9 24048 $ 3]॥९ &:2]4%:9 »।॥%॥8 
छा 8 $08 ४३कार]॥३४७ ३ 28 ३ ४0938% ४ ६ ७ २९७॥॥६ ॥७॥8॥8  *) 





४४8 348७ ।७ [३:०४ ४३ ३७-६४ 930२४ । है ६॥॥8 (०५४ ४०४ 8 ६: 2६5] ४28 ७७६४] 
॥ककी ॥ है ॥22४| ॥0 ॥7%| एड] € [82% 2॥9 2||॥8 (७:0७४४ 38)2 (00203)-७ 4६४४ % [22५ 
3 ॥8 अकरे॥१६ ते 230 +%20)8 ह [४ +]७5 ६ 2]॥2 2(8 8६४ ४६ ४४६७४ (८) 

(०४६ ०७४ ०१७ ०१६६ ०७) । है ॥2॥ 0]29७ 2७ |४ >फह ४५ !७ 
20 [0 ७2% +#£ | है /:४ (90 । ॥७ ५2 ॥& 22 ९ ४४ 20 “०४७७ 8200,, & 5९५ 


( #थ५ ) 


98 ४3%&] क्‍्डेकि 'टे ऋ्थ्फ 
$ ० 3+2|५ *३ क्र ध्य्ड़ 

॥ 2]॥0०३४ ४४७१७ ॥४8 ॥2%४ 
एड]. ४७६४ १४४ ४०४ 
49॥8 ॥ 858 ॥2७६ +७०४] ५ 

पडरे] क७.. हे. कर डक हु... 0 
कर. केक ६४४६ ॥॥8॥ 
420७ 4>॥82| 29% >&48 '# 


(४४29 ४08॥) 
४282५ ४२३॥४ 490 88४--/४३ &8]॥88 *है 
4%%४ 480१9 4]88% '४&)258| 7288 *2 


पक (| 0३ । 38 ॥00 ॥६० (डे ॥8॥ % 8 8४ ४329 ७४४४ ॥ [से] ६०९ ६7 85 ४2७६ 

४७४७४ एफ । ७७] ४४] ॥% [४४ +#छटे। डे ॥धारे हु 788२ >020 2209॥0 € #4 ४2 
३००७ #छ 8% &४ 32% । 47%] 95] >३8 !४ ४४ & [%६8 | |॥४२ >]8।20 )2४॥॥६ /॥83 
फ्रा४१] ४2 ४७४2 (४ [४६89 ४ 8|8 $॥7॥0(8 [22 ९ ४8६॥६ /02 ६ ४४४ ४ |2॥2॥॥६ >४३०४२ 
४३ ५ । 8 ६०५४ । 0॥2% >8॥8 ॥%ऐ३ (५७४). उड8 $900008 #[ ४0 ॥४8 ४३६ 
छुफारे । 48 ।ड3 ॥6 !2४४ ॥8॥8 है ॥208.8 ॥॥६ 28 48 2/४ ।ह (६2४ ६ १४॥२ (६ 9]७ ॥%०8 ॥02]% 
$ ॥8% १४ ४-५४ ४ [२ #2|४६]३६ | 8 40॥ 8 ४3४॥8 |29 % (88॥ 3।%2| 2॥॥8 (828 
॥8५ [0४४६७ हे +]8 #]% ७४४ 2० । ॥७ ४३ है 3३ ४/0४ हह 228 0४208%% !॥8२ [8#२४2॥2 





( १५६ ) 


4०] ४४ 42॥ ५ [७७ (४ 


अफरेडडे2..48.. ७५ 9 ॥७ [७७|५ *॥ 9]७ 9 
2%४)9 
१8७ ५ दि ०७. २४ >फड४ $४0--2%4 208... 382] )32% 402]83.8 
। ४32४ ॥]] | 
4228 2॥४ (४2% ।40. ४288 ॥२|४४।४ 
०३३ 9४१ #ऐ &£ € 3४ 
गा आर के आना 
४2७४७ ६ [9७ (४ »&०5 न] 8०9 
डड408 . 2 है ॥७७ $ /2|&॥0२% "३ 
४ 3  ॥|2॥७।॥४ 484 #$ (७]४ [२७ '॥. ॥04 ४२४--7४४2)[४७ ४2% "0 
$ &४2039 ॥>8 6०४ ५७४२(७४'५ *६ 











। ३ 2०48 89#% 8 (8७) ६)2६७७ ५:]॥७ $७ ॥:॥७ ॥६५ 2/3)2|४ ॥% ॥४/ ४ [४0)० ५६] है 
8802४% 20 ६८ ९६ ४4६४४ ॥४ ५६॥०३॥७ ।५ [०७ % 242228] 2४ ३॥६ ४ ४॥42॥: (६) 

402 उ8 ॥४0% 4६ | ४३ & ४]४ ॥%०8 48४8 % [४०४ 20४५ »(॥६ 

मै है 88 ४$ क 28 क४३ । है 208 2४४४ डे ॥ $४8४ ५६ [४०४५७ ॥॥६० 3;2४2॥॥ ४४।७ 32॥8 

जि[४ है ५8% 2388 [808 +9॥.] 89 है ३७॥00 ४७४ % ।9३ । 4॥9 £8 ॥०४ २४-२४ 2४8 

५ फड फेकि & ३४ ३ ४४ 2५ 00 ४2240 ४०४०८ है 2०0 (७ »श० ७|७ ४४ ५ 92020 


( १५७ ) 


। है 20४७ 28 80 है ४2४३४ 20980 ६ [99 &२ 9 । है. +०४७ ४३२४ [४ ४ 9 
है ॥8॥ 9॥9 ॥(086 589 ४७ ५0 है (४ ॥% 8 # ४०% #े] 88 >%९ ॥09£ ४ [9 #& 5 ४॥५] ५ 
॥320७॥९ 46 ५४४२॥।५४६४४-॥७॥०॥)०६७ ७ ४०२५ ५५७४ 2६ (2800,, | ।#3॥0(७ ५४:७॥॥३३)६ 


ग्ट्टे ०काड गेड४ 402५४ ७॥0॥8 (७७% ५! +#पि "| 
०७७६ 20 ४४)४)> 9 'ऐे 
३०३ # ०हे ०७६ 4॥:०५४ ४॥0> 4२७ '॥३ ४०७४. 
॥ है ॥/2॥8 


02| $३> 4%& ४४०७ ४॥2 
490७॥४ > 0५ ३६४० डे 4200 
34# 30%: $५/2॥8 ॥७॥४४ है 238 १९४ +५७४३ 


पक. 8 |७॥४० ॥808 &30.] *ऐे 





&2॥8 ६६ ६० है >8)॥8 ६४८ 8&/2 2५४2]४ ॥)8 (0||52)2 २४२५० 92 /४3 >0489 ७॥७ । 93 
20% है ४2४ ९ [॥0%४8 357 ७)8॥8 ६  ॥०0-० ७४ ॥६॥॥9 &/2] +४ /20४-०७४ ४ |॥0&॥॥८ 2४2) 
है 8 % ३॥॥४०॥४ ४3 »।४ ५६ 4803 >0880 +४॥॥ । 92 &8 ॥००॥४-७०७ ७3३ # ४४३ 
0४७ णंद| ुय॥४ 25 2ड% ॥ (8948) (॥08 8208--0॥/9202 842 3008 ॥7५] ४४३६ ॥६ #> 
39 ४ 9000--8४४| ४३५ %६४८८ ३६४ 580४ ४४ "002] ।0६०९ करे |8४ ०३ ३६६ 2॥9॥02 ४४ ४७ 
(+४8७) 2७६] ॥ $४ ०८४ #क 88 20७8 ॥7% #७०॥8४ 40:% +!७४ ६४६ ४॥७ ॥% [४२१४] ##४ 
->% 5 ४४ ४०क ६ ४४ शेप को, 493 8 20 ३४ ४४ ४५ ॥|:098 | ॥४2 >(|9/8७ 7229॥॥६ 


( १५८ ) 


अमुह अंगवाह्ा के नाम से कहे जाते हैं । भगवान्‌ महावीर स्वामी के 
ग्यारह गणवर थे, उनमें से नव तो भगवान्‌ महाबी र की 'जुदगी में ही निर्माण 
(मोक्ष) को पा गये थे । जिस रात्रि को भगवान्‌ महावीर ने निर्वाण 
पायाथा उसी रात्रि को उनके प्रथम गणधर श्री इन भूति मौतम को केवल- 
शान हो जाने से एक मात्र पांचवें गणधर श्री सुधर्मा स्वामी उस समय 
भगवान महावीर के चतुविध संघ (साधु-साध्वी, श्रावक-भ्राविका ) रूप 
तीथ के नेता (संघ नायक आचायं)संरक्षक बने | जैन श्रमण बाह्याम्यंतर 
परिग्रह के सवंथा त्यागी होने से उन्हें नि्नंस्थ (निग्गठ अथवा निग्गंथ) 

के नाम से संबोधित किया जाता था । वे निर्भ्रथ चर्या के पालन के लिये 
अत्यावश्यक कतिपय उपकरणों के सिवाय अपने पास अन्य कोई भी पदार्थ 
नहीं रखते थे तथा उस समय केवलो, गणधर एवं द्वादशांगी ( ग्यारह 
अंग तथा चौदह पूर्वो ) का ज्ञाता गीताथं जेन श्रमण संघ विद्यमान होने 
से भगवान्‌ महावीर की वाणों को लिखने की आवश्यकता नहीं समझी 
गयी । भगवान्‌ महाबीर के बाद १७० वर्षो तक श्री भद्रब्ाहु स्वामी 
तक द्वादशांगी को निग्र॑न्थ श्रमणों ने बराबर कंठस्थ याद रखा, इसलिये उस 
ज्ञान में कमी नहीं आयी | श्री स्थूठम जो कि आचार्य भद्रबाहु स्वामी 

के समकालीन तथा उनके बाद उनके पट्टधर आचाय॑ नियुक्त हुए वे ग्यारह 
अंगों तथा दस पूर्वों के अं सहित ज्ञाता एवं चार पूर्वो' को मूल सूत्र 

पाठ से जानते थे । उस समय अनेक अन्‍य निग्न॑स्थ भी इतने ज्ञान के ज्ञाता 

थे । यह समय ईसा पूर्व चौथी शताब्दी ठहरता है। आय॑ सुहस्ती, आये 
महागिरि, महाराजा सम्प्रति के समय हुए (ई० पूृ० २२० ) | फिर ईसा 
पूर्व दूसरी शताब्दी (ई० पू० १७४) में जैन सम्राट कलिगाधिपति 
खारवेल ने अपनी महा विजय के बाद अपनी राजधानी में एक घ॒र्मे 
सम्मेलन किया। उस समय निम्नेन्थ श्रमण बहुत संख्या में पघ्रारे। “वहाँ 
उन सब ने जैतागमों की वाचना की और उन्हें व्यवस्थित किया।” ऐसा 

हाथी गुफ़ा के शिलालेख से जात होता है। इसी प्रकार बीच-बीच में 
एक-दो शताब्दियों के बाद निग्नेन्य श्रमण किसी त किसी स्थान पर एकत्रित 


(६ १५९ ) 


होकर जेनोगमों का परस्पर मिलकर वांचन करके उन को सुरक्षित रखते 
आये । ईसा की प्रथम शताब्दी में वश्॒स्वामी हुए तब तक ग्यारह अंग 
तथा पूर्वो का ज्ञान कंठस्थ सुरक्षित रहा | इसके बाद काछ के स्वभाव से 
जुद्धि मंद हो जाने के कारण से निग्रत्थ श्रमण आमम पाठ भूलने लगे। 
अववान महावोर स्वामी के चौबीसवें पाट पर श्रो सकंदिलाचार्य हुए, उस 
समय बारह वर्षीय दुष्कारू पड़ने के कारण जेब श्रमणों को अंग-उपांग भी 
पूर्ण रूप से याद नहीं रहे । सुभिक्ष होते पर मथुरा में सकंदिलाचाय की 
अध्यक्षता में जन अ्मणों का फिर एक वबृहत्सम्मेठस हुआ। उस समय 
मिम्न॑न्थ श्रमण संघ ने एकत्रित होकर जिस साधु को जिस शझ्ञास्त्र का 
जितना पाठ कंठस्थ याद था वह एकत्र करके जैनागमों को पुनः सकझित 
किया गया। इसलिये इसे माथरी बाचना कहते हैं । यह समय लगमभ 
ईसा की दूसरी-तीसरी शताब्दी का ठहरता है। इस प्रकार बोच-बीच में 
शुक-दो छ्षताब्दियों के बाद निर्ग्रथ श्रमण अपना सम्मेलन करके जेनागमों 
के अपने कंठस्थ ज्ञान का पुनर्वांचन करके उन्हें व्यवस्थित रखते आये। 
अन्त में काल के स्वभाव से जब स्मरणशक्ति में अधिक कमी आने लगी 
और सूत्र पाठ विस्मरण होते चले गय । तब ईसा की पांचवों झताब्दी में 
(भगवान्‌ महावीर स्वामी के निर्वाण के ९८० वर्ष बाद) बलभी नगरी 
में समस्त निमँ्न॑व श्रमणों का एक वृहत्सम्मेलन हुआ। इस' सम्मेलन के 
अध्यक्ष जैनाचाय देवद्धिगणि क्षमाश्रमण थे। यह उस समय के युग- 
प्रधान और मुख्याचाय॑ थे । सम्मेलन में जिस-जिस साधु को आममों के 
जो-जो पाठ कंठस्थ याद थे उनका वाचन हुआ । वाचना के परचात्‌ यह 
मालूम हुआ कि चौदह पूर्व पूर्ण भूले जा चुके हैं। बाकी के ग्यारह थे 
के भी कुछ भाग विस्मरण हो चुके हैं । इस निग्नेन्यश्रमणसंघ 
के सामने विकट समस्या उपस्थित थी | यदि इस समय बचे हुए इस 
कंठस्थ आगम ज्ञान को लिपिबद्ध न किया गया तो कालांतर मे यहू भी 
भूल जाने से भगवान्‌ महावीर की द्वादकझ्ांगी वाणी का पूर्ण रूप से विच्छेव 
हों जायगा कौर यदि लिखा जाता है तो इस काम को निम्नत्थज् मंणसंघ' 
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को स्वयं निल्पन्न करना होगा । यदि ऐसा ही आवश्यक है तो श्री निर्नेन्ध- 
खमणतसंध को संयम पालन के निमित्त अपने उपकरणों में लेखनो, स्याही, 
ताहपत्र इत्यादि की वृद्धि करनी पड़ेगी । अन्त में द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
का विचार करके जिससे अहित का परिहार तथा हित का लाम हो एसे 
उत्सगं-अपवाद रूप स्याद्गाद की दृष्टि को रूक्य में रखते हुए उस समय 
एकत्रित हुए निम्ने्थशश्रमणसंघ ने सर्वंसम्मलि से इस कंठस्थ ज्ञान को 
लिपिबदध करके पुस्तकाूढ़ू करने का निर्णय किया। इस निर्णय के 
अनुसार श्री देवद्विगणि क्षमाश्रमण की अध्यक्षता में जो-जो आगम पाठ 
जिस-जिस निग्न॑न्थ श्रमण को याद थे उन सब को बिना किसी फेर-फार के 
ताड़पत्रों पर लिख कर लिपिबद्ध किया। भगवान्‌ महावीर के समय से 
लेकर इस समय तक जितने आगमों प्रकीर्णकों की रचना हुई थी, फिर वे 
चाहे अंगप्रविष्ट थे या अंगबाह्य थे उन का जितना-जितना भाग याद था 
सब संगृहित कर लिया गया । अर्थात्‌ ईसा पूर्व छठी शताब्दी से छेकर 
ईसा की पांचवीं शताब्दी तक के जन साहित्य को लिपिबद्ध करके लिख 
लिया गया । तत्पश्चात्‌ इस आगम-साहित्य पर निय क्ति, चणि, भाष्य, 
टीकाएं आदि लिखे गये । तथा अनेकविध नवीन साहित्य को रचना भी 
होती आ रही है। इससे यह स्पष्ट है कि जनागमों में जो कि इस समय 
विद्यमान है उन की मूल भाषा ज॑ंसी कि भगवान्‌ महावीर स्वामी ने 
अपने श्रीमुख से दिव्य ध्वनि द्वारा अपनी देशना (उपदेश) में कही थी 
बही भाषा बिना किसी फेर-फार के सुरक्षित है । 

(४) इन जनागमों पर टीकाएं आदि लिखने वाले टीकाकार समर्थ 
विद्वान थे, जन सिद्धान्तों तथा आचारों के जानकार एवं प्रतिषालक थे । 
उनके रोम-रोम में ज॑ंनधर्म का अनुराग भी था। ऐसा होते हुए भी वे छद्मस्थ 
थे और इन आगमों पर ैकाओं की रचनासमय तक तो इन विवादास्पद 
छब्दों के प्राचीन अर्थ प्रायः भूले जा चुके थे तथा इनके नवीन अथ प्राण्यंगों 
के रूप में प्रचार पा चुके थे । इसलिये शब्द कोशकारों ने भी अपने नवीन 
धाब्द कोशों में इन शब्दों के अथ को प्राण्यंग रूप में लिखा। यह बात 
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परबाध्ास्त्रियों से छिपो नहीं है। ऐसी हालत में इन विवादास्पद सूच- 
चार्ठों के अर्थ में मत-भेद होता स्वाभाविक था। जिन्हें तो प्राचीन गुझ- 
परम्परा द्वारा किये जाने वाला अर्थ याद था वे तो इन छब्दों का अर्थ 
यनस्पतिपरक तथा पक्‍वाज्ादि खाद्य पदार्थ करते थे और जो उन प्राचीन 
अर्थों को भूल चुके होंगे और उस समय के प्रचलित अर्थ करते होंगे वे इन 
शब्दों का अर्थ प्राण्यंगों का समझने लगे हों तो इस में कोई आइचयं 
की बात नहीं है। यदि कोई-कोई आचाये अपनी छलद्मध्थावस्था के 
कारण प्राचीन समय से किये जाने वाले क्षर्थों के बदले मांसपरक 
अर्थ समझने रूगे हों तो भो जब वे जेब आचार विचारों के साथ तुलना 
करते तो उन्हें इस बात का विस्मय हुए बिना नहों रहता होगा 
कि नवकोटिक अहिसा के प्रतिपाकूक तथा उपदेशक निग्गंठ नायपुस 
(श्रमण भगवान्‌ महावोर ) तथा निग्न॑न्थ श्रमणों के आचार सम्बन्धी सूत्र- 
पाठों में एंसे मासनिष्पन्न पदार्थों के व्यवहार को आज्ञा क्‍यों ? 
जेताचार्यो ने शब्द से भी अथे को अधिक महत्त्व दिया है। इसके 
मूल की खोज को जाय तो पता लरगता है कि जैन मान्यता के अनुसार 
तीर्थंकर तो केवल अर्थ का उपदेश देते हैं। “शब्द गणधर के होते हैं '। 
अर्थात्‌ मूलभूत अर्थ है न कि शब्द | बेदिकों में तो मूलभूत शब्द है उस 
के बाद उसके अर्थ को मीमांसा होती है। इसलिये जनधम के अनुसार 
मूलभूत अर्थ है, शब्द तो उसके बाद आता है। यही कारण है कि सूत्रों के 
शब्दों का उतना महत्त्व नहीं, जितना उनके अर्थो' का है। इसी लिये 
जनाचार्यो ने शब्द को उतना महत्त्व नहीं दिया जितना कि अर्थो को दिया 
भौर फलस्वरूप शब्दों को छोड़ कर वे तात्पर्याथं की ओर आगे बढ़ने में 
समर्थ हुए । शब्द का केवल क्‌ प्रसिद्ध अर्थ करता “भाषा” है, एक से 
अधिक अर्थ करना “विसाषा” है; तथा यावत्‌ अथं का देना 
“बातिक” है। 
आचार्य अपनी ओर से सूत्रों की व्याख्या करते हैं, किन्तु उस व्याख्या 
का तीर्थकर देवों की किसी मी आज्ञा से विरोध नहीं होना चाहियें। 
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तीमकर देव की आजा के विशेध में अपनी आज्ञा देने को अभिकारे आय 
को नहीं है। क्योंकि तोयंकर और आचार्य की बाज्ञा में बखाबल को दृष्टि 
सै तीर्थंकर देव की जाज्ञा ही बलवती मानी जाती है, आचार्य को नहीं 4 
अंतएव तीर्थंकर देव की अशज्ञा की अवहेलना करने वाह! व्यक्ति अविनय 
एवं गय॑ के दोष से वूषित माना गया है। जिश प्रकार श्रृति और स्थृति में 
विरोध होने पर श्रूति ही बलवान मानी जाती है, उत्ती प्रकार तीर्थंकर 
की आज्ञा आचायय की आज्ञा से बलवती है। 

यही कारण है कि प्रथमांग आचारांग के टीकाकार श्री 
शीर्सकाचार्य तथा दशवेकालिक आगम के टीकाकार श्री हरिभद्वसूरि ने 
सूत्र पाठों में आने बाले इन विवादास्पद शब्दों के अथ॑ जेनधर्म के मूल- 
भूत सिद्धान्तों के अनुकूल करने के लिये अपनी बुद्धि का ठीक-ठीक उपयोग 
करने में कोई कसर नहीं उठा रखी । पृथ्वो, पानी आदि छ: काय जीवों 
की दया पालने वाले, कीड़ियों की करुगा के लिये कड़वी तुम्बी का आहार 
करने वाले तथा अपने मान्य तीर्थकर देवों के सिद्धान्त को पालन करने 
के उपलक्ष में पाँच.पाँच सौ एक हो समय मे पानी में पीले जाने पर भी 
हंसवै-हसते अपने प्राणों को आहुति देने वाले जेन निग्रैथ अनिवाय संयोगों 
में भी मांस मछछी आदि का भक्षण के एसी बात उन के गले भी न 
उतरी । तथा जिस प्रकार इन सूत्रों के विवादास्पद भागों को आजकल 
के कुछ विद्वान क्षेपकर अथवा विचारणीय मानते हैं, उन टीकाकारों ने 
इस आधुनिक विद्वानों के समान धुष्टता भी नहीं की। उन्होंने अपनों 
बुद्धि को कसकर मूल सिद्धान्त के हादं के जितना समीप से समीप जाया 
जा सका उतना जाने का प्रयत्न किया । किन्तु उन्होंने किसी भी स्थान पर 
मांस-मछली आदि अभक्ष्य पदार्थों को खाने का अर्थ तो किया ही नहीं । 

पंचमांग मगवतीसूत्र के टीकाकार श्री अभयदेव सूरिने तो इसमें आये 
हुए विवादास्पद सूत्र पाठ का स्पष्टार्थ वनस्पति-परक ही स्वीकार किया 
है। अतः प्राचीन टीकाकारों, चुणिकारों के मतानुसार भी भि्नथ श्रप्ण 
संस-भक्षण अपना मांस-सिक्षा करते थे यह्‌ कदापि सिद्ध नहीं हो सकता । 
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अत: मर्मवंतोसृ्ज के अलॉबी आजेरॉर्ग, दंशेयकॉलिक, एंवं धूप 
अशाप्तिं ऑर्दि अन्य जैनागभों में आने बाते ऐसे विवादास्पद शब्दों का अर्थ 
भी वनस्पततिपरक तथा पक्‍तानन आदि ही सिर्श्ंद आ्ार-विबॉरों के साथ 
आचीन वेद सथा प्राचीन जैनादि ग्रन्‍्थों के जनुसार संगत बैठता है, किन्तु 
मांसपरक सर्वेया अध्ंगत है। यदि किसी आधु निक विद्वान को यह धारणा 
डी कि इन सूत्रों को रचता के समय रचनाकार को वनस्पतिपरक तथा 
मॉसपरक दोनों ही अर्थ अभिप्रेत थे तो उनकी यह धारणा उपर्युवत उदा- 
हरणों से सर्बंथा! असत्य ठहरती हैं। दूसरी बात यह है कि कंसी भौं किसी 
श्रमण निम्रेन्थ ने मांसाहार ग्रहण किया होता तो उसका कर्णन जेन अथवा 
जैनेतर साहित्य में अवश्य पाया जाता किन्तु हुं का विषय हैं कि किसी भी 
जैननिग्रन्थश्रमण ने मासभक्षण किया ही अथवा मांस-भिक्षों भ्रहैण की हो 
उसका साम तक किसी भी प्राचीन भारतीय साहित्य में नहीं मिख्ता । 

(५) इतने विवेचन से यह बात फ़लित होती है कि आजारांगे, 
अगवती, सूर्यप्रज्गप्ति, दशवेकालिक आंदि जेन आगमों का रचनाकार जब 
इन विवादास्पद दाब्दों का प्रयोग वनस्पतिपरक तथा पक्‍वान्नों आदि के 
अर्थ में होता था, उतना प्राचीन है। वह समय ठीक भगवान्‌ महावीर 
स्वामी का ईसा पूर्व छठो हाताब्दी का बेठता है इससे यह स्पष्ट है कि 
बलभी में देवद्धिगणि क्षमाश्रमण के नेतृत्व में जिन आगमसमूह को 
सकलित कर लिपिबद्ध किया गया था वह श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी 
की वाणी का बिना किसी फेर-फार के संकलन था । जो आज तक इवेतांबर 
जनों के पास सुरक्षित है। 

अतः सुज्ञ विद्वानों को चाहिये कि इन सूत्रपाठों का अर्थ करते समय 
निर्ग्रन्थ आचार-विचार तथा भगवान्‌ महावीर स्वामी के समय के जो 
अर्थ प्रचलित थे उन्हीं के अनुकूछ अं करे । विपसीतार्थ कर अपनी 
अज्ञानता का परिचय न दे । 

(६) यदि निम्नन्थपरम्परा में मछली, मांसाहार आदि का प्रचंकन 
होता अथवा जंनागमों में मछली मांसादि के आहार करने का उल्लेख 
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होता तो अन्य घर्मावरूम्बियों के साहित्य में जेन्नधर्म के प्रतिस्पर्द्धी रूप में 
जनों पर मांसाहार करने का आाक्षेप अबध्य पाया जाता । परन्तु यह बड़े 
ग्रौरव का विषय है कि ज॑नेतर साहित्य मे जनों पर इस आक्षेप का सर्वेधा 
अभाव है । मेरे एक मित्र जो एक लब्धप्रतिष्ठ विद्वान हैं लेखक, वक्‍ता 
तथा घर्मोपदेशक हैं उन्होंने इस विषय के लिये यह तके किया--“सं मब 
हो सकता है कि जन साहित्य जेनेतर विद्वानों के हाथ में न जा पाया हो, 
इसलिए हो सकता है कि वे ऐसा आक्षेप जेतों पर न कर पाये हों” उनकी 
यह दलील कोई युक्तिसगत प्रतीत नही होती, क्योंकि यह कभी संभव नहीं 
हो सकता कि जेन साहित्य ज॑नेतर विद्वानों के हाथ में न गया हो । यदि 
थोड़ी देर के लिये ऐसा मान भी लिया जाय तो भी वंदिक, पौराणिक, जंन 
तथा बौद्ध साहित्य का अवलोकन करने से पता चलता है कि अनेक निम्न॑न्थ 
श्रमण जेनधम का त्याग कर अन्य धमम सम्प्रदायों में जा मिले। अनेकों ने 
निम्नेन्थ श्रमण की चर्या का त्याग कर अपने नवीन सम्प्रदायों की स्थापना 
भी की। जब वे ज॑न धर्मोपासक थे तब उन्होंने जंनागमों का अभ्यास तो 
अवश्य ही किया होगा | इसका यह मतलब हुआ कि वे जेनांगमों तथा 
निग्न॑न्थाचारों विचारों से पूर्ण ूपेण परिचित थे, ऐसा स्पष्ट सिद्ध होता है । 
यदि जेनागमों तथा जन आचार-विचारों में किचित मात्र भी मास 
मछली आदि अभक्ष्यभक्षण का वर्णन अथवा प्रचलन होता तो वे जेनघर्म 
के प्रतिपक्षी रूप मे जेनों पर अवश्य जआाक्षेप करते पाये जाते । 

(७) निग्रैथ (जन) श्रमणों का आचार जनता के समक्ष था, क्योंकि 
जैन मुनि आहार आदि सदा गृहस्थों के वहाँ से ही ले लेते थे एवं छेते हैं ॥ 
यदि वे कदाचित्‌ अनिवायं अवस्था में भी प्राण्यंग मांस-मत्स्यादि का 
भक्षण करते तो जेनेतर साहित्य मे जैनों पर मांसाहार करने का आक्षेप 
अवश्य पाया जाता। ऐसा न होना ही यह सिद्ध करता है कि निर्ग्रथ 
आचार-विचार से प्राण्यंग मासादि भक्षण को किचिन्मात्र भी अवकाश 
नही । 


(८) गौतम बुद्ध, जमाली, गोशालक ये तीनों भगवान्‌ महावीर स्वामी 
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के समकालीन ये तथा ये सभी प्रथम निम्नेन्थ परम्परा में दीक्षित हुए और 
वर्षो तक निर्ग्रन्थ आचारों का पालन भी करते रहे । बाद में इस परम्परा 
का त्याग कर जब उन्होंने अपनें-अपन नधीन पंथों को स्थापनाएँ की तब 
भो उन्होंने जैनधर्म के प्रतिस्पर्दी के रूप में जेन सिद्धान्तों तथा आचारों का 
चोर विरोध किया। यद्यपि इन तीनों में से बुद्धवर्म के साहित्य के अति रिक्त 
किसी पंथ का साहित्य उपलब्ध नहीं है तथापि बौद्ध साहित्य को देखने 
से हम स्पष्ट जान सकते हैं कि तथागत गौतम बुद्ध ने जब अपने पंथ को 
स्थापना की उस समय अपने पंथ के प्रचार तथा विस्तार के लिये जेन 
धमं के अनेकान्तवाद, तपश्चर्या आदि की कड़ी आलोचना की। शाक्य 
मूनि गौतम बुद्ध तथा उनके भिक्षु प्राण्यंग मास, मछली जादि मृतमांस 
का खुल्लम-खल्ला निःसंकोच भक्षण करते थे और वे लोग मृतमाँसमक्षण 
में दोष भी नहीं मानते थे। उनके इन अभक्ष्य पदार्थों के भक्षण करने पर 
उनके समकालीन निरामिषमोजी मतावलम्बियों ने उन की ऐसी आचार 
प्रणाली की कड़ी आलोचना की एवं आक्षेप भी किये । उन आलोचर्कों 
में जंन भी एक थे। बुद्ध ते अपने इस शिथिलाचार को ढाँकने के लिये 
तथा अपने धमंप्रचार के लिये अपने आलोचकों के विरुद्ध अनेक प्रकार से 
अचार किया | इतिहास से यह बात स्पष्ट है कि जेन तथा बौद्ध उस 
समय परस्पर प्रतिस्पर्धी के रूप में थे। ऐसा होते हुए भी बौद्ध साहित्य में 
जेनों पर मांसाहार करने का आक्षेप न पाया जाना हमारे इस मत की 
पुष्टि करता है कि निग्नेन्थ ( जन ) परम्परा में कदापि प्राण्येग मांस मछली 
आदि अभक्ष्य पदार्थों के खाने का प्रचलन नहीं था। 

(९) मात्र इतना ही नही परन्तु शाक्यमृनि गौतम बुद्ध ले अपनी 
निग्नेन्थ अवस्था की तपरचर्या का वर्णन करते हुए मत्स्य, मास, मदिरा 
आदि सेवन करने का निषेध किया है। ऐसा होने से निम्नेन्ध श्रमणों का 
सांसाहार न करने का स्पष्ट निर्देश पाया जाना भी इसी बात की पुष्टि 
करता है कि निग्नेन्थ (जैन) परम्पराओं में एसे अभक्ष्य पदार्थों के भक्षण 
का क॒दापि प्रचलन नहीं था | 


( १६४६ ) 


“४ (4०) जोत कबता अनेतर प्राचीन साहित्य को देखने से वह भी पता 
रूयता है कि सदा से ज़ेन सम्परदायों के अनेक समर्थ विद्वानों वे अपने पहले 
क्षस्प्रद्याय का व्पाग कर जेंनधर्म को स्वीकार किया । जिनमें निरमंठ वाज- 
चूस (ख्ल्तण भगवान्‌ सहावीर) के मुख्यक्षिष्य-गणधर इन्द्रभूति आदि 
ग्थारह ग्रहण पंडितों ने भी जो चौदह विद्याओं के ज्ञाता थे अपने हजारों 
शिप्पों के साथ निम्नेग्थ श्रमण के पांच महाव्रतों को स्वीकार कर जेन 
मूनि की दीक्षा ग्रहण की । वे सब ज॑नधर्म स्वोकार करने से पहले यजों 
में स्वयं पशुबल्ति करते थे , दूसरों से करवाते थे, तथा इस प्रथा का प्तर्वत्र 
प्रचार भी करते थे, एवं यज्ञों द्वारा तैयार किये हुए प्राण्यंग मांस को 
खाना अपना परमधर्म समझते थे । दाग्यभव, हरिभद्र आदि अनेक समर्थ 
विद्वानों ने भी ऐसा ही किया। जेनधर्म को स्वीकार करने के बाद ये सब 
महान्‌ तपस्वी परमसंयमी तथा नवकोटिक अहिसा के प्रतिपालक ब 
भौर समर्थ गीतार्थ जनाचार्यों के रूप में प्रस्यात हुए। यदि जेनधर्म के 
आचार विचारों मे किचिन्मात्र भी सामिषाहार की आज्ञा अथवा प्रचार 
होता तो वे स्वयं परम अहिसक क॒दापि न बन पाते । मात्र इतना ही नहीं 
परन्तु वह जनों पर यह आक्षपर भी अवश्य करते कि आप जन छोग स्वयं 
तो सामिषाहार करते हैं फिर भी अन्य सामिषभोजी सम्प्रदायों की 
आहछोचनता क्यों करते है ? किन्तु परम गौरव का विषय है कि जैनों पर 
ऐसा एक भी आक्षेप जेन अथवा जेनेतर साहित्य में दृष्टिगोचर नहीं 
होता । इस से यह स्पष्ट होता है कि नि्नेन्ध (जेन) घर मे सामिषाहार 
को किचिन्मात्र भी अवकाद नही है। 

(११) जहाँ-जहाँ भी जेनघर्म का अधिक प्रभाव रहा, वहाँ के 
अन्य धमत्रिलम्यी श्री प्राप्यंग मासादि अभक्ष्य प्रदार्थो' का इस्तेमाल 
(उपयोग) करने से दूर रहते आ रहे हैं। मात्र इतता ही नहीं परन्तु 
भाज से हज़ार बारह सौ वर्ष पहले जब बौद्ध लोग गुजरात भ्रदेश में 
भाये तब जेलबर्म के आचार तथा विचार के प्रभाव स्ले प्रमावित हो कर 
उन्हें भी मत्स्य-मांसादि के प्राण्यंग मांसपरक अब्यों को बनस्पतिप्रक 


( १६७ ) 


अर्थ करने के लिए बाध्य होता पड़ा तथा बोद ग्रंथों में बौद्ध जिल्षओं को 
प्राष्यंग मांसादि अमयय पदार्थों के भक्षण के लिये निषद्र करना पद । 
इससे यह स्पष्ट है कि भूतकाल से लेकर आज तक जंबों में मांखाहार का 
कोई प्रचार अथवा प्रभाव को अवकाश नहीं रहा। में सब बातें भगवान 
महावीर तथा निग्नेथ श्रमणों के कट्टर निरामिषाहारी होने का स्पष्ट 
प्रयाण है । 

(१२) यही कारण है कि मांसाहारी प्रदेशों तथा मांसाहारो देशों 
में रहने वाले जेत धर्मावलम्बी गृहस्थ भी सदा को भांति आज तक कट्टर 
निरामिषाहारी हैं। मात्र इतना ही नहों जन घर्म को लंबे अर्से से भूल 
चुकने वाली 'सराक' आदि जातियों का जज भी कट्टर निरामिषाहारी 
होना उस पर जंनधर्म केआचार तथा विचार को गहरी छाप का ज्वलंत 
उदाहरण है। 

(१३) भारतवर्ष में जनधर्म को मानने वाली ओसवालछ, खंड लवाल, 
पोरवाल, श्रीमाल, पल्‍्लीबरार आदि प्रमुख जन जातियों का निर्माण 
राजपृतादि मासाश्षी जातियों में से हुआ। जब से इन महातु भावीं ने जेनधर्म 
को स्वीकार किया और ये निग्रेथ (जैन) श्रमणोपासक (श्रावक) बने तब 
से आज पर्यन्त कदृूटर निरामिषाहारी हैं। यदि जैन आचार-बिचार में 
मांसाहार की थोड़ी सी भी छूट होती, फिर वह चाहे उत्स्ं से होती 
अश्रवा अपबाद से, तो ये उपयुक्त श्रमणोपासक जेन जातिया कदापि 
आज कट टर निरामिषभोजी न होतीं । इस के विपरीत बौद्धों के सम्रान 
ये भी सब सामिषाहारी होते । हम देख चुके हैं कि बुद्ध धर्म को स्वीकार 
करने वाले निरामियभोजी तापस भी मांसाहारी बन ग्रए तथा जनघर्म 
को स्वीकार करने वाले मांसाहा री लोग भी कठ टर निरामिबाहारी कन 
गये । इस से भी स्पष्ट सिद्ध है कि नि््रेव-प रम्वरा में मांसाहार का कमी 
भी प्रचछत नहीं था और न है । 

(१४) जेन तीर्थंकर भववात महावीर हवामी तथा झाकम मुक्ति 
तथबागत गौतम बुद्ध ससकालीन ये और आत्मसाधत के एक ही निद्वंध 


( रैद८ट ) 


पर के दो पविक थे । महात्मा बुद्ध इस पथ से भटक गए और भगवान्‌ 
महात्ीर से प्र को पार कर सफऊ हुए। भगवान्‌ महावीर अपनी 
आत्मा को शुद्ध पवित्र करके कमंमल से सर्वधा रहित होकर मोक्ष प्राप्त 
कर सदा के लिए अमर हो गये तथा महात्मा बुद्ध अपनी चित्त शक्ति को 
सर्वथा बुझा कर सदा के लिये विल॒प्त हो गये । इत दोनों के अपने- 
अपने आचार विचारों के अनुकूल ही निर्ग्रथ (जन) परम्परा कट्टर 
निरामिषाहा री है और बौद्ध-परम्परा मास-मछली आदि स्व भक्षी है । 
(१५) निम्रंथ परम्परा सदा से प्राष्यंग मांस, म छी, जण्डे, मदिरा 
आदि अभक्ष्यभक्षण का विरोध करती आई है, यही कारण है कि जेन 
धर्म अन्य मासाहारी परम्पराओं के समान मासाहारी देशों में न फंल 
सका । भारतवर्ष में ही इसका प्रादुर्भाव हो कर भारत मे सीमित रहा । 
(१६) अतः (क) भाषाशास्त्र के इतिहास के अभ्यासी से यह बात 
कदापि छिपी नहीं रह सकती कि आचाराग आदि प्राचीन जैन आममों 
के रचनाकाल के समय मांस-आमिष आदि शब्दों का अर्थ बनस्पतिपरक 
तथा पक्‍थान्नों अशदि उत्तम खाद्य पदार्थो' का किया जाता था। इसलिये 
इन आगमों में आय हुए मांसादि शब्दों का अथ॑ प्राण्यंग तृतीय धातु मांस 
का समझना सवेधा अनुचित है । (ख) जन आचार-विचारों के अनुसार 
भी इन शब्दों का प्राण्यंग मांसपरक अर्थ सर्वथा प्रतिकूल है। (ग) 
जैन परम्परा के आचार संबंधी इतिहास से भी यही बात सिद्ध होतो हैं 
कि भगवान्‌ महावीर स्वामी से पहले के जैन श्रावक जो कि इनके 
पूव॑कालवर्ती भगवान पाइवनाथ आदि के अनुयायी थे वे भी मांसाहारी 
नही थे। उन पार्ब्वपित्य श्रावकों का अवशेष रूप “सराक” जाति का 
आज भी बगाल जैसे मांसाहारी देश में सद भाव और उन का कट्टर 
निरासिषाहारी होना इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण है। तथा मगवान 
महावीर के बाद निर्मित होने वाली ओसवाल, पोरवालू, अग्रवाल, 
खंडेलवाल श्रीमाल आदि जन जातियों का कट्टर निरामिषभोजी होना भी 
हमारी इस धारणा को पुष्ट करता है। जिस प्रकार जन श्रावक निरा- 


( १६९ ) 


मिषाहारी हैं उसो अकार निम्रंथ अ्रमण (जंतमुनि) भी सर्वंधा एवं 
सर्वक्ष निरामिषभोजी थे और हैं । 

* ऐसा होते हुए भी अध्यापक कोसास्बी का यह लिखना “कि उन्हीं 
ने (जैनों ने) मांप्ताहार का समर्थन इसी (बौद्धों) के ढंग से किया 
होंगा. क्योंकि पूर्वंकालीन तपस्वियों के समान जंगल के फूल-फलों पर 
निर्वाह न करके लोगों की दी हुई भिक्षा पर निर्भर रहते थे और उस 
समय निर्मास-मत्स्य भिक्षा मिलना असंभव था। ब्राह्मण लोग यज्ञ में 
हज़ारों प्राणियों का वध करके उनके मांस आस-पास के लोगों में बांट 
देते थे । गांव के लोग देवताओं को प्राणियों की बलि चढ़ा कर उनका 
सांस खाते थे | इस के अतिरिक्त कसाई छोग ठीक चौराहे पर गाय को 
मार कर उसका मांस बेचते रहते थे । ऐसी स्थिति में पकवान्न की भिक्षा 
पर निर्भर रहने वाले श्रमणों को मांस रहित भिक्षा मिलता कंसे संभव 
हो सकता था ।” 

उन की यह धारणा सत्यता से कोसों दूर है । क्योंकि श्रमण 
भगवान महावीर निग्नेथ परम्परा के चौबीसवें तीर्थंकर थे उन से पहले 
तेईसवें तीर्थंकर मगवास पराहइवंनाथ तथा बाईसवें तीर्थंकर भगवान, 
अरिष्ट नेमि (नेमिनाथ) इत्यादि तेईस तीर्थंकर हो चुके थे जिन्होंने 
सवंत्र अहिंसा का प्रचार कर जन आचार-विचारों के पालन करने वाले 
समाज की स्थापना की थी, जो चतु्विध संघ के नाम से प्रसिद्ध है। इसमें 
'साधु-साध्वी, श्रावक-आाविकाओं का समावेश होता है । ये जेन श्रावक- 
शआविकायें श्रमण भगवान्‌ महावीर के समय में इनके दीक्षा लेने तथा 
केवलज्ञान प्राप्त कर धर्म प्रचार प्रारम्भ करने से पहले से विद्यमान 
थे सराक आदि जातिवत्‌ कट्टर निरामिषभोजी थे। इन के अतिरिक्त 
अन्य निरासिषभोजी संन्यासी-क्रमणों के उपासक गृहस्थ भी 
निराभिषाहारी अवश्य विद्यमान होंगे। भगवान महावीर के माता* 
पिता, तथा मामा सहाराजा चेटक का परिवार तथा अन्य सर्गे 
सम्बन्धी भी निम्न॑ष श्रमणों के उपोसक यें, अर्थात्‌ जन धर्मानुयायी थे । 


( १७० ॥ 


श्रमथ अगवान्‌ महावीर के धर्मप्रचार से भी छाखों की संक्या में गृंहस्थों 
ने जन धर्म स्वीकार कर लिया था और वे बारह ब्तधारों श्रमणोपासक 
बन चुके थे । जिस से उस सम्रय ये निरासिषभोजी भो सर्वत्र विद्यमान 
थे। 

ऐसी अवस्था में भिक्षा पर निर्भर रहने वाले जैन निग्रंथ श्षमणों को 
मांस रहित भिक्षा मिलना असंभव मानना कहाँ तक उचित है ? पाठक 
स्वयं सोच सकते हैं । 

व्यक्ति दो कारणों से झूठ बोलता है। अज्ञानवश अथवा राग- 
देषबश । सो कोसाम्बी जी की उपयुक्त धारणा सत्य से कोसों दूर होने 
के कारण इन दो कारणों में से किसी एक कारण का शिकार अवदृय 
हुई है । अधिक क्‍या लिखे । 

(१७) मनुष्य का उसके बिचारों के साथ गहरा सम्बन्ध है । 
विचारों के अनुसार ही आचार होता है। जो यह मानता है कि आत्मा 
नहीं है, परलोक नही है, परमात्मा नहीं है उसका आचार प्रायः भोग- 
प्रधात रहता है। जो यह मानता है कि आत्मा है, परलोक है, आत्मा 
अपने किये हुए शुभाशुभ कर्मो के अनुसार सुख-दुःख आदि फल को भोगता 
है, उसका आचार भोगप्रथान तन होकर इसके विपरीत त्यागमय होता 
है । अत: विचारों का मनुष्य के ऊपर गहरा प्रभाव पड़ता है। इसलिए 
किसी के आचार-विचार को जाने बिना उस के विषय में सम्यक निर्णय 
नहीं किया जा सकता ) महात्मा बुद्ध मृतर्मांस में जीव नहीं मानते थे, 
किन्तु निग्यठ नायपुत्त (भ्रमण भगवान महावीर) सब प्रकार के 
प्राष्यंग मांस को बस जीवों का पुज मानते थे। इसलिये जब हम श्रमण 
भगवान महाबीर के जीवन पर दृष्टिपात करते हैं तो ज्ञात होता है कि 
वे दीक्षा लेने से पहले गृहस्थाश्रम में ही सचित्त आहार के सब प्रकार 
से त्यागी हो चुके थे ओर निग्रंध भ्रमण की दोक्षा लेने के बाद जब वे 
स्ंञ्ञ-सवंदर्शी हो चुके थे तब उन्होंने मोहनीय कर्म को छर्वथा नाश कर 
लिया था । उस समय उन्हें अपने छरीर पर किजित्मात थी मोह नहों 


हूं ७१ हे 


भा । वे अफते क्रेक्‍छजञान द्वारा वह भी जानते ये कि अमी उनकी आज 
सोलह बर्य और शेष है । वे यह भी अचंद्रय जानते होंगे कि पिस-ज्वर, 
रच्तपित्त आदि रोमों के छमन करने के लिये वनस्पति से निष्पक्ष 
निर्दोष और प्रायुक ओषधियां भ्री सुरूम प्राप्य हैं। उतके उस समय 
छाखों की संख्या में मिरापियाहारी गृहस्थ श्रावक अनुयायी तथा उपासक 
विद्यमात थे । जब छूद मस्थ निम्रंथ अमण भी मांसाहार का सर्ववा 
त्यागी होता है तब तीर्थंकर भगवान्‌ का आचार तो उन निम्न॑न्थों से भी 
बहुत उत्कृष्ट था । ऐसी अवस्था में ४ंसा पाप-मूछक मांसाहार वे कंसे 
अ्रहण कर सकते थे ? कहना होगा कि प्रभु महावीर पर माँसाहार का 
दोषारोपण करना चाँद पर थूकने के समान है। फिर भी यदि कोई 
कहे कि रोस के झमन के लिये भगवान्‌ ने “मुर्गे का मांस खाया, क्योंकि 
विवादास्पद सूज पाठ के अर्थ से भी एसा प्रतोत होता है” तो यह 
दलीकछ भी उनकी यूक्ति संगत नहीं है । 

किसी भी बात का निर्णय करने से पहले इस विकय में लागू 
पड़ने वाले संयोग तथा आस-पाप्त के संयोगों का वित्वार करके सत्य 
निर्णय करना घुज्ञ विद्वानों का साधु करंव्य है। हम इस निबन्ध में अनेक 
स्थलों पर इस ब्रात के अनेक प्रमाण देते आ रहे हैं कि भगवान्‌ महाबीर 
ने प्राणि हिस्ला तथ्रा मांसाहार का उग्र बिरोबध किया था। एसे महान्‌ 
अहिंसक को अपने सिद्धान्त की कदर न हो यह कंसे माना जा सकता है ? 

(१८) जन सिद्धान्त के अनुसार (१) भगवात्‌ महावीर का बज॒- 
ऋषभन्रा राज़ संहनन था। (२) उन्होंत छद्मस्थावस्था में घोरातिघोर 
उप्सम तथा परीषह सह कर भी अपने निर्ग्व श्रमण के आजच्चारों का 
दृढ़ता पक पालस किया था। (३) उत्होंने मांसाहार को नश्कग्ति 
में के जाने वाल ब्रतकाया है। (४) मांसाहारी को कस्ताई (भ्रावक- 
हिंसक) कहा है जो कि सर्वया सार्थक है। कसाई झब्द कषायी का श्राकूृत 
पर्यायववाजी होता है। इसका अस्शय यह हुआ कि भ्रमवान_ महावीर के 
स्िद्धन्तानु कार मांचाह़र उत्कृष्ट कब्मायत्रान व्यक्ति ही कर सकता है । 


(६ १७२ ) 


अमण भगवान महावीर स्वामी तो कषाय अज्ञानादि अठारह दोषों रहित 
सर्वज्ञ सर्वदर्शी थे, इसलिये कदाचित इनके रोग में मांसाहार गुणकारी भी 
होता तो भी अहिसा के आदर्श उपदेशक तथा करुणा के अवतार शअमण 
भगवान महावीर कभी भो एसे अमक्ष्य पदार्थ को स्वीकार करें यह 
बुद्धिगम्य तथा श्रद्धागम्य नहीं है । (५) उन्हें तो अपनी देह पर भी 
ममता नहीं थी। (६) उन्हें यह भी ज्ञान था कि इस रोग मे मुर्य का 
मांस घातक है । (७) उन्हें उनके रोग शमन के लिये वनस्पतिनिष्पन्न 
निर्दोष तथा प्रासुक अनुकूठ औषधि सुलभ प्राप्य भी थी । ऐसी परिस्थिति 
में भ्रमण भगवान महावीर का मांसाहर ग्रहण करना कदापि संमव नहीं 
है । 
निग्गंठ तायपुत्त (श्रमण भगवान महावीर) अपने सिद्धान्त के 
विरुद्ध जाने वाली, प्राणों की घातक, रोग की प्रकृति के प्रतिकूल तथा 
अभक्ष्य, महापापम्‌लक वस्तु अपने शिष्य सिंह मुनि द्वारा मंगा कर प्रहण 
करे, यह बात समझदार व्यक्ति के गले कदापि नहीं उतर सकती । 
(१९) रेवती श्राविका जो घनाढय गृहस्थ की स्त्री थी, बहुत ही 
समझ्नदार और बुद्धिमती थी और बारह ब्रत धारिणी भी थी। ऐसी 
उत्कृष्ट श्राविका ऐसा उच्छिष्ट मांस कंसे राध सकती थी ? रांघ कर 
बसी क्यों रखे ? फिर भगवान्‌ के लिये दे। ये सब बातें कंसे संमव हो 
सकती हैं ? 
जो स्वयं रांधे वह खातो भी होगी तब वह व्रतघारिणी कंसे हुई ? 
मांस खान वाली रेवती ऐसे बासी मास का आहार दान करने से देव- 
गति प्राप्त करे तथा तीर्थकरनामकर्म उपाजेन करे, यह कंसे संभव हो 
सकता है ? श्ञास्त्रकार तो “तृतीयाँग ठाणांग आगम” में कहते है कि 
इस सुपात्रदान के प्रभाव से रेवती श्राविका देवगति में गयी और आगामी 
चअौवीसी में मनुष्यजन्म पाकर इस की आत्मा तीर्थंकर हो कर  निर्वाण 
(मोक्ष) पद को प्राप्त करेगी । अतः इससे यह' स्पष्ट है कि सम्यग्दशेन 
पूर्वक बारह ब्रत घारिणी श्राविका न तो कदापि प्राण्यंग मांस पका सकती 


( रै७३े ) 


थी और न ही- दान में दे सकती थी। क्योंकि यह जात उसके मान्य 
आचार और सिद्धान्त के सं्वेधा विरुद्ध थी । 

(२०) भगवान्‌ महावीर के रोग का विचार करते हुए तथा उनके 
आचार-विचारों को लक्ष्य में रखते हुए, एवं निम्नंथ श्रमण सिंह मुनि की 
तअर्या का अवलोकन करते हुए श्राविका रेवती के पविज्ञ आचार को 
समझते हुए यह बात फलित होतो है कि यह औषध प्राण्यंग मांस से 
निष्पन्न नहीं थी । मुर्गे का मांस रक्त-पित्त जंसे दाहक रोग में हानिकर 
है ऐसी बेच्क द्ञास्त्र को मान्यता होने से यह बात स्वंधा सत्य है कि जो 
झौषध श्रमण भगवान महावीर ने अपने रोग शमनार्थ ग्रहण की थी 
वह वनस्पतिनिष्पन्न, एषणीय, प्रासुक एवं निम्नेथआचार तथा रोग- 
शमसार्थ सर्वथा अनुकूल थी । 

(२१) कोई कोई आजकल यह कहते भी पाये जाते हैं कि वनस्पतियां 
पकवान्न तथा खाद्य पदार्थों के लिये मांस-मत्स्यादि जो शब्द वनस्पतियों 
और प्राणियों अथवा वनस्पत्यंगों और प्राष्यंगों दोनों के लिये प्रयुक्त होते 
हैं ऐसे हाब्दों का प्रयोग प्राचीन जैन आगमों में उमस्पति और पक्‍वान्‍्नों के 
लिये क्यों किया गया ? जब कि शब्दकोश में ऐसे शब्द भो मौजूद हैं 
जिनका प्रयोग मात्र वनस्पतियों के लिये ही होता है। ऐसा होने से तो माँस 
मत्स्यादि अभक्ष्य पदार्थों के भक्षण का सन्देह हो जाने के कारण अर्थ का 
अनर्थ हो रहा है। अतः आगभ रचने वालौं को चाहिये था कि वे ऐसे 
हयार्थक शब्दों का प्रयोग सूत्रपाठों में न करते, और यदि हो भी गया 
है तो ऐसे सृत्रपाठों को प्राचीन जेनागमों में से निकाऊ देना चाहिये । 

आज से पच्चीस सौ वर्ष पहले निग्गंठ नायपुत्त (श्रमण भगवान 
भहावीर स्वामी) के उपदेक्षों का संग्रह उनके गणधरों ने किया उस समय 
इन विबादास्पद शब्दों का अर्थ वनस्पतिपरक तंथा पक्‍वान्न आदि उत्तम 
खाद्य पदार्थो' के लिये प्रयोग किया जाता था, इस बात का उल्लेख हम 
पहले कर आये है। भाषाशास्त्रियों से यह बात भूली हुई नहीं है कि 
देश तथा कारूदि के भेद से छब्दों के अर्थ भिन्‍न हो जाते हैं। एकार्थक 


[ हैंए४ ) 


अऊद असेकर्थक चर्न जातें हैं तथा अनेकार्यक एकार्थक दंग जाते हैं। 
अनेक श्षब्दों तथा लिपियों में एक दम परिवेतंन भी ही जाता हैं। जी 
शब्द आज किसी विशेष अर्थ में प्रयुक्त होता है वह छॉब्द कालॉतर में 
सर्वधा भिन्‍न अर्थ में प्रशुकत होने लगता है। सो आज से पण्चीस सी वर्ष 
प्रहले मगधदेश में बोली जाने वाली भाषा आज की माषा से मेल कैसे पा 
सकती है । अतः सुज्ञ एवं निष्पक्ष विद्वानों कों चांहिये कि वें किसी भी 
सूत्र पाठ का अर्थ करते समय देश, काल, परिस्थिति, आचार, विचार 
आदि को लक्ष्य में रखते हुए उने के अनुकूल अर्थ करके अपनी बुड्धिमत्ता 
का परिचय दें । यही उन के लिये झोभाप्रद है। किन्तु श्राचीन कार के 
एका्थंक शब्दों को अनकार्थक बना कर अर्थ का अनर्थ करने की कृपा 
न करें। 

(२२ ) वर्तमान समय में विवादास्पद सूत्र पाठों को मिकारूने का विचार 
भी ठीक प्रतीत नहीं होता । कारण यह है कि उस प्राचीन समय के सूत्रपाठों 
को निकाल देने अथवा उन शब्दों को बदल देने से जनागभों की प्राचचीनता 
एवं प्रामाणिकता ही समाप्त हो जायगी | श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी की 
मौजूदगी में गणधरों द्वारा संकलित किये गये ये प्राचीन आगम जब उन 
के ९८० ब्ष बाद देवड्धिगणि क्षमाश्रमण के नेतृत्व में लिपिबद्ध कर 
पुस्तका रूढ़ किये गये थे उस समय इस हज्जार वर्ष के अन्तर में भाषा, 
शब्दों, अर्थों के अनेकविध परिवतंन भी अवश्य हो चुके थे, उस समय 
लोग प्राचीन अरथों को भूलने भी लगे थे, बाहर से आने वालो अनेक 
जातियों के भारत में आकर बसने तथा उन के शासनकाल में उनकी 
भाषा राज्यमाया के रूप मे प्रचार पा जाने से प्रत्येक भाषा में शब्दों का 
आदान-प्रदान होने से उस समय की भाषाओं में अनेक प्रकार के परिवत्तेन 
भी हो चुके थे । आज की हिन्दी, गुजराती, बंगाली आदि भारतीय 
भाषाओं का जब हम बारहवीं-तेरहवीं शताब्यो की भाष।ओं से मेलान 
करते हैं तो इनके अन्तर का स्पष्ट ज्ञान हो जाता है। इसी प्रकार आज 
से पच्चीस सो वर्ष पहले “आम, आमगंध शब्द का अध्थ प्राण्यंग का कच्च!- 


( इक५ .) न्‍ 


पक्का मांस किया जकता था परस्तु आम की बोल-चाोल की भाषाओं में 
रऑम” एक फेल को नामें प्रसिद्ध है। यह तो हुई शूत्काल की दातें + 
अर्तभान काल में भो हम देखते हैं कि जिंस एक शब्द का विशेष अर्थ 
सुंजाब में एक प्रकार का किया जाता हैं उसी शब्द का अंर्ध उत्तर प्रदेश 
में दूसरी प्रकार का किया जाता है। उदाहरणार्थ “कुक्कुड़ी' क्षब्द को 
छअथे पंजाब में “मुर्गी” समझा जाता है और उत्तरं प्रदेश के मेरठ आदि 
जिलों में “मकई के भूंट ” के अर्थ में इसका अयोग होता है तथा मारवाड़ 
में इसका प्रयोग रूई के काते हुए सूत को गुच्छी के लिये हीता है। इन 
सत्र बातों का विचार करने से यह स्पष्ट है कि वलभी में प्राचीन जेत 
आगमों को पुस्तकाछड़ करते समय भो भाषादि के बदलते कौ समस्या 
उन गोतार्थ निर्म्रगों के सन्‍्मुख अवश्य थी। यदि वे चाहते तो इन सूत्र 
चाठों को निकाल अथवा बदल भो देते, फिर भो उन्होंवे ऐसा क्‍यों नहीं 
किया? इस के पीछे उनकी बड़ी दी दुष्टि थी। यदि वे इन सुत्रपाढों 
को निकाऊ अथता बदल देते तो (१) इन आगमों की प्राचीनता नष्ट हो 
जाती (२) भगवान्‌ महावीर के गणघरों की मूल भाषा का अभाव हो 
जाता । (३) प्राचीन अर्धेमागधी भाषा का इतिहास लुप्त हो जाता 
इत्यादि अनेक दोष आजान पर भी यह समस्या हल न हो पाती, क्योंकि 
यदि उस समय भगवान्‌ महावीर के एक हज़ार वर्ष के बाद भाषा तथा 
शब्दों के अर्थों में कुछ परिवत्तंन हो चुका था तो स आगमों के पुस्तकारूढ़ 
होने के पन्द्रह सौ वर्ष बाद आज तक भाषाओं और उनके शब्दों के अर्थों में 
कोई कम परिवर्तन नही हुए । एसी परिस्थिति में फिर भी वेसी ही समस्या 
खड़ी रहती और अनेक सूत्र पाठों को आज भी बदलने की आवश्यकता 
पड़ती और भविष्य मे फिर अनेक शब्दों के अं बदलते रहने के कारण 
यह समस्या वेती की बसी ही बती रहतो बार-बार सूत्र पाठों के बदलने 
से प्राचीन जेनागमों का अस्तित्व दी न रह पाता | इसलिये यही उचित है 
कि वतंमान में विद्वानों के सामने जो विवादास्पद सुत्रपाठ हैं उनका अर्थ 
निर्त्रथ (जन) आचार विचारों तथा प्राचीन भाषा के अर्थों के अनुकूछ 


( १७६ ) 


अथ करके सुज्ञ विद्वान अपने करतंव्य का पालन करे । सारांक्ष यह है कि सूच- 
बाठों का विपरीतार्थ करने से बहुन बातें विपरीत हो जाती हैं । किसी बात 
का सभाघषान होना तो दूर रह जाता है, परन्तु कई प्रकार की उलसझनें 
उपस्थित हो जाती हैं। मसवतीयूत्र के इस विवादास्पद सूत्रपाठ का 
बिपरीता करके अध्यापक कोसास्बी जी, पर्ेल गोपालदास तथा उन 
के अनुयायी विद्वानों ने अपनी विद्धत्ता को बट्टा लगाया है। क्योंकि 
भगवान्‌ महावीर के रोग में ली जाने वाली औषध का मांसपरक अर्थ 
चिकित्सा शास्त्र, निग्रंथ आचार-विचार, श्रमण भगवान्‌ महावीर की 
जीवनचर्या, समय, परिस्थिति आदि सब के प्रतिकल है । अधिक 
क्या लिखें ? । 

इस विवेचना से विद्वाल पाठकंगण समझ सकेंगे . कि इस सृत्रपाठ 
का वरत्तमान कालीन अर्थ करके गोपालदास पटेल तथा अध्यापक घर्मानन्‍्द 
कोसाम्बी ने कसी अक्षन्तव्य भूल की है ? । 

अतः भारत सरकार की “साहित्य एकादमी” को चाहिये कि वह 
2 म्बीकृत “भगवान्‌ बुद्ध” नामक पुस्तक को सदंव के लिये अशान्ति-- 
जनक (घोषित कर जप्त करे । इसी में भारतसरकार की प्रतिष्ठा निहित 
है । सुजिषु कि बहुना । 
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